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Nordvast

| STOCKHOLMS LAN

FoU-Nordvast
for Socialtjanstens individ- och familjeomsorg i Stockholms lan

ber att fa avlamna foljande verksamhetsberattelse och arsredovisning for ar 2007

FOU-NORDVAST

Forsknings- och utvecklingsenheten for socialtjanstens individ- och familjeomsorg (IFO)
i nordvastra Stockholms 1&n startade som projekt initialt med statligt stdd via
Socialstyrelsen (SoS) i maj 2000 och blev enligt avtal mellan kommunerna permanent
verksamhet ar 2003. Kommuner som ingatt ar 2007 &r:

- Eker6 - Solna

- Jarfalla - Sundbyberg

- Sigtuna - Upplands-Bro

- Sollentuna - Upplands Vésby

FoU-Nordvast finansieras sedan 2003 med kommunavgifter samt forsknings- och
utvecklingsanslag, forséljning av rapporter samt via olika uppdrag, som utvérdering,
kartlaggning eller handledning.

Inriktning och uppgifter
FoU-verksamhet definieras som

- en formell organisation etablerad for att astadkomma utbyte och samverkan mellan
praktik och forskning i avsikt att utveckla det sociala arbetets praktik och forsknings-
amnet socialt arbete.

Enligt det ursprungliga uppdraget, formulerat 1999 i tolv punkter, ska FoU-Nordvast
stodja det vardagliga sociala arbetet samt bista socialarbetarna med att utveckla verktyg
for utvardering och uppféljning. Malet ar 6kad kompetens och darigenom forbéttrad
kvalitet i det sociala arbetet. Uppdraget &r vittomfattande, varfor det avgrénsats. Senaste
aren har ocksa arbetet alltmer inriktas pa frdgan om hur det sociala arbetet ska bli
kunskapsbaserat samt utfallet for klienter. FoU-Nordvéast formulerar darfor sitt uppdrag
pa foljande satt:

FoU-Nordvasts uppdrag;

- identifiera och formedla aktuell kunskap utifran forskning, egen och andras

- utveckla kunskap om och system for utvardering, i avsikt att

- IFO-arbetet successivt ska vila pa en mer stabil kunskapsbas och erbjuda klienter basta
mojliga hjalp
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Medel for att uppna dessa mal ar utvérdering och utvecklingsarbete i samarbete med
socialarbetare och forvaltningar i de atta agarkommunerna, universitet och andra
forskningscentra.

Ar 2006 tog socialcheferna ett initiativ till en diskussion om FoU-enhetens uppdrag.
Under 2007 har dessa diskussioner dels lett till att kontraktet/samarbetsavtalet rorande
FoU-Nordvast uppdaterats och darefter undertecknats av &garkommunerna, dels har FoU-
enhetens uppdrag fortydligats med malsattningen att kommunernas socialtjanst pa alla
nivaer ska vara mer involverade i FoU-enhetens arsplanering och uppdrag.

FOU-NORDVASTS ARSBERATTELSE

FoU-Nordvasts arsredovisning har tidigare ar innefattat en omradesbeskrivning med
fokus pa utvecklingstendenser i de atta kommunerna. Efter beslut i styrgruppen begransas
arsberattelsen for 2007 till enbart verksamhetsbeskrivning. I stallet utvecklar FoU-
Nordvast arbetet med omradesbeskrivningen under varen 2008, att publiceras som en
egen rapport.

FoU-Nordvasts styrgrupp

Styrgruppen leder verksamheten. Ordférande utses for varje valperiod inom gruppen, som
bestar av en fortroendevald fran kommunernas socialndmnd/-utskott samt en
forvaltningschef for IFO (motsvarande) fran varje kommun. FoU-chefen ar foredragande.
Styrgruppen har sammantratt vid tre tillfallen: 21 mars, 14 september samt 30 november.
Valet 2006 innebar fordndringar i styrgruppen med flera nya representanter for de
fortroendevalda fran och med 2007. Vidare har en del foérandringar skett vad géller
forvaltningsrepresentanterna.

Styrgruppens

sammansattning Kommun Fortroendevald Representant - férvaltning
Ekerd Christina Blom-Andersson Kjell Samuelsson
Jarfalla Bjorn Falkeblad Carin Johansson
Sigtuna Lola Svensson Jan Hellstrom
Sollentuna Maria Bergstrom (ordf.) Marja Rudberg
Solna Arion Chryssafis Johan Bergman
Sundbyberg Laila Sundin Ann-Sofie Westerslund
Uppl. Vasby  Maria Félth Maria Haggblom
Uppl.-Bro Kerstin Ahlin Maria Porshage

Till ordférande denna valperiod utsag styrgruppen Maria Bergstrom, ordférande i
Socialndmnden i Sollentuna Kommun. Under verksamhetsaret har Maria Haggblom
lamnat sin tjanst i Upplands Vasby kommun och ersattes i styrgruppen av
verksamhetschef Anette Nilsson.

Eftersom manga ledamoter var nya i styrgruppen, anordnade FoU-Nordvést en
informationsdag den 29 maj pa eftermiddagen framforallt for de fortroendevalda, med
inbjudan att ta med ledaméter fran namndernas presidier/motsvarande. Kort information
gavs om FoU-Nordvésts historia och organisering, varefter sex forskningsstationer med mer
information om enhetens arbete dppnades i lokalen. Det informationsmaterial som arbetades
fram inom enheten infor detta tillfalle har sedan anvénts i manga olika sammanhang.

17 antal personer besokte Fou-Nordvést vid detta arrangemang.



vvvvvvvv

FoU-rad

FoU-radet utgor kontaktlank mellan kommunerna och FoU-enheten. Radet sammantrader
andra torsdagen i varje manad, totalt tio ganger ar 2007. FoU-chefen ar ordforande.
Radets ledamoter tar upp och diskuterar aktuella fragor inom det sociala arbetets
praktiska verksamhet, for FoU-enheten att uppmarksamma. Radet har under aren
successivt kommit att fylla flera funktioner i frdgor som roér samtliga nordvastkommuner,
utéver FoU-fragorna.

Kommun Representant i Nordvasts FoU-rad
Ekerd Birgitta Zaar, sektionschef

Jarfalla Hannelore Stiewe, utvecklingsledare
Sigtuna Helene Nellvik, utvecklingschef
Sollentuna Agneta Svensson, planeringssekreterare
Solna Christina Enocson, utvecklingsledare,
Sundbyberg Margareta Bjuhr, planeringssekreterare
Uppl. Vasby Annette Nilsson, gruppchef

Uppl. -Bro Joachim Litzén, bitr enhetschef

Lokala FoU-grupper

Lokala referensgrupper utses i varje kommun. Samordnare for den lokala gruppen &r
FoU-radets representant. Vid lokala FoU-caféer samlas socialarbetarna runt olika temata.
FoU-Nordvasts medarbetare har medverkat vid sex tillfallen.

Kansli

FoU-Nordvasts lokaler ligger i Tureberg invid Sollentuna C, med adress Tingsvéagen 17B.
Liksom tidigare ar har kontoret varit fyllt av aktiviteter och aven detta ar har farre
forelasningar och seminarier hallits under hosten. Enheten har bade haft socionom-
praktikant, som gjort sin langa praktiktermin och sa kallade faltférlagda socionom-
studenter, som genomfért mindre utvérderingar eller uppféljningar rérande aktuella
fragor for FoU-enheten och/eller kommunerna som presenterats i sa kallade faltrapporter
(B-uppsats).

Personal
FoU-enheten har under 2007 organiserats i stort sett pa likartat satt som tidigare. Foljande
medarbetare har varit verksamma under &ret:

FoU-chef: Ann Palm, socionom, fil dr, socialt arbete, heltid/75 %
FoU-forskare Katarina Piuva, socionom fil dr, socialt arbete, 20 % & 50% ht-07
Astrid Schlytter, docent, socialt arbete, deltid
FoU-assistenter Christina Léwenborg, fil mag/socionom, deltid/tim
Anders Arnsvik, socionom, heltid
Administrator Kurt Sj6berg
Projektmedarbetare Martin Aberg, socionom, 50% fr o m hésten

Hanna Linell, socionom, deltid (varierande)

Martina Lif Uddenfeldt, speciallarare/fil mag, 75% hosten -07

Evan Arvidsson, fil mag/socionom, arvodesanstalld/timme
Projektansvarig/ASI Carina Gyllner, socionom, heltid, Lansstyrelsemedel

I mars 2007 gick Kurt Sjoberg i pension. Som ny administratér har Jenny Weister, fil.
kand, anstallts pa 60%. Under aret har Walter van Eyck arbetat vid enheten pa uppdrag av
Jarfalla kommun med utvardering av Ungdomsslussen. Slutligen har en praktikant fran
ArbetsCenter i Sollentuna gjort praktik pa enheten under tre manader.

Under aret har tva sa kallat FoU-/praktikerprojekt genomforts. Anki Olsson, socionom
anstélld i Sollentuna kommun, har genomfort en utvéirdering av sa kallade “brottsamtal” —
insats for ungdomar som begatt brott. Rapport presenteras i borjan 2008. Ett flerarigt
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projekt - utvardering av familjehemsbehandling - som pagatt sedan 2006 under ledning av
Evan Arvidsson, avslutades formellt i december 2007, rapport beréknas klar februari
2008.

Enheten har haft sex socionompraktikanter som genomfort faltforlagda studier pa termin
3. En student har genomfort langre praktik pa termin sex. Tre studenter har genomfort
sina examensarbeten for socionomexamen vid FoU-Nordvast ar 2007. Uppsatserna
aterfinns pa FoU-Nordvasts hemsida, www.fou-nordvast.com.

Ekonomi — bokslut (se bilaga 1)

FoU-Nordvast gick in i verksamhetsaret 2007 med ett mindre 6verskott. FoU-Nordvast
har erhallit kommunala avgifter (2,5 mkr) tillsammans med intékter bland annat i form av
projektbidrag samt ersattningar for salda tjanster med totalt intakter om 3,6 mkr. FoU-
Nordvast har salt tjanster inklusive rapporter bland annat med drygt 190 tkr. Kostnader
for material och varor utgdr 0,6 % av totalkostnaden, personalkostnader inklusive
I6nekostnadspalagg svarar for merparten (78 %), medan kostnad for kop av tjanster
minskat till 21 %, beroende pa att fler personer anstéllts och farre anlitats som
uppdragstagare. Administrativa tjanster kops via Sollentuna kommun. Kostnader i form
av kallade praktikerprojekt — nar praktiker genomfor FoU-projekt som budgeteras inom
FoU:s budget — ér drygt 3 %. Ovriga projekt, ”Hedersrelaterade konflikter” respektive
ASI-projektet, utgdr drygt en fjardedel (27 %) av kostnaderna.

Enheten har haft egna intékter 2007 genom att sélja tjanster i form av handledning,
utvérderingar och projektmedverkan. Intékter av utvéarderingar och utvecklingsarbete som
bestallts av enskilda Nordvastkommuner har fakturerats i atta fall.

VERKSAMHET AR 2007

Inledning

Totalt 46 FoU-seminarier, foreldsningar och andra sammankomster har genomforts, 775 besok
har registrerats (se bilaga 2). En iakttagelse ar 2006 var att deltagarna vid seminarier och
forelasningar vid FoU-enheten minskade. Delvis av det skélet har seminarie- och
forelasningsverksamheten fokuserat projekt enheten arbetar med, riktat till medarbetare inom
socialtjansten som berors av dessa. Nedan redovisas verksamhetens olika delomraden.

Verksamhetsberattelse 2007 for programomrade Missbruk
Ansvarig: Anders Arnsvik

Inledning
Under verksamhetsaret har den pagaende utvecklingen inom socialtjanstens missbruksarbete

statt i fokus. Deltagande i arbetsgrupper, konferenser och andra sammankomster har kretsat kring det
som kannetecknar utvecklingen. Tyngdpunkten i de utvarderingar som enheten varit inblandad i har
varit att beskriva olika kommunala strategier for att forebygga och motverka hemldshet. Sammantaget
har det skett en fortsatt utveckling av primarkommunalt missbruksarbete under éppenvardsformer. |
syfte att stimulera till fortsatt utveckling av missbruksarbetet har kommunerna ocksa under 2007
kunnat ansoka om utvecklingsmedel, vilka ocksa i stor utstrackning har beviljats. | flera av dessa
projekt har FoU-Nordvast uppdragits att folja upp/utvardera arbetet, ibland ocksa att handleda
projektpersonal.


http://www.fou-nordvast.com/
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1. Forskning/utvardering

Boenderadgivare: Varen 2006 inrattades inom IFO i Upplands Vasby en tjanst som
Boenderadgivare. Syftet med tjansten dr att genom nara samverkan med det allmannyttiga
bostadsforetaget Vasbyhem férebygga/forhindra att hyresgaster vraks. Utvarderingen
paborjades varen 2006 och blev klar januari 2008.

Min Framtid: Varen 2006 anstélldes inom IFO i Upplands Véasby tva personer med uppdraget
att bygga upp och utveckla ett boendekollektiv for unga kvinnor, 18 — 25 ar. Syftet ar att
kvinnorna via boendet skall kunna kvalificera sig till boende i forsokslagenhet. Boendet ar i
stallet for placering i externa boendeformer, familjehem eller institution och &r en sa kallad
hemmaplansldsning. 1dén &r om verksamheten ger positivt utfall att d&ven dverfdra arbetssattet
till andra malgrupper. Stor vikt nedlaggs vid att formulera metoden. Utvarderingen av Min
Framtid paborjades under varen 2006 och blev klar januari 2008. Boenderadgivningen och
Min Framtid finansieras via utvecklingsmedel fran Socialstyrelsen inom ramen for statens
satsningar att stimulera metodutveckling for att forhindra hemldshet.

Steget: Arbetet med utvarderingen av Steget paborjades hosten 2006. Steget ar arbetsnamnet
pa en samverkansverksamhet mellan missbrukarvarden i Solna och Sundbyberg. Malgruppen
for verksamheten &r hemldsa missbrukare. | stéllet for harbargesboende erbjuds
heldygnshoende pa Pilgrimshem i kombination med stéd men pa de boendes villkor.
Verksamheten &r forsta steget i en rehabiliteringskedja och syftet &r att genom boendet skapa
forutsattningar att kvalificera sig for boende i exempelvis forsokslagenhet. Utvecklingsmedel
fran Lansstyrelsen beviljades 2005. Verksamheten startade i maj 2006. Utvérderingen
beréknas bli klar i april 2008.

Milton-projekt: Ekerd, Solna och Sundbyberg har beviljats utvecklingsmedel fran SoS for att
stimulera metodveckling géllande malgruppen missbrukare med psykiska problem. Ekerd
kommer att kartlagga gruppen samt bygga upp boendestdd, Solna har satsat pa sysselséttning
och har placerat en tjanst pa Troskeln i syfte att fanga upp och motivera till sysselséttning och
Sundbyberg har byggt upp ett heldygnsboende med stéd dagtid. Personalen i de beskrivna
verksamheterna har traffat Anders Arnsvik och Katarina Piuva i grupp och syftet har varit att
dels dvergripande folja verksamheterna men ocksa ge dem instrument for att kunna samla in
data for att i ett senare skede kunna utvédrdera verksamheterna. Rapporteringarna om
verksamheterna kommer att skickas till FoU i januari 2008.

2. Utvecklingsarbete

- Missbrukspolicyn for missbruks- och beroendevarden i Stockholms lan

Den gallande Missbrukspolicyn daterad 1998 har under hosten varit foremal for 6versyn och
revidering. | en mening &r missbrukspolicyn uppfylld och det ar att beroendevarden nu &r
decentraliserad och numera finns inom kommunerna och i vissa fall integrerade med den
kommunala missbrukarvarden. Oversynen &r pakallad av att det ar onskvart att gé ett steg
langre och det ar att éver hela linjen integrera kommun och landstingsvarden. Anders Arnsvik
har ingatt i arbetsgruppen som haft att fundera kring utvéardering saval pa det lokala planet
som pa ett mer dvergripande plan. Arbetsgruppen bestod bland annat av representanter fran
FoU-enheterna i Stockholmsomradet samt representanter fran beroendevarden. | synnerhet har
implementeringsfragorna berorts det vill sdga hur skall Riktlinjerna tillampas i den vardagliga
praktiken och hur nar man malet, vilket ar Missbrukspolicyns och Riktlinjernas egentliga
syfte, att tvd huvudman samverkar. En samverkan som bygger pa 6msesidig respekt och
forstaelse. Arbetsgruppen avslutade sitt arbete under varen 2007. Den nya Missbrukspolicyn
beréknas trada i kraft under 2008.
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- Riktlinjer for missbruks- och beroendevarden

Socialstyrelsens Riktlinjer for missbruks och beroendevarden blev klara i februari 2007.
Ovanstaende namnda arbetsgrupp deltog i Socialstyrelsens arbete kring att utarbeta ett
utbildningsstdd till Riktlinjerna.

Under hosten 2007 beviljades FoU-Nordvast och nordvastkommunerna utvecklingsmedel for
att kunna genomfora studiecirklar inom nordvastomradet syftande till att implementera
Riktlinjerna. Arbetet med Riktlinjerna berdknas paga under 2008 och 2009.

3. Seminarier
- Under aret har tre seminarier genomforts. Seminarierna baserades pa fragestallningar som
uppkommit under arbetet med utvéarderingarna. De teman som tagits upp i seminarieform har
varit "Att arbeta med friskfaktorer — en teoretisk bakgrund”, “’Vrdkt till hemloshet —en
forskningséversikt” samt ”"Empowerment ”. Personalen fran de tre verksamheter som
utvérderats har fungerat som referensgrupp.

4. Forelasningar
- Medverkat vid tva FoU-caféer i Sollentuna och Upplands Vasby. Temana for seminarierna
har varit Boenderadgivningen samt boendekollektivet Min Framtid.

5. Nétverk
- Natverk for sektionschefer inom missbrukarvarden. Forumet ger FoU-enheten kannedom om
vilka fragor som for tillfallet har aktualitet och prioritet inom socialtjanstens misshruksarbete.

- Svenska Narkomanvardsforbundet. Natverket bidrar till att uppratthalla goda informella
kontakter inom MOB, CAN, Socialstyrelsen samt forskare, vilket &r av betydelse for FoU-
arbetet och nordvéstkommunerna.

- Forsa/Stockholm. (Forsa = Forskning i socialt arbete)

- Natverket for Bo-fragor inom nordvastkommunerna véander sig specifikt till de som arbetar
med Boendefragor och som samarbetar med vérdar. Natverket har traffats vid tre tillfallen.

Verksamhetsberattelse 2007 for ASI-projektet
Ansvarig: Carina Gyllner

Inledning
ASI-projektet startade januari 2006 pa initiativ av kommunernas missbrukschefer. Kommunerna och

FoU-Nordvast ansokte gemensamt hos Léansstyrelsen om medel inom ramen for det sa kallade
Vardkedjeprojektet for att infora och tillampa bedémningsinstrumentet ASI (Addiction Severity Index)
under en tvaarsperiod. ASI ar ett strukturerat bedomningsinstrument for systematisk uppfoljning.
Intervjun innehaller cirka 180 fragor inom sju livsomraden som ut6ver alkohol — och
narkotikamissbruk berér omraden som ror fysisk och psykisk halsa, arbete, kriminalitet och familj och
umgange. Inom varje omrade som behandlas i ASI-intervjun skattar klienten sitt eventuella hjalpbehov
och socialsekreteraren sammanstaller och aterkopplar informationen som ges. Denna ligger sedan till
grund for vidare behandlingsplanering som féljs upp under och efter insats.

1. Projektfgrandring

Styrgruppen/Néatverk Nordvast beslutade i januari 2007 att avvakta med utbildning i och
implementering av MAPS. Motiveringen var att anvandandet av ASI efter det forsta projektaret &nnu
bara var sporadiskt. Anvandningen av ASl-intervju maste forst vara ordentligt férankrad innan
ytterligare en metod implementeras. Personalomséttningen har dessutom varit stor, varfor en ny ASI-
utbildning var mer adekvat. Nitton (19) nya medarbetare utbildades darfér under september 2007 i
ASI. Totalt har 83 personer utbildats i instrumentet under de tva projektaren.
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2. Enny ASI intervju

Under andra verksamhetsaret utkom IMS med en ny, reviderad version av ASl-intervjun. Alla
medarbetare var darfor inbjudna till en dag i mars med Anneli Jaderland (IMS) for information om det
nya instrumentet. Manadsskiftet juni/juli dvergick nordvastkommunerna till att arbeta med den nya
intervjun. Projektsamordnaren har direfter haft dterkommande inspirationsdagar” ute i kommunerna
med arbetsgrupper och/eller enskilda dar nyheterna i den reviderade versionen har varit i fokus.

3. Ett nytt dataprogram

Under sommarmanaderna installerades datastodet for den nya intervjun. Med anledning darav
anordnade foretaget Rabe & Kobberstad en halv dags utbildning i maj for de personer, som hanterar
inmatningen av klientdata i kommunerna. Projektsamordnaren har haft aterkommande moéten under
aret med de personer som ansvarar for datastodet och varit behjélplig med att hantera den information
som kommunerna kan erhalla genom programvaran.

4. ”Svensk roulette” — examensarbete inom ramen for projektet.

Under varen 2007 uppdrogs at tva studenter fran Institutionen for socialt arbete/Socialhdgskolan,
Stockholms Universitet som examensarbete socionomexamen (C-uppsats) gora en kartlaggning av
nordvistkommunernas 6ppenvardsinsatser. Syftet var att undersdka “’vad det & man gor nar man ger
behandling? , det vill sdga vilka insatser som erbjuds klienterna. Studien har genomférts med
vinjettmetod, det vill saga att en skriftlig beskrivning av en pahittad klient skickades till
dppenvardsmottagningarna. Personalen ombads att gemensamt géra en bedémning av klientens
situation och utarbeta en behandlingsplan utifran beskrivningen. Uppsatsen fick betyget Val Godkéand
och resultaten, som visar pa relativt stor variation, presenteras kommunerna i seminarier. Uppsatsen
aterfinns under FoU-Nordvasts hemsida, www.fou-nordvast.com.

5. Styrgrupp, Projektgrupp & ASInytt!

- Styrgruppen, kommunernas missbrukschefer, har sammantrétt atta (8) ganger under verksamhetsar
tva. Vid motena, som protokollfors, behandlas fragor som ror missbruksarbetet i nordvast generellt
(samverkansfragor, boendefragor, aktuell situation) utdver den punkt pa dagordningen som rér ASI
projektet specifikt.

- Projektgruppens sammansattning har under verksamhetsaret forandrats nagot da nagra av
medarbetarna gatt pa foraldraledighet eller avslutat sin tjanst. Gruppen bestar av tio (10) deltagare
utover projektsamordnaren och har haft atta (8) protokollforda méten under aret. Projektgruppen sorjer
for stod och support pa hemmaplan samt for vidarebefordran av information fran projektsamordnaren.
- ASInytt ar ett nyhetsblad som samordnaren staller till projektgruppen for vidarebefordran ut till
samtliga medarbetare. | detta kortfattade nyhetsblad ges information om utbildning, foéreldsningar och
seminarier. Tips pa litteratur Iamnas och medarbetarna uppmuntras ta kontakt med samordnaren i alla
fragor som ror ASI.

ASInytt har utkommit vid fem (5) tillfallen under aret.

6. Ovriga moten, konferenser och omvarldskontakter.

e Projektsamordnaren deltog pa Lénsstyrelsen konferens i april och redovisade dar projektets
innehall och delar.

e Projektsamordnaren ingar i den metodstédjargrupp som IMS coachar genom aterkommande
traffar for alla kommuner/regioner som arbetar med implementeringen av ASI. Syftet &r att
underlatta for implementeringen och arbetet bestar i att kartlagga
regionens behov av fortsatt stod eller andra insatser som underlattar tillampningen.

Gruppen, cirka 20 personer, har traffats 4 heldagar och tva halvdagar under aret.

e Projektet har presenterats for socialnamnden i Jarfalla under aret samt infor FoUs styrgrupp.

o | oktober hélls ett halvdagsseminarium for alla nordvastkommunernas medarbetare med
Christina Nasholm, leg. psykolog/psykoterapeut och utbildare i MI (motiverande samtal) och
ASI. Fokus under seminariet 1ag pa behandlingsplanering utifran ASI.

e Projektsamordnaren har under aret varit ute i alla kommuner utom en och redovisat klientdata
pa gruppniva for de olika arbetsgrupperna. Dels for att visa pa klientgruppers sammansattning



http://www.fou-nordvast.com/
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e utifran kon, alder, forsorjning, preparat osv. men aven for att visa vilken typ av data vi kan
erhalla genom vara databaser och hur denna kan bearbetas.

Verksamhetsberattelse 2007 for programomrade Barn, ungdom och familj
Ansvarig: Christina Lowenborg med flera

Inledning
Arbetet for 2007 har inbegripit ett antal storre falt av kvalitetssékringsarbeten, studier/utvarderingar

samt utvecklingsarbeten. Arbetet har 16pt utifran tankar om langsiktighet och kongruens och har varit
sammankopplat med tidigare ars planer. De arbetsomraden som planerats for och genomforts har hég
korrelation med prioriterade omraden i Social rapport 2006. Sammanfattningsvis kan sagas att arbetet
under 2007 har haft fokus pa utvarderingar och kvalitetssakringsarbeten riktat mot
barnavardsutredningar samt uppfoljningar. Utvéarderingsarbetet om familjebehandling och
utvarderingsarbetet rorande projekt Blomman har pagatt under aret. Darut6ver har utvecklingsarbeten
inom familjehemsvard, preventivt arbete och utvardering av familjebehandlarverksamheten har pagatt.
Utvecklingsarbete riktat at mellanchefer samt forsta linjens chefer utifran organisation och ledarskap
och aktuell forskning genomfordes under varen.

1. Forskning/utvardering
- Utvérdering av familjebehandling, alla kommuner
Familjebehandlargruppen har under verksamhetsaret distribuerat enkater till familjer som varit
i behandling samt till “bestéllarna” — de socialsekreterare som remitterat familjerna till
familjebehandlarna. Sammanstallning av enkaterna har gjorts pa FoU-Nordvast. Arbetet ar at
betrakta som ett pilotprojekt, dar familjebehandlarna soker sig fram. Under verksamhetsaret
har distributionsséttet lett till ett stort bortfall, men under slutet av aret har gruppen fattat
beslut dels att forandra detta i avsikt att minska bortfallet, dels att forfina sina instrument pa
ett satt som Okar validitet och generaliserbarhet. Arbetet med detta fortséatter under 2008 med
forstarkt handledning fran FoU-enheten.

— Utvardering - projekt Blomman, Upplands-Bro

Projekt Blomman handlar om tidiga insatser for barn i valdutsatta familjer. Projektet ager rum
inom behandlingsenheten Solangen i Upplands Bro. Utvecklingsmedel fran Lansstyrelsen
beviljades 2005. Under september manad 2006 startade projektet och efter det att Solangens
personal genomgatt utbildning i Trappan-modellen pabdrjades arbetet med familjerna och
barnen. Utvarderingen av projektet startade i september 2007 och berdknas vara klar i borjan
av varterminen 2008.

— Utvardering - projekt Hillevi, Upplands-Bro

Upplands-Bro kommun erh6ll 2005 medel fran Lansstyrelsen for projektet Hillevi —
ett utvecklingsarbete gallande dppenvard for ungdomar med missbruk”. Projektet
agde rum inom Harnevimottagningen, kommunens beroendemottagning for vuxna.
Det startade i augusti 2005 och pagick till och med juli 2007 varefter det har
implementerats i den ordinarie verksamheten. Utvarderingen av projektet startade i september
2007 och beréknas vara klar i bérjan av varterminen 2008.

- Utvardering av utvecklingsarbete for familjehemsplacerade barn, Sollentuna kommun.
Jamforande studie av samtliga familjehemsplacerade barns socialakter i tvd kommuner samt
intervjuundersokning med familjehemsforaldrar. Syftet ar att underséka om utvecklingsarbetet
som bedrivits i Sollentuna har lett till att familjehemsplacerade barns situation forbattrats
framforallt i fraga om omprovning enligt SoL och om barnets majligheter att paverka har
forbéttrats, att barnets “rost” blivit tydlig.
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2. Utvecklingsarbete
- Utvecklingsarbete och implementering av BBiC
Under 2007 har ett regionalt natverksutbyte, i syfte att underlatta implementeringen av BBiC
(barns behov i centrum), gt rum. Tidigare erfarenheter har visat att organiserat natverksutbyte
underlattar implementeringen av BBIiC. Ett natverk har riktat sig till de lokala BBiC-
utbildarna och ett annat har riktat sig till de BBiC-ansvariga i kommunerna. Samtliga
kommuner har deltagit i detta kvalitetssékringsarbete

- Familjehemsvard
Utvecklingsarbetet inom faltet familjehemsvard har fortsatt under 2007. Familjehemsvarden ar
ett viktigt utvecklingsomrade eftersom det ar klarlagt att riskerna for ogynnsam utveckling ar

stor for barn som hamnar i familjehemsvard (Social rapport 2006). Arbetet har knutit an fran
tidigare ars arbete med Kallan till en chans till arets seminarier om Bosse Vinnerljungs
forskning om familjehemsplacerade barn samt ett brukarfokuserat seminarium (Roster fran
familjehemsvarden). En referensgrupp med deltagare fran ett flertal kommuner har arbetat
med utvecklingsarbete rorande aktuella fragor samt planlaggning av aterkommande
utvecklingsdagar riktade till alla intresserade av familjehemsfragor, utifran aktuella fragor och
ny forskning. Arbetet med familjehemsvarden fortsétter.

- Foraldrautbildningar/preventivt arbete

Utvecklingsarbetet rérande foraldrautbildningar/preventivt arbete har pagatt under 2007
utifran arbetande seminarier, dar olika projekt presenterats och diskuteras. Arbetet ar ett
prioriterat omrade eftersom forskning visat att utsatta barn har hdga overrisker for flera
problem. Vikten av preventiva insatser ar stor och manga nya metoder provas i var region for
stodja utsatta familjer och barn pa livsomraden som hélsa, skolgang och social utveckling. De
arbetande seminarierna utgdr samtidigt ett viktigt erfarenhetsutbyte som har blandats med
temasamtal och nya ron fran rapporter.

- Organisation och arbetsledning — mellanchefer

Ett antal aterkommande seminarier med fokus pa organisation och ledarskap planerades for
2007. Under varen meddelande mellancheferna att de inte hade utrymme pa grund av andra
inledda utvecklingsarbeten, till exempel BBiC &gde rum, varpa detta utvecklingsarbetet
avbrots. Ett forsta seminarium med Arbetslivsinstitutet genomférdes innan planerna avbrots.

- Att leda mot kunskap - gruppchefer

Detta utvecklingsarbete har bestatt av en seminarieserie for BoU-cheferna i samarbete med
IMS och Orebro Universitet, under varen 2007.Aven detta utvecklingsarbete avbréts pga av
ovanstaende skal.

Publicerat
- Palm, A (2007). Barnet i Fokus. Studie av ett utvecklingsprojekt fér arbete med barn
placerade i familjehem for stadigvarande vard och fostran i Sollentuna kommun. FoU-rapport
2007.
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Verksamhetsberattelse 2007 for programomrade Forsérjningsstod
Ansvarig: Ann Palm

1. Forskning/utvérdering
”Utrymme for variation — om prévning av socialbidrag” - om handlaggning av
socialbidrag i nordvést- och nordostkommunerna i Stockholms lan. Syfte: att spegla
mellan- och inomkommunala skillnader i socialbidragsbeddmningar i elva kommuner, de
atta nordvastkommunerna och fyra nordostkommuner — avhandlingsarbete, paborjades
hosten 2004, framlagd for erhallande av doktorsexamen juni 2007 (Hugo Stranz)

Ensamstaende modrar som uppbaér socialbidrag. | samarbete med Stefan Wiklund och
Hugo Stranz, forskare vid Institutionen for Social Arbete/Socialhdgskolan vid
Stockholms Universitet, har FoU-nordvaést tillsammans med forsérjningsstédscheferna
initierat en kartlaggning och studie av ensamstaende madrar med socialbidrag.
Nordvastkommunerna involveras darmed om an i begransad utstrackning i ett storre
forskningsprojekt. Arbetet paborjades under december 2007.

Ungdomsslussen i Jarféalla. Utvérdering av samarbetsprojekt mellan socialtjansten,
Arbetsformedlingen och skolan for arbetssokande ungdomar 16 till 24 ar.

WorkCenter i Upplands Vasby - uppféljning av ett samarbetsprojekt for unga arbetslosa.
Intervjuundersdkning med 109 ungdomar som varit inskrivna i programmet.

2. Utvecklingsarbete
Modularbetet. Arbetet med att utveckla enhetliga instrument for uppféljning av
socialbidragsarbetet har fatt sta tillbaka under 2007. Tre nordvéastkommuner — Jarfalla,
Sundbyberg och Upplands-Bro ar involverade i KNUT-projektet i samarbete med
Sodertalje och Nacka. | Upplands Vasby pagar ett omfattande arbete som syftar till
uppfdljning av allt socialt arbete och i Sollentuna bedrivs eget utvecklingsarbete.
Verksamhetschefernas bedomning var att under verksamhetsaret rymdes inte mer
utvecklingsarbete under dessa forhallanden.

3. Seminarier/Forel&sningar
Forsorjningsstodschefernas natverk anordnade i samarbete med FoU-enheten den arliga
forsorjningsstddsdagen for samtliga handlaggare den 10 oktober. Temat var barn i
familjer som uppbér socialbidrag. Inledningsvis presenterades data over barnfamiljer
med socialbidrag i nordvastkommunerna 2006, foljt av representant fran en forskar-
grupp vid Uppsala Universitet, Stina Fernqvist, som studerar barns synlighet och
handlingsutrymme i olika skeden av bistandsprocessen. Darefter presenterade Hugo
Stranz, Stockholms Universitet, sin avhandling (se ovan). Som avslutning presentera-
des en kunskapssammanstallning om ensamstaende mdodrar med socialbidrag med ett
forslag till forskning om denna grupp i nordvéstkommunerna.

4. Natverk
Natverk for forsorjningsstodschefer har under 2007 haft regelbundna sammankomster. Under
aret har arbetsmarknadscheferna inbjudits att vara med. FoU-chefen kallar och medverkar i
fragor som ror forskning, utvéardering och utvecklingsarbete. Seminarier om kunskapsutveckling
inom socialt arbete har hallits med medverkan av personer fran SoS/IMS. Anna Gralberg,
socialdepartementet, bjods in for presentation av SoU 2007:2 om ungdomars intrade pa
arbetsmarknaden. Natverksgruppen har vidare bjudit in projektledare fran tva
nordvastkommuner for presentation av KNUT-projektet. Méjlighet for fler kommuner att delta i
det fortsatta arbetet — KNUT Il — diskuteras.



vvvvvvvv

12

Publicerat

Palm, A & v Eyck, W (2007). Utvardering av Ungdomsslussen i Jarfalla. Arbetsrapport
fran FoU-Nordvast.

Peterson, J & Palm, A (2007). WorkCenter i Upplands Véasby — en brukaruppféljning av
ett samarbetsprojekt for unga arbetslosa. Arbetsrapport fran FoU.

Stranz, H (2007). Utrymme for variation — om provning av socialbidrag. Rapport i
socialt arbete 119. Stockholms Universitet/Institutionen for socialt arbete (akad.avh.)

Verksamhetsberattelse 2007 for programomrade Socialtjanstpsykiatri
Ansvarig: Katarina Piuva
Medarbetare: Martin Aberg

Utvdrdering

- Case Managementprojekt: Arbetet med utvarderingen av Milton-projekt i Jarfalla och
Upplands-Bro paborjades under det gangna aret. Case management-arbetet syftar till att skapa
en sammanhallen vardkedja for personer med komplexa vardbehov, vilket innebar en
samexistens av missbruk och psykisk sjukdom. Inom ramen for projektet har Jarfalla,
Upplands Bro, landstingets beroendevard och allmanpsykiatri utvecklat ett integrerat
arbetssatt for personer med samtidiga insatser fran flera huvudman. Team som ska inneha
medicinsk, social och psykiatrisk samlad kompetens upprattades med representanter fran de
olika huvudmannen for att méta de speciella behov som malgruppen har. Syftet med
utvarderingen ar framst att vardera hur insatsen case management har paverkat de deltagande
brukarnas hélsa, omfattning av missbruk samt upplevda livskvalitet. Utvarderingsarbetet
paborjades i augusti 2007 och planeras vara klart i februari 2008.

- Utvérdering, Vasabo stodboende, Sundbyberg. Stédboendet bekostades delvis av Milton-
medel under 2006 Och 2007. Uppfdljningen av de boende genomférdes med hjalp av CAN
(Camberwell Assessment of Need) och dokumentering pa individniva av insatsens
genomfdrande. Dartill intervjuades projektledaren I6pande under projekttiden. En
sammanstélining av slutrapporten delgavs bestéllaren i december 2007

- Utvardering av arbetet med GIVP (Gemensam Individuell Vardplan) Sollentuna kommun
samt de landstingsenheter som kommunen samarbetar med angaende gruppen psyKkisk storda
missbrukare. Datainsamling i form av en vinjettstudie samt en enkat till samtliga anstallda
genomfordes av tva C-uppsatsstudenter. Utvarderingen fortsatter under 2008.

Kartldggning/Inventering

- FoU-Nordvast har, efter ett gemensamt initiativ tillsammans med nordvastkommunerna, fatt
i uppdrag att genomfdra en kartlaggning av socialpsykiatri samt personer med psykiska
funktionshinder. Kartldggningen innefattar samtliga nordvastkommuner och syftar till att ge
en helhetsbild dver antalet individer samt dverblick av stodet till personer med psykiska
funktionshinder. Kartlaggningen begransas till vuxna personer 6ver 18 ar och fokuserar pa
omfattning, insatser och utbud. Kartlaggningsarbetet paborjades i december 2007 och planeras
vara klart i mars 2008.

- Inventering av socialpsykiatri i Solna och Sundbyberg. Inventeringen véander sig till
Landstingets sluten- och 6ppenvardspsykiatri, till primarvarden samt aktuella enheter vid
socialtjdnsten som inte &r socialpsykiatri eller handlagger psykiska funktionshinder.
Inventeringsarbetet paborjades i december 2007 och planeras vara klart i mars 2008.
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Utbildning
En heldagsutbildning i CAN (Camberwell Assessment of Need) hélls av Bo G. Ericson i

september for personal involverad i case manegement-projektet i Jarfalla och Upplands- Bro.
CAN anvands for att inventera psykiskt funktionshindrade personers behov inom 22 olika
livsomraden.

Néatverk
- Natverket for chefer och handlaggare inom socialtjanstens socialpsykiatri samt
handikappomsorg sammantraffade tre ganger under aret. Viktiga fragor som diskuterats:
kartlaggning/inventering av individer och verksamheter inom Nordvést. Diskussionerna har
resulterat ovanstaende inventering/kartlaggning. Ovriga fragor: Ny lagstiftning om
tvangsatgarder i 6ppen psykiatrisk vard har diskuterats. Under hosten inbjods Marcela
Minderud, utredare pa Lansstyrelsens socialenhet till natverket. Behovsinventering
betraffande psykiskt storda som utséatts for évergrepp diskuterades med Marcela, ett omrade
vilket hon ar tillsatt at utreda. Diskussionerna ledde till en kontakt med Bo G Ericson,
ansvarig for CAN (Camberwell Assessment of Need) i Sverige som initierade ett tillagg i
instrumentet for just detta behovsomrade.
- Natverket for handlaggare har traffats tva ganger under aret. Kartlaggning/inventering har
ocksa varit en fraga pa dessa traffar som i huvudsak behandlar utvecklingen for gruppen
psykiskt funktionshindrade inom Nordvasts olika organisationsformer.

Publicerat

- Palm, A & Piuva, K (2007). Social ekonomi — en vag till férandring? Utvardering av
Dataverkstaden Vantorp — ett ESF Vaxtkraft mal 3-projekt i Solna/Sundbyberg.
Forskningsrapport 2007:1 fran FoU-Nordvast

- Piuva, K (2007). Vasabo stddboende. En utvérdering

- Blom, Robert & Sandstrom, UIf (2007). Att samverka med hjalp av Gemensamma
Individuella Vardplaner. En undersokning av ett samverkansprojekt i Sollentuna
kommun hosten/vintern 2007. C-uppsats Stockholm: Institutionen for socialt arbete

Verksamhetsberattelse 2007 for projektet

”De professionellas mote med ungdomar som utsdtts for krinkningar i hederns namn”.
Ansvarig: Astrid Schlytter, Hanna Linell

Under januari-juli 2007 pagick projektet genom medel beviljade av Léansstyrelsen i Stockholm. LVU-
domar och socialtjanstens utredningar rorande flickor i aldrarna fr o m 13-18 ar under 2006 i hela
Stockholms lan granskades i denna studie. Genom analysen av dessa har en storre forstaelse for vad
som kannetecknar livsvillkoren for flickor som lever i en hederskontext natts.

Under projekttiden har fyra arbetande seminarium hallits. Socialsekreterare fran sex av de atta FoU-
kommunerna har deltagit vid dessa tillfallen. Diskussioner kring utredningsmetoder, ansékan om vard
enligt LVU och placeringsalternativ har pagatt. Gensvaret fran socialsekreterarna fran de aktuella
kommunerna har varit gott. Forskarna har ocksa under projekttiden funnits tillgangliga for FoU-
kommunerna som konsultativt stod i pagaende hedersrelaterade arenden.

Under september-december 2007 har projektet fortsatt genom medel beviljade av Lansstyrelsen i
Ostergotland. Detta projekt kommer utdver syftet i den ovan namnda studien ocksa att belysa
tillampningen i tva storstadsomraden, Stockholm och Géteborg, och jamfara dessa med utgangspunkt i
olikheter i s k inomprofessionella normer. Insamling av domar hos lansrétten Vastra Gotaland har
gjorts under december 2007.
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Projektet har presenterats - forutom i det arbetande seminariet - ocksa bland annat vid Nationell
konferens om hedersrelaterat fortryck och vald, som arrangerades av brottsoffermyndigheten och
lansstyrelsen i Vastra Gotaland. Hearing i Stockholms stad med anledning av deras sarskilda satshing
pa att kartlagga forekomsten av hedersrelaterat fortryck och vald. Konferens i riksdagen den 21 juni.
FoU-Valfards konferens den 22-23 augusti. Den europeiska ungdomskonferensen "Youth Promoting
Human Rights". Gensvaret pa forelasningarna har varit gott och forfragningar har gjorts om fler
presentationer kring studiens resultat.

Resultat fran projektet publiceras i rapport i FoU-Nordvasts rapportserie och i vetenskaplig artikel.
Resultaten kommer ocksa att presenteras vid en konferens arrangerad tillsammans med
Ungdomsstyrelsen riktad till tjejjourer och handlaggare knutna till FoU-enheterna i de tva lanen under
varen 2008.

Utvardering, handledning och samarbete
Ansvariga: Ann Palm, Katarina Piuva

Praktikerprojekt vid FoU
e Utvardering av paverkansprogram for unga som begar brott.
Anki Olsson, socionom, Sollentuna kommun har erhallit sa kallade FoU-medel for att
undersoka utfallet for ungdomar som genomgatt sa kallade brottsamtal i fem
kommuner. Till utvarderingen har knutits ett arbetande seminarium, med medarbetare
fran alla nordvastkommuner, som dels medverkat i studien, dels har seminariet bjudit in
forskare fran BRA och andra institutioner, bland annat professor Jerzy Zarnecki.
Rapport klar forsta kvartalet 2008. | handledningen har Carina Gyllner medverkat
aktivt.
Utvérdering & handledning
= Handledning, utvarderingar
- en praktikant fran Arbetscenter, Sollentuna, varen 2007
- handledning FoU-projekt, utvardering paverkansprogram/brottssamtal
- Blomman, Hillevi, utvardering preventionsprogram, Upplands-Bro
- Steget, utvardering vardkedja inom missbrukarvarden Solna/Sundbyberg
= Handledning, projektarbete:
- Miltonprojekten Ekerd, Solna, Sundbyberg; Jarfalla: dokumentation och utvardering
- Upplands Vashy: kartlaggning, dokumentation och utveckling inom missbrukarvarden
= Handledning, socionomutbildningen
- C-uppsats — Martin Aberg
- en socionompraktikant ht 2007
- sex socionomstudenter, faltférlagda studier, termin 3
Samarbete
- FoU-enheter i Stockholms lan. Under hosten har forsta stegen tagits for langsiktigt
program som rér ensamkommande flyktingbarn. FoU-Sédertdrn, FoU-Nordvast samt
FoU-Nordost har alla s& kallade mottagningskommuner. En forsta skiss till ett
forskningsprogram har utarbetats och forankrats vid Institutionen fér samhélls- och
valfardsstudier, Linkdpings Universitet. Slutligt forskningsprogram utarbetas under
varen 2008
- Fou-Valfards konferens i Globen 2007 —arrangemang i samarbete med 6vriga FoU-
enheterna i Stockholms lan arets nationella konferens fér FoU-enheter i landet. Arets
tema "Mote mellan forskning, praktik och FoU”. Konferensen var mycket vélbesokt.
Medarrangorer var bland andra SoS och SKL. Overskottet gar till FoU-Valfards
hemsida — Sociala Nétet, en s& kallad forskningsportal som sammanstéller aktuell
forskning med mera inom socialt arbete.
- Regionalt FoU-rad. Under 2007 har FoU-Nordvast haft ordférandeskapet i det
regionala FoU-radet i Stockholms Lan
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Informationsverksamhet

- Hemsidan — www.fou-nordvast.com. Under 2007 har hemsidan “renoverats” och gjorts
mer l&ttillganglig. Bland annat har kalendariet gjorts mer informativt. All verksamhet
pa enheten finns tillganglig via hemsidan. Utéver det fylls hemsidan successivt pa
med viktiga lankar for det sociala arbetet — lankar till aktuell forskning fran
universitet och hdgskolor, Socialstyrelsen, forskningsoversikter och aktuella
rapporter — nationellt och internationellt.

- Information om FoU till socialnémnderna i Jarfalla om ASI-projektet

Avslutning

2007 har for FoU-Nordvasts del inneburit ett arbetsar med manga nya projekt och hog
arbetsintensitet. Enheten, som dr att betrakta som en liten FoU-organisation jamfort med manga
andra, har formanen att dels ha duktiga medarbetare, dels ha manga viktiga och bra relationer
med omvarlden, bade med nordvastkommunerna och andra institutioner. Det dr bade pa grund
av och tack vare dessa forhallanden som vi inte utan viss stolthet kan 6verlamna denna
arsberattelse for enhetens verksamhet ar 2007.

Sollentuna i januari 2008, fér FoU-Nordvast
Ann Palm
FoU-chef
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Bokslut 2007

Budget 2007

Bestallningsers. fran
kommunerna

Ovriga intakter
Summa intékter

KOSTNADER

Material och varor
Personalkostnader

Tjanster

Hyra

Telefon

IT-tjanster, adm.nat
IT-tjanster, modem och konto
Pa/Loneadministration

Ovrigt tjanster

Summa tjanster:

Summa kostnader:

Nettokostnad FoU 2007:

-2 521 019 -2 255 851
-1118 146 -1 269 000
-3 639 165 -3524 851
19 993 40 000

2 853 867 2 498 268
217 064 225 000
20746 20 000
130 274 111 540
46 276 23500

11 503 15 000
339 442 591 543
765 304 986 583
3639 164 3524 851
-0 0

BOKSLUT UPPDELAT PER PROJEKT

FoU-verksamheten

Intakter -2 732 994
Kostnader 2529614
Netto -203 380
Praktikerprojekt-

FoU-projekt

Intékter

Kostnader 121 868
Netto 121 868

Hedersrelaterade konflikter

Intékter -317 078
Kostnader 393 792
Netto 76 714
ASI-projektet
Intakter -589 200
Kostnader 593 998
Netto 4798
-3639 272

3639272

(ej slutregl. LS)

(ej slutregl. LS)

Bilaga 1
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Forsknings- och utvecklingsenheten
for socialtjanstens individ- och familjeomsorg

i Stockholm Nordvéast

Bilaga 2

Sammanstallning av deltagande i FoU-seminarier, amnesvis

Seminarie deltagare Varen 2007 Hosten 2007
Omradet Antal Antal

Barn & Ungdom 175 160
Missbruk 119 143
Forsdrjningsstod 11 104
Socialtjanstpsykiatri 26 21
Hedersrelaterat vald 13

Ovrigt

Flykting

Mellanchefer + nyanstéallda 3

TOTAL 347 428
Total 2007 775
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Forsknings- och utvecklingsenheten
for socialtjanstens individ- och familjeomsorg
i Stockholm Nordvést

Sammanstallning av deltagande i FoU-seminarier, kommunvis

Totalt
Seminariedeltagare Véren 2007 Hosten 2007 2007
Kommun Antal Antal Antal
Ekero 35 49 84
Jarfédlla 58 51 109
| Sigtuna 30 44 74
Sollentuna 63 98 161
Solna 22 46 68
Sundbyberg 50 46 96
Upplands Bro 10 19 29
Upplands Vasby 66 52 118
TOTAL 334 405 739
Ovriga kommuner 13 23 36
Total 2007 347 428 775




