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FoU-Nordvasts uppdrag - 6vergripande mal
FoU’s arbete ska leda till

- 6kad kompetens inom socialtjanstorganisationerna,
- utveckling av verksamheterna
- 6kad kompetens bland personalen,

Verksamheter inom FoU-Nordvast ar 2009
FoU-Nordvast har i huvudsak fyra verksamhetsomraden:

1) Missbruk och vuxna

2) Barn unga och familj

3) Socialtjanstpsykiatri

4) FoOrsorjningsstdd och arbetsmarknadsinsatser

| det foljande redogors for utfall i forhallande till 2009 ars verksamhetsplan per omrade.
Redovisningen inleds med enhetens administrering samt avslutas med ett avsnitt under
rubriken “allmdnt” fore ekonomisk redovisning.

Organisation/Kansli

Styrgrupp: ) 5 .
8 socialnédmndsordféranden 23 sammantraden, protokollerade:
8 socialchefer Januarl

16 april
FoU-chef 15 juni

4 december

- totalt 42 pktr behandlande
FoU-rad
8 representanter — en fran varje e i i
kommun - 8 radsmoten, med minnesanteckningar
Personal
FoU-chef/forskningsledare 0,9
FoU-forskare (proj.anst.) 0,7
FoU-medarbetare 1
Administrator 0,6
Projektanstallda §_8

- total, antal manar

Lokal
Tingsvagen 17B, Sollentuna/Tureberg | 205 m?

62 st semiarier/kurser/natverkstraffar m.m

Antal seminarier | r
tal seminarier & deltagare 982 deltagare




Missbruk och vuxna

Inledning

FoU programomrade missbruk har arbetat med foljande:

- Natverk

- Implementering av Nationella riktlinjer for missbruks och beroendevarden

- ASI-projektet
- Uppféljningar

Maluppfyllelse 2009

Mal

Genomfdrda uppgifter

Natverkstraffar
- sektionschefer inom missbrukarvard

- 4 sammankomster

Nationella riktlinjer for missbruks
och beroendevarden - implemen-
tering

- Utvardering:

- Seminarier:

- Studiecirklar avslutades forsta kvartalet
2009. Totalt 9 studiecirklar. 134 deltagare
anmalda

- Riktlinjeprojektet i Nordvast:
Implementering av Nationella riktlinjerna i
Nordvést genom integrerade studiecirklar.
Klar juni -09.

- Alternativ till harbarge samt brukar-
medverkan
- Brukarperspektiv i missbrukarvarden

- Klientorienterat resultatstyrt arbete
Deltagare, samtliga seminarier: 69 personer

Implementeringen av ASI

- Utvardering

- Sammanstalining

- Temadag ASI

- Sammanstallningar av inrapporterade
ASl-intervjuer
- Bistatt ASI-projektgruppen

Sammanstéllning av ASI- intervjuer i
Nordvast: Jamforelser mellan kon, alder och
missbruksgrupper och nordvastkommunerna

ASI intervjuer i nordvast — jamforelser
mellan kommunernas populationer, kon,
alder och dominerande preparat.

antal deltagare: 20

Uppfoljning
Evidensbaserad missbruksvard i
Upplands Vasby kommun

Rapport klar augusti 2009







Barn, unga och familj

Inledning
Arbetet har inriktats pa foljande omraden:
- implementering av BBIiC
- familjehemsvard
- familjebehandling
- ensamkommande flyktingbarn

- socialt arbete med foraldrar i svar konflikt
- socialt arbete i granslandet socialtjanst/skola.

Maluppfyllelse 2009

Mal

Genomforda uppgifter

Bista med och utveckla system och
instrument for uppféljning och
utvardering

Uppfoljning av socialtjanstbaserad
familjebehandling:88 foréldrar och 101
socialsekreterare har svarat pa enkater om
familjebehandlande insatser

Samordning av implementering BBIC —

5 nétverkstraffar BBIC-ansvariga: 3-7
deltagare

7 nétverkstréffar BBIC-utbildare: 6-14
deltagare

Temadag analys och bedémning
(Socialstyrelsen arrangerade, FoU Nordvast
samordnade): 25 deltagare

Uppfoljning av BBIC — under det gangna aret
beviljades medel fran Lansstyrelsen for
uppfdljning av BBIC och forberedelser har
gjorts for den aktstudie som inleds varen 2010

Utvecklingsarbete — familjer i svar konflikt:
4 gruppintervjuer med familjebehandlare,
socialsekreterare och familjerattssekreterare:
2-5 deltagare

Aterkoppling: cirka 16 deltagare




Kunskapsspridning via
seminarieverksamhet

”Socialtjanstens arbete med placerade barn —
ur ett anknytningsteoretiskt perspektiv”’, med
Pia Risholm Mothander. 85 personer deltog.

”Familjehemsplacerade barns skolgang — vad
kan skola och socialtjinst gora?” , med Gia
Kjellén. 23 personer deltog, fran socialtjanst
och skola/elevhélsa.

”Hemtagningar av placerade ungdomar — nar
socialtjansten avslutar dygnsvard i fortid”,
med Stefan Wiklund. 14 deltagare.

”Om tonaringar som rymmer eller kastas ut
hemifran”, med Yvonne Sjéblom. 19 deltagare.

”Insatser for unga lagdvertradare”, med
Kerstin S6derholm Carpelan och Anki Olsson.
33 deltagare.

”BBIC — hur far man till det?”, med Evelyn G
Khoo. 12 personer (ur BBIC-nétverken)
deltog.

“Tema — RISK”, med Tommy Lundstrém. 14
personer (ur BBIC-natverken) deltog.

Uppstartsseminarium for projektet

Kunskapsspridning: seminarier i samarbete
med FoU Nordost och FoU Sodertérn:

Ensamkommande flyktingbarn, med bl.a. Lena
Nyberg. 71 personer anmélda.

”Flyktens barn” med Elisabeth Elmeroth.

”Socialtjanstens arbete med ensamkommande
flyktingbarn — erfarenheter fran ett
metodutvecklingsprojekt i Rinkeby” med Ingrid
Persson. 26 personer deltog.

Referensgruppen for familjehemsvard har 12
deltagare. Under 2009 har 6 traffar gt rum
med 2-10 deltagare. Nétverket har &ven
arrangerat 2 seminarier (Se ovan).




Kunskapsspridning och utvecklingsarbete
genom natverk

Forskningsprojekt

Beskrivning: Ensamkommande flyktingbarn &r
ett 3-arigt forskningsprojekt som syftar till att
skapa kunskap om kommunernas mottagande av
ensamkommande flyktingbarn samt barnens
upplevelser av detta mottagande och sin forsta
tid i Sverige. Projektet sker i samarbete mellan
FoU-Nordost, FoU-Sodertorn och FoU-Nordvast
och berdr 25 kommuner i Stockholms lan. Medel
fran Migrationsverket/EU-medel. Projektet
omfattar tre ar med start 2009-01-01.

Socionomstudenter skriver
examinationsarbeten (C-uppsatser)

Referensgruppen for familjebehandlare har 6
deltagare. Under 2009 har 4 traffar &gt rum
med 3-6 deltagare.

Inom ramen for forskningsprojektet
Ensamkommande flyktingbarn har ett natverk
formerats med syfte att under projekttiden
verka for att utveckla arbetet kring
malgruppen. FoU har under 2009 bjudit in till
3 traffar med 2-7 deltagare. Ca 15 personer har
anmalt intresse for att delta.

Foljande arbete genomférdes under &r 2009:

Representanter for socialtjansten i de
kommuner som tar emot ensamkommande
flyktingbarn inom respektive FoU-omrade har
intervjuats. Inom ramen for projektet har ocksa
3 seminarier samt 3 natverkstraffar (inom
nordvast) arrangerats, enligt ovan.

Johan Sellvall gjorde en kvalitativ studie av
barnavardsutredningar fore och efter inforandet
av BBIC




Socialtjanstpsykiatri - Socialtidnstens arbete med verksamheter
for personer med psykiska funktionsnedsdttningar

Inledning

Stommen i arbetet ar tva natverk: Natverket for verksamhetsansvariga och Natverket for
handlaggare. Under aret avslutades inventeringen av malgruppen i nordvést, som visat
okande krav pa kommunerna sérskilt avseende arbete, sysselsattning, boendefragor samt
missbruk. Ett utvecklingsomrade ar darmed 6kat samarbete och flera projekt 2009 rérde ocksa
socialt arbete och psykiatri i samverkan.

Maluppfyllelse 2009

Mal Genomforda uppgifter
Ndtverk
Verksamhetsansvariga — - 4 sammankomster kvartalsvis

Syfte: diskussioner om strategier inom
omradet, utbildningssatsningar,
ansokningar av medel med mera.

Natverket for handlaggare - - 4 sammankomster kvartalsvis for
diskussioner om handl&ggning och insatser for
malgruppen.

Inventering av behov och insatser, | _ Fortsatt analys av insamlat material som ror
Nordvist ) cirka 2 300 personer: funktionsnivaer, insatser
Syfte: erbjuda undgrlag f‘?,r ) som beviljats samt vilka behov kvarstar.
verksamhetsplaneringen fOr psykiskt | _ pannort aviamnad kommunerna maj 2009. - -
funktionshindrade i nordvast- - Presentation for Nordvast-kommunerna och
kommunerna Psykiatri Nordvast. 60 deltagare

- Slutrapport/sammanstallning av befintliga
resurser i kommunerna klar febr 2010.

- Presentation for frivilligorganisationer i
Sollentuna, Solna & Sundbyberg (RFMH; IFFI
m fl)

- Boendestddsprojektet Sollentuna
Utvardering av boendesttdsprojektet for
psykiskt funktionshindrade med
missbruksproblem — delrapp mars 2010

Utvdrdering, handledning

Syfte: arbeta fram
uppféljningsinstrument for personalen,
metodhandledning & sammanstallning

av dokumentation. - Handledning Sundbyberg

Projektstart 2008. Stéd for hemldsa kvinnor
utsatta for vald, med missbruksproblem och
psykisk ohélsa.

- utvecklat uppféljningsinstrument for
utvardering av insatsen.




Milton-projekten
e Handledningsgrupp

e Utvardering:

Forskning

Utbildning

Utbildning, baspersonal inom kommun
och landstingspsykiatri i samarbete
med brukarorganisationer
Nordvastkommunerna & Psykiatri
Nordvast beviljats 2,5 milj kr fran NU-
projektet/SoS

Uppfoéljning avslutade Milton-projekt, fokus
pa psykiskt funktionshindrade med
missbruksproblem - seminariedagar om
erfarenheter av avslutade projekt. Antal
deltagare: 40

Slutrapport for utvarderingen av projektet
SAM-teamet i Jarfalla och Upplands-Bro
fardigstalls under februari 2009. Projektet var
ett samarbete mellan Psykiatri Nordvést och de
tvd kommunerna

Inventeringen av behov och insatser inom
socialpsykiatrin (se ovan) leder till fragor om
utbudet for malgruppen. Fragor som
analyserats:
- Hur kan resultatet bidra som
underlag for utveckling av
befintliga verksamheter? - Hur kan
denna utveckling foljas upp och
dokumenteras?
- Finns intresse av att replikera
inventeringen inom nagra ar?

Hallbart samarbete — gemensam kunskapsbas.
FoU-Nordvast genomfort forsta omgangen av
tre:

- Utbildning i psykopedagogisk intervention
under fyra dagar

- halvdagsseminarium om samverkansmodeller
och det juridiska regelverket

- seminariedag med brukarorganisationerna

60 personer har deltagit forsta omgangen, tva
aterstar 2010




Gemensam kunskapsbas inom kommunal
missbruksvard, beroendevard samt psykiatri
- fokus pa arbetet med manniskor med

och/eller somatisk ohalsa.

missbruk, beroende och samtidig psykiatrisk

Samarbete med Beroendecentrum Sthim,
kriminalvarden samt norrorspsykiatrin:

- Gemensam upptaktsdag for personal inom
socialtjanst, beroendevard, kriminalvard och
psykiatri.

- Vid upptaktsdagen deltog 91 personer.

Forsorjningsstoéd och arbetsmarknadsinsatser

Inledning

Utvecklingsarbetet inom forsrjningsstod har prioriterats. Arbetet har omfattat fem nivaer:

forsorjningsstodschefernas natverk
arbetande seminarier

forelasningar

den arliga Forsorjningsstodsdagen samt
natverk Unga vuxna

Maluppfyllelse 2009

Verksamhet/Mal

Genomférda uppgifter

Forsorjningsstodschefernas natverk
Syfte: bistd med aktuell forskning /kun-
skapslage

Fyra sammankomster under aret.

Tema:

- Lardomar fran den ekonomiska krisen i bor-
jan av 1990-talet

- Metodutveckling

- Planering av Forsorjningsstodsdagen

- Folja socialbidragsutvecklingen lokalt och
inom regionen

Arbetande seminarier
- socialsekreterare inom Forsorjningsstod.
Syfte: kunskaps- och metodutveckling

Tva arbetande seminarier har genomforts:

Unga vuxna

- Hur kan man arbeta professionellt utifran den
kunskap som finns

Antal deltagare: 15 socialsekreterare
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Forelasning

Paverkar foraldrars socialbidragstagande
barnens framtida bidragstagande

Antal deltagare: 13 socialsekreterare

Forsorjningsstodsdagen - samarbete
forsorjningsstodscheferna

Syfte: uppmérksamma aktuell forskning
inom forsorjningsstod.

Tema “Forsorjningsstod infor 2010-talet.

- Finansiell samordning. Vad ar det?

- Att arbeta med bedémningsinstrument

- Rétt insats, till ratt individ, av réatt aktor till
ratt kostnad.

Antal deltagare: 57 personer

Natverket Unga Vuxna. (Initiativet
kommer fran socialsekreterare i nordvast
som méter unga vuxna.)

Syfte: erfarenhetsutbyte, aktuell forskning/
kunskapslage

Natverket traffades en gang hosten 2009.
Samtliga kommuner &r intresserade. Planerat
arbete for 2010.

FoU-Nordvast 2009 - allmént

Mal

Genomforda uppgifter

Bista med och utveckla olika system och
instrument for uppféljning och
utvardering

- konsultationer, handledning, instrument
for uppféljningar och utvarderingar

Socialarbetares egna praktikerprojekt

- Enkétskola for kommunernas medarbetare

som arbetar med egna undersékningar.
Antal tillfallen: 8 ggr
Antal deltagare: 3 — 6/tillfalle

Efter avslutat “enkétskola” har deltagarna
haft individuell handledning

Handledning valdsutsatta, missbrukande
kvinnor i Sundbyberg

Uppfdljning av Instrument X (rapport)
implementeringsstudie BBIC

Styrgruppen beviljat medel for uppféljning
efter 1 — 2 &r av 13 unga kvinnor fran "Min
Framtid” i Upplands Visby. Projektet pa is
pa grund av sokandes arbetsborda.
AnsOkan om medel for genomférande av
en studie av utfallet av behandling med
Mindfullsness. Avslag i enlighet med FoU-
radets forslag till styrgruppen hosten 2009.
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- Samarbete med Institutionen for Socia
Stockholms Universitet

It Arbete/Socialhégskolan vid

Faltforlagda studier termin 3

- faltférlagda studier under termin tre vid
FoU-enheten under sex veckor.

- all undervisning laggs i FoU-Nordvast
lokaler,

- tva till fyra studenter placeras i varje
kommun for sina praktikstudier.

Socionompraktikant pa FoU-Nordvast
- Socionomstudent pa termin fem genomfor
forskningspraktik

Undervisning
- FoU-enhetens forskare undervisar pa deltid
pa institutionen.

Forskarseminarier Socialpsykiatri & Barn och
unga

- Medverkan i Institutionens arbetande
seminarium kring fragor om socialtjanst och
psykiatri.

- Medverkan hdgre seminariet for socialt
arbete inom barn- och ungdomsvarden.

- genomfort vt & ht 2009, totalt 34
studenter placerade och examinerade

Ingen socionompraktikant under
verksamhetsaret

Katarina Piuva, Asa Backlund samt Ann
Palm undervisat och medverkat i minst tva
kurser vardera pa grund- och mastersniva

- Katarina Piuva och Martin Aberg deltagit
I 2 seminarier

- Asa Backlund deltagit i 3 seminarier
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Ovrigt FoU-arbete

Lokala valfardsbokslut

Relation till faltet.

Sprida information — Hemsidan &
Nyhetsbrev

Kontakt med andra FoU-enheter,
universitet, hogskolor, forskarmiljéer

Regionalt FoU-rad

Representation i FORSA respektive
FoU-Valfard

Samarbete med KSL

Samarbete med SKL

- Statistik om kommunerna pa aggregerad niva
lagts ut kontinuerligt pa FoU-Nordvésts
hemsida www.fou-nordvast.com.under fliken
”Tabellarium”

- FoU-enhetens medarbetare har medverkat i
lokala 7 FoU-caféer/motsvarande i
kommunerna.

- Enhetens medarbetare har férelést i andra
kommuner, vid olika symposier med mera vid
3 tillfallen .

- FoU-Nordvésts hemsida har uppgraderats
regelbundet
- Antal besok

2009: 11862

2008: 12488

- Nyhetsbrev — fyra stycken utgivna

- 2009 ar Forsa-symposium i Orebro: fyra
presentationer av arbeten fran FoU-Nordvast
- FoU-Vilfards konferens 2009: en person
deltagit med presentation

- FoU-enheterna i lanet har samlats fyra ganger

- FoU-Nordvast har styrelseledamot i bada
intresseorganisationer

Kommunfdrbundet Stockholms Lén inbjudit
FoU-enheter inom primar- och
landstingskommunerna vid tva tillfallen

FoU-Nordvést har ansokt om medel for fortsatt
arbete med Riktlinjeprojektet inom
missbrukarvarden, avslag.

FoU-Nordvést medverkat i nationell utbildning
i IVP — Individuella VVardPlaner
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http://www.fou-nordvast.com/

Ekonomisk redogorelse

Enheten finansieras huvudsakligen via foljande intéktsslag:

- anslag som soks for sarskilda andamal

- kommunavgifter

- intakter fran uppdrag fran enskilda kommuner
- konsultationer

- forséljning av rapporter

Kommunavgifterna, 2 257 454:- (46 % av intdkterna), avser tdcka en basbemanning om 2,5
heltidstjanster samt OH-kostnader.

Bokslut

Kostnaderna for FoU-verksamheten utgérs huvudsakligen av personalkostnader. Ar 2009
utgjorde dessa 72 % av totalkostnaden. Nedan redovisas budget samt utfall for hela FoU-
Nordvésts verksamhet ar 2009.

Bokslut 2009 FoU Nordvéast

Bokslut Budget

2009-12-31 2009
Summa intakter: -4 407 371 -4 981 636
Summa material och varor: 22 175 97 500
Summa personalkostnader: 3609342 3393267
Summa tjanstekop: 775853 1490870
Netto FoU totalt: 0 0

Intakterna budgeterades ar 2009 till 574 tkr hogre an utfall, vilket beror pa att bidrag for det
fortsatta Riktlinjearbetet inte beviljades samt att kostnad for psykiatrikartldggningen inte
finansierades av kommunerna enligt FoU:s kalkyl. Vidare budgeterades for intakter fran
utvardering for enskilda kommuner, vilket inte blev fallet i mer an i tvda kommuner. Budget
for material och varor var avsedd att innefatta uppgradering av bland enhetens statistikdatorer
och projektor (sa kallad “kanon” for powerpointpresentation), vilket inte gjorts. Kostnad for
tjanstekop har hallits 1ag, framforallt genom att anlita egna resurser vid forelasningar och
seminarier och i gorligaste man undvika externa foreldsare med hoga arvoden.
Personalkostnaden 6verstiger budget med 216 tkr, vilket beror pa att enheten i samrad med
Lansstyrelsens handlaggare kommer att rekvirera 200 tkr i februari 2010 for BBiC-projektet.

Sollentuna i februari 2010

Ann Palm
FoU-chef
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