
Sundbyberg växer med dig!

Lovande arbetssätt- Sundbybergs stad

2026-05-11

SEKTORN FÖR VÄLFÄRD OCH OMSORG

Kerstin Trägårdh 
Annika Aspén Franzén 
Karin Bengtsson 



Sundbyberg växer med dig!

Varför lockade Lovande 
arbetssätt oss?

• Komplement till 
evidens/kunskapsstöd

• Synliggör vad vi gör och 
varför (internt och externt)

• Ständiga förbättringar

• Gemensamt språk

• Sprida kunskap
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Sundbyberg växer med dig!

Arbetssätt vi valt att börja med

• Intensivteamet

• Familjelots 

• Lilla familjeteamet 
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Sundbyberg växer med dig!

LA-insikter hittills

• Process

• Avsätt tid 
regelbundet

• Vi blir aldrig klara

• Ord är viktigt

• Favorit element

• Plan för utveckling
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Sundbyberg växer med dig!

Exempel- Årshjul för utveckling
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Exempel- Sammanställning



Sundbyberg växer med dig!

Nästa steg

• Inspirera och sprida LA-modellen internt

• Utvecklas inom element 10 ”Uppföljning”

• Fortsätta implementera LA och ständig förbättringar i 
de tre arbetssätt vi är igång med

• Ytterligare arbetssätt i startgroparna: 
– Kliv in 
– Stödboende vuxen
– Lugnare hemma
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Sundbyberg växer med dig!

Frågor

• Kerstin Trägårdh, Utvecklingsledare 
kerstin.tragardh@sundbyberg.se

 08-706 88 95

• Karin Bengtsson, Familjelots
karin.bengtsson@sundbyberg.se

 08-706 89 62

• Annika Aspén Franzén, Gruppledare
annika.aspenfranzen@sundbyberg.se

 08-706 85 88
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