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9.00 – 9.10  Välkomna till Socialtjänstdagen i Nordväst 2025 

  Inledning av FoU-chef Anna Gärdegård och moderator Maria Andersson. 

9.10 – 9.50  Tvingande behandling 

  Hjälper ökade tvångsåtgärder i socialtjänstens arbete med kriminellt aktiva ungdomar?  
Den samtida debatten om ungdomskriminalitet bör kontextualiseras anser Stefan Wiklund, 
professor i socialt arbete. Han tillhör en forskargrupp på Stockholms universitet som följer 
2000 barn i nordvästkommunerna på deras färd genom den sociala barnavården.   

  STEFAN WIKLUND / professor i socialt arbete 

 

9.50 – 10.10  Vad menas med vetenskap, evidens och kunskap? 

 
 Enligt den nya Socialtjänstlagen ska socialtjänstens verksamhet ska bedrivas i enlighet med 

vetenskap och beprövad erfarenhet. Vad menas med vetenskap, evidens och kunskap i ett 
kommunalt socialtjänstsammanhang? 

 
 KJERSTIN ANDERSSON BRUCK / docent i socialt arbete, FoU Nordväst 

 

10.10 – 10.40  PAUS MED FIKA 30 MINUTER 

   

10.40 – 11.00  Nordvästkommunernas samarbete inför nya SoL 

 

 FoU Nordväst, FOU nu och FoU Nordost samarbetar delregionalt inför nya Socialtjänstlagen. 
Genom samordning, dialog och kunskapsutbyte med kommunerna bidrar FoU:erna bland 
annat med att knyta ihop det lokala med det regionala och nationella perspektivet. Finns 
gemensamma utmaningar och möjligheter? 

 
 ELISABETH LAURITZEN / FOU nu 

 

11.00 – 11.30  Förebyggande och tillitsskapande arbete tillsammans med civilsamhället 

 

 ”Vi insåg att vi kunde nå längre – och bättre – om vi gjorde det tillsammans.” 
Föräldrastödjarna i Sundbyberg upplevde att det fanns ett glapp mellan det offentliga och 
civilsamhället. De såg också ett tydligt behov hos sin målgrupp – stöd, inkludering, förståelse 
och verktyg i föräldraskapet. Med Studiefrämjandet fann de ett samarbete som passade och 
med studiecirkelmaterialet Älskade barn fann de sättet att nå fram. Språkstöd, 
föräldraskapsfrågor och en trygg miljö att samtala i matchade med målgruppens behov. I 
presentationen får vi höra om samarbetet och resultaten de redan börjar se i form av fler 
deltagare, ökat förtroende, stärkt föräldraroll, bättre dialog och fler föräldrar med annan 
bakgrund till ordinarie verksamheten. 

 
 HASSANA EL HAJOUI / Föräldrastödet i Sundbyberg stad • FADWA AQEL / Studiefrämjandet  

 
 

11.30 – 12.30  LUNCH på egen hand 

 

 

 
   

 

 



SOCIALTJÄNSTDAGEN I NORDVÄST 2025 

 
 

 

  EFTERMIDDAG 

   

12.30 – 14.05  HUR KAN BEPRÖVAD ERFARENHET BESKRIVAS? 
   

12.30 – 12.55  Konceptet Lovande arbetssätt 

 

 Metodutveckling pågår lokalt, delregionalt och nationellt! Socialtjänsten i alla åtta 
nordvästkommuner deltar i projektet Lovande arbetssätt som drivs gemensamt av FoU 
Nordväst, FoU Nordost och Socialstyrelsen. Deltagarna i projektet har provat att använda det 
danska konceptet Lovende praksis för att beskriva och utveckla arbetssätt som redan idag 
används eller där man står i startgroparna för att införa ett nytt arbetssätt. Det danska 
orginalkonceptet ska nu anpassas till svenska behov och förhållanden. Vilka erfarenheter har 
dragits hittills och vad händer framöver?  

 
 ANNA GÄRDEGÅRD / FoU-chef FoU Nordväst 

 

12.55 – 13.25  DUVA i Järfälla - ett våldspreventionsprogram för 5-klassare 

 

 DUVA är ett arbetssätt för våldsprevention som har använts av fältarna på förebyggande 
enheten i Järfällas skolor sedan början av 2000-talet. Under åren har arbetssättet utvecklats 
utifrån elevernas behov och frågor, ny kunskap och tekniska hjälpmedel. Sedan hösten 2024 
har teamet även arbetat med att beskriva DUVA enligt konceptet Lovande arbetssätt. 

 
 JOHANNA LUNDBLAD / (fd) gruppledare Fältverksamheten Järfälla • JULIA HOFF / fältarbetare Järfälla 

 

13.25 – 13.35  PAUS 10 MINUTER 

 
 

 

13.35 – 14.05  Intensivutredningar i kombination med nätverksarbete för ungdomar i Solna 

 

 Ungdomsgruppen och nätverksteamet på barn- och ungdomsenheten i Solna berättar om 
intensivutredningar i kombination med nätverksarbete. Presentationen handlar om syftet 
med projektet, genomgång av arbetssättet i intensivutredningarna samt de effekter och 
lärdomar de sett under projektet.  

 
 JOHANNA FRIBERG / sektionschef • MIRIAM EL OUARD / ungdomsutredare • LINA BERG / nätverksledare 

 

14.05 – 14.30  PAUS MED FIKA 25 MINUTER 

   

14.30 – 15.00  En motiverande, förebyggande och tillgänglig Familjerätt 

  Familjerätten för Sollentuna, Upplands Väsby och Vallentuna har under åren 2022-2024 
bedrivit projekt Dialog utan Dom med målet att minska antalet tvistemål i tingsrätten och 
främja samförståndslösningar mellan föräldrar kring vårdnad, boende och umgänge. 
Projektet har resulterat i en ökad tillgänglighet och nya arbetssätt med fokus på dialog och 
ett mera skräddarsytt bemötande. Antalet ärenden initierad av tingsrätten har minskat och 
den förebyggande delen ökat. Dialog utan Dom har inte bara förändrat hur familjerätten 
arbetar, utan också skapat ett ”mindset” för hur samförstånd och dialog kan leda till hållbara 
lösningar för föräldrar i konflikt. 

 
 MARIA ÅKERSTEN / enhetschef Familjerätten • KJERSTIN ANDERSSON BRUCK / docent i socialt arbete, FoU 

Nordväst 
 

15.00 – 15.30  Som avslut på dagen får ni följa med på en kunskapsresa - med 
erfarenhetsberättelsen som farkost på teknikens motorväg. 

 

 

 
MARIA ANDERSSON / utvecklingsledare FoU Nordväst • JÖRGEN LARSSON / utvecklingsledare FoU Nordväst 
 

 


