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TAck

Att arbeta med familjehemsplacerade barmn &r ett privilegium. Att
under &ren fa lira kiinna dessa barn och kunna f6lja deras utveck-
ling har givit stor stimulans. Hur kan man hjélpa barnen pé bista
sitt? Darfor har jag blivit intresserad av barnens skolging och sér-
skilt deras ldsvanor eftersom dessa har en avgorande betydelse f6r
resultaten i skolan och deras framtid.

Barnens fosterforidldrar gor fantastiska insatser och jag dr full av
beundran for alla dem jag méter. Jag dgnar ett stort tack till alla de
fostermammor och fosterpappor som stillde upp for att bli inter-
vjuade for den hir studien. Det 4r ingen latt sak att bli intervjuad,
sdrskilt inte via telefon.

Under arbetet att bearbeta intervju materialet och skriva rapporten
har jag haft stor hjilp av chefen f6r FoU-Nordvist, Ann Boklund
Palm, som min handledare. Jag vill tacka Ann & det varmaste for
alla intressanta diskussioner, forslag till forbattringar och inte minst
for all den tid och det intresse hon visat for mitt projekt.

Sollentuna i maj 2006

Gia Kjellén
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1. INLEDNING

"Om man utestdnger vissa individer och
grupper fran utbildning, kdirlek och omsorger, sa
blir hela samhdllet och riket lidande av detta”
(Ranelid, 2004, s 117)

1.1 Bakgrund

Omkring 13 000 barn 4r placerade i familjehem varje ar (Social-
styrelsen, 2003). Det ar ungefir lika manga barn placerade i Stor-
britannien procentuellt av befolkningen under ett ar. Forskning om
dessa barn och deras livssituation har bedrivits i England under
manga ar. Frigan har aktualiserats nagot senare i Sverige (Vinner-
ljung, 1996).

Studier som gjorts visar att familjehemsplacerade barns resultat i
skolan ligger langt under genomsnittet. Ddrmed &r deras livschan-
ser mer begrinsade 4n andra barns. Som vuxna hamnar de alltfér
ofta i fattigdom, utanforskap och brottslighet (Goddard, 2000).

For att uppna ett bra resultat i skolan har lis- och skrivkunnighet en
viktig plats. Vad hinder i ett barns skolgéng om barnet inte kan lidsa
och skriva innan det gér vidare 1 skolsystemet? I det moderna infor-
mationssamhillet dr det nodviandigt for individen att nd upp till en
niva dér han eller hon fungerar pa ett tillfredsstillande sitt betriffan-
de att ldsa, skriva och tala. Ménga studier visar dock att flera elever
lamnar grundskolan utan att ha natt den nivan (Fahlén, 2002).

Enligt svensk lagstiftning omfattar skollagen alla elever och det
framgér av 4 kap 1§ att ”---sdrskilt stod ska ges till elever som har
svarigheter i skolan” (Skollagen, 1985; SFS 1985:1100). Det inne-
bir att barn placerade i familjehem har samma ritt till skolgéng p4
samma villkor som barn i kommunen som bor i sina fordldrahem.

Maénga familjehemsplacerade barn har behov av sérskilda stodinsat-
ser i skolan pa grund av beteendestorningar, inlédrningssvérigheter
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och allmin stokighet”. Bamets problem ir ofta komplicerade och
det dr svért att se vad som &r skolans ansvar enligt skollagen och vad
som dr den placerande socialnmndens ansvar enligt socialtjinstla-
gen. Flera av dessa barnen far en ofullstandig skolgng, vilket g0r
det svérare for dem att studera vidare och/eller skaffa sig en lamplig
yrkesutbildning. Socialndmnden har emellertid ett sirskilt ansvar
att se till att barnet far lamplig utbildning enligt 6 kap 7§ social-
tidnstlagen (SFS 2001:453; Svenska Kommunforbundet, 2003).

Laroplanen har faststillt att skolan méste arbeta pa att ge varje barn
ett rikt nyanserat sprik. Barnet méste ocksa lira sig att varda sitt
sprak. Dessutom ar faststillt att ldsning 4r viktigt for barns utveck-
ling och de bor ha halva sitt ordférrad fore sju érs alder (Utbild-
ningsdepartementet, 1994). Darfor ar det viktigt att barn kommer i
kontakt med bocker och annat lismaterial redan innan de kan lisa
sjdlva. Det bor finnas olika typer av litteratur i skolan for barn att
vilja frdn for att utveckla deras ldsvanor och sprak (Amborn och
Hansson, 1998).

Omkring tre fjardedelar av de barn och ungdomar som placeras i
dygnsvard, placeras i familjehem. Trots detta &r forskningen inom
omradet begriansad, vilket bide riksdagens revisorer och socialsty-
relsen har papekat (Socialstyrelsen, 1999; Rapport 2001/02:16).
Riksdagsrevisorerna har i sin rapport funnit att det &r ovanligt att
socialsekreterare har nigon strukturerad metod for att folja upp fa-
miljehemsplacerade barns utveckling. Tva tredjedelar av de tillfra-
gade socialtjanstenheterna hade inte heller ndgon systematisk upp-
foljning av placerade barns utbildningsresultat. Riksdagsreviso-
rerna konstaterar ocksd att “familjehemsplacerade barns skolgéng
fungerar daligt” (Ibid. s 80).

1.2 Terminologi

I lagstiftningen fore socialtjanstlagen fanns begreppen “fosterfor-
dldrar”, "fosterbarn” och “fosterhem”. Det #r ocksa termer som lig-
ger ndrmast uttrycken i det engelska spraket (Hojer, 2001). Efter-
som jag har studerat forskning om familjehemsvard bade i Eng-
land och Sverige och foredrar dessa termer kommer jag att anvdnda
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dem i den hir rapporten. Ibland forekommer dock &ven begreppen
"familjehem” och “familjehemsvéard” som anvénds i socialtjanst-
lagen.

1.3 Teoretiska utgangspunkter

Forskningen i England om placerade barmns skolresultat och utbild-
ningssituation har under de senaste 20 ren utvecklats mycket. Den
har ocks4 bidragit till att manga fordndringar gjorts, inte minst be-
traffande lagstiftningen och samarbetet mellan socialtjansten och
skolan. Den svenska forskningen har inte utvecklats pa samma sétt
men den forskning som finns pekar i samma riktning som den eng-
elska (Kjellén, 2004).

I England klarar fi placerade ungdomar av att g ut skolan med
motsvarigheten till gymnasieexamen och ytterst f& gar vidare till
universitetsstudier eller annan form av vidareutbildning. Enligt sta-
tistik klarade tta procent av alla placerade barn gymnasieexamen
vilket kan jamforas med att 50 procent av normalpopulationen kla-
rade samma examen. Det har foranlett brittiska regeringen att sitta
upp mél for ar 2006 d& minst 15 procent av alla placerade barn ska
klara gymnasieexamen (SEU, 2003).

I Sverige finns kunskap som pekar i samma riktning. I en nyli-
gen utfrd nationell longitudinell statistisk studie pa aldersgrup-
per fodda under 1970-talet har det visat sig att barn som varit pla-
cerade fore tonaren eller varit langtidsplacerade gick ut med enbart
grundskolekompetens. Barn som hade varit placerade forst i tonar-
en hade fyra gnger storre chans att g ut gymnasiet (Vinnerljung et
al, 2004). Aven i en annan studie framkom att placerade barn hade
uppnétt siamre resultat i skolan jamfort med jamnériga (Andersson,
1999). For 6vrigt finns i Sverige foga forskning att tillgd inom det
hér omradet. Mera forskning om fosterbarns skolging och utbild-
ning behovs i Sverige (Vinnerljung, 1998).

1.4 Begreppet “literacy”

] engelsk litteratur anviinds “literacy” for att beteckna olika begrepp
medan det p3 svenska egentligen saknas motsvarande uttryck. Det
som nirmast har anvints i dversittning dr “skriftspraklighet” men
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det papekas ocksa att det inte finns nigon enhetlig, godtagbar defi-
nition (SOU, 1997:108). I dagligt tal anvinds 6versdttningen “lés-
och skrivkunnig” (Fahlén, 2002).

Nir det géller barn i forskoledldern talar forskare om “emergent li-
teracy” (Garton and Pratt, 1989; Makin and Whitehead, 2004). Det
ar viktigt for det lilla barnet att sa tidigt som mdjligt fA uppleva
olika typer av ord, tal, singer och ramsor samt att det finns ménga
bocker och annat ldsbart 1 hemmet som blir hjialpmedel for att ut-
veckla lds- och skrivkunnigheten. Féraldrama kan borja lasa for sa
sma barn som tre manader gamla. Ju tidigare fordldrarna tar sig an
uppgiften att l4sa fér och med barnet desto bittre dr det for barnets
ldsutveckling (Makin and Whitehead, 2004). Det har ocksa visat
sig att barn som kommer efter i skolarbetet pa grund av svérighe-
ter med ldsning ofta har svart att komma vidare 1 skolsystemet. Det
handlar ofta om barn i utsatta familjer som upplever den hér situa-
tionen. De anses inte fa tillrackligt med stimulans och erfarenhe-
ter av socialisering for att vara skolmogna (Durlak, 1995; Gilligan,
2001). Aven andra studier visar att forildrar som ldser med sina
barn fore skoléldern stimulerar bade deras sprak- och lasutveck-
ling (Svensson, 1993) och goda ldsvanor senare i livet grundliggs
i tidig barndom (Johnson-Smaragdi och J6énsson, 2002). I en an-
nan studie papekas att mer an hilften av alla misslyckanden i sko-
lan vid 10-ars alder beror pa lds- och skrivsvarigheter. En god lds-
forstaelse i fjarde klass hor till de starkaste indikationerna pa att ett
hogriskbam skulle kunna utvecklas positivt i vuxen alder (Werner
and Smith, 1992).

”Literacy” har ocksé en social dimension. Forskare talar om att barn
idag fods i ett samhille dér det finns text 6verallt. Barn ser boksté-
ver och ord pa bilar, bussar och tag liksom pd TV och T-shirts. Det
har kallats “literacy” som ’social practice’ (Nutbrown, 1997).

En engelsk forskningsrapport visar att det kan vara svart att hitta
villutbildade personer som tidigare varit familjehemsplacerade né-
gon gang i livet for att 8 veta vilka faktorer som de ansag vara vik-
tigast for att lyckas. En av dessa faktorer var ldskunnighet vid fyra
ars alder samt att de hade tillgang till bocker genom att de sjdlva
hade skrivit in sig pa bibliotek. Ingen av dessa personers fordldrar
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hade ndgon yrkesutbildning eller vidareutbildning, men det hade
varit viktigt f6r de flesta att fordldrarna ndgon gang hade visat in-
tresse for deras skolgéng dven om barnen inte hade triffat dem un-
der lang tid. Familjehemsforildrarnas stod och hjilp med skolarbe-
tet var ocksa viktigt (Martin and Jackson, 2002).

Aven om det dnnu finns lite kunskaper om barnets upplevelser och
erfarenhet fore placeringen dr det sikerstillt att en placering pé-
verkar barnets skolresultat (Elliott, 2002). Vuxna i det placerade
barnets omgivning som fosterforildrar, ldrare och socialarbetare
har ofta visats ha ldgre forvantningar pa placerade barn betréiffan-
de skolprestationer jamfort med icke-placerade, resursstarka barn.
Placerade barn har ofta bruten skolgang, liga betyg eller inga alls
och det finns inga ambitioner for barnen i deras omgivning (Flet-
cher-Campbell, 1997; Gilligan 2001; Harker et al, 2004; Vinner-
ljung et al, 2004). Livschanserna blir da i forldngningen sdmre for
placerade barn som inte klarat sig i skolan, ofta pd grund av dalig
laskunnighet och daliga lidsvanor.
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2. SYFTE, FRAGESTALLNINGAR OCH METOD

Hur ser da situationen ut for barn placerade av Sigtuna kommuns
socialférvaltning betriffande ldsvanorna? For att undersoka det
stilldes fragor till familjehemsforildrarna om bade barnens och
fosterforéldrarnas ldsvanor. For att ta reda pa hur fosterforildrarna
klarar av det kravande och kénsliga arbete som det innebir att ta
hand om och leva med fosterbarn, har fragor stillts om vardagslivet
och vilka aktiviteter fosterbarnen dgnar sig at.

2.1 Syfte med intervjuundersokningen

Syftet med foreliggande studie 4r att ta reda pa hur fosterbarnens
lasvanor ser ut. Jag vill ocks4 ta reda pa hur fosterforildrarna hjal-
per fosterbarnen att liisa.

Det leder till féljande fragestillningar:

I vilken utstrdckning ldser man?

Om de ldser — ndr, hur gér fosterfordldrarna?
Vilken plats har lisningen i vardagen?

Hur mycket ldser barnen?

Vad ldser barnen?

e & o o o

2.2 Metod

Rapporten ér en intervjuundersékning med familjehemsforildrar
med en kvalitativ forskningsansats. Den hir metoden har valts dir-
for att den passar dmnesvalet. Intervjuerna har tolkats efter trans-
kribering.

2.2.1 Genomforande

Ett brev skickades till samtliga nio familjehem med barn i dldrarna
upp till nio dr placerade av Sigtuna kommun (se bilaga 1). Avsik-
ten var att ge en bakgrund till studien och friga om de ville delta. I
brevet redogjordes for att utbildning under barn- och ungdomsar-
en visats vara avgorande for livet som vuxen. Vidare informerades
om att undersSkningen, som genomfdrs inom Forsknings- och Ut-
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vecklingsenheten Nordvist, skulle ge kunskaper for ait socialtjéns-
ten bittre ska kunna stodja bade familjehemmen och de placerade
barnens utveckling. Familjehemsforildrarna fick ett datum och en
tid d4 de skulle bli uppringda. Intervjuerna genomférdes pé telefon
under april och maj 2004. Det innebir att alla familj ehemsforildrar
har svarat pa fragor utifrdn ett formuldr med Gppna fragor (se bi-
laga 2).

2.2.2 Urval

Nio fosterfamiljer som hade barn placerade av Sigtuna kommun i
aldern upp till nio &r valdes ut. I varje fosterfamilj fanns tvé forald-
rar och en fosterforilder i varje familj intervjuades. Vem som skul-
le besvara intervjufrigorna fick fosterforildrarna bestimma sjélva.
Det var fyra fosterpappor och fem fostermammor som valde att be-
svara fragorna. De har dven svarat pa frigor om sin partner.

I de nio fosterfamiljerna fanns det elva placerade barn varav tva
syskonpar. Barnen var sex pojkar och fem flickor i &ldrarna nio ma-
nader till nio ar. Atta barn var placerade enligt LVU (Lag med sér-
skilda bestimmelser om vérd av unga) och tre barn var placerade
enligt SoL (Socialtjanstlagen).

Alla intervjuerna spelades in pa band med familjehemsforéldrarnas
tillatelse. De informerades om att banden forstors nér rapporten ar
klar. Intervjuerna har sedan skrivits ut ord for ord. Fran dessa ut-
skrivna intervjuer har data bearbetats kvalitativt och kodats. Tvé
teman har utkristalliserats. Jag ville undersdka hur barnets vardag
tillsammans med familjehemsforéldrarna sag ut samtidigt som jag
ville underska bade bamnens och familjehemsforildrarnas ldsva-
nor for att anknyta till utbildnings- och vardagstemat.

2.2.3 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Mitningsinstrument ska ge tillforlitliga matningsresultat och mét-
ningsresultaten ska ha hog reliabilitet (Swedner, 1982). Trost (200 D
har uttryckt det s4, att om man anvénder enkla satser med begrip-
liga ord da far man hog reliabilitet (s 59). I den har studien gjor-
des intervjuerna pA telefon och bandades. De inspelade intervju-
erna skrevs senare ut: utskriften blir ddrmed en konstruktion med
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beddmningar och avgoranden i tolkningen. Det blir d& viktigt hur
tolkningen gors. En forutsdttning for att komma fram till en giltig
tolkning dr kunskaper i dmnet (Kvale, 1997).

I kvalitativa studier dr egenskaper eller kvalitet de fenomen som
man inriktar studien mot. I den hér studien 4r fenomenet foster-
fordldrar som uttalar sig om fosterbarns och sina egna ldsvanor.
Det som har tolkats och framstills i studien kan kanske gestalta sig
s& i andra sammanhang ocksé och dirigenom vara generaliserbart
(Ruth, 1991).

Mitningsinstrument, det vill sdga det instrument som anvénds for
att méita minniskors beteende, asikter och kénslor, ska méta just det
som det avser att mita for att fa hog validitet (Kvale, 1997; Trost,
2001). Man ska se nya strukturer och uppné ny forstdelse genom
tolkning av det som uttalats i intervjuerna. Det har gjorts genom
transkribering av intervjuerna. Utsagorna sorterades och kodades i
kategorier som sedan bildade tva teman. Jag har gétt igenom ma-
terialet om och om igen och resonerat kring hur jag ska forsta det
som sagts (Kvale, 1997).

2.2.4 Metoddiskussion

Skilet till att intervjuerna gjordes via telefon var att det skulle spara
tid och gora det enklare da familjerna bodde spridda over ett storre
geografiskt omrade. Det handlar om en mindre undersékning, som
kan betraktas som en forstudie infor en eventuell storre studie 1
framtiden. Aven om den inte har fler 4n nio intervjuer, sa dr det en
totalunders6kning i vilken alla barn i aldrarna nio ménader till nio
ar placerade av Sigtuna kommun ingar.

Nackdelarna med telefonintervjuer kan vara att man som intervjuare
missar kroppssprak och andra outtalade signaler. Dessutom hade det
varit bra att kunna gora sig en egen bild av hur det ser ut hemma hos
barnen och hur manga bocker de och familjehemsférildrarna har
i sina hyllor. En av deltagarna framférde ocksd i intervjun, att det
hade varit mycket béttre om den hade 4gt rum 1 hemmet. D hade
jag fatt se hur bra fosterbarnet har det och dessutom kunde sjélva in-
tervjusituationen ha tjanat som ett stod for fosterforildrarna.
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Svaren kan ocksé ha paverkats av att flera av de intervjuade fos-
terfordldrarna kdnde mig sedan tidigare. Det kan fa konsekvenser i
svaren sdtillvida att fosterforildrarna kan tro att jag forvintar mig
ett visst svar. Nagra av fosterforildrarna hade ocksa fore intervjun
deltagit i en foreldsning av en utomstaende foreldsare om ldsning-
ens betydelse anordnad av Sigtuna kommuns socialforvaltning. En
fosterforilder hade varit pa foreldsning av logoped i sina biologis-
ka barns skola och var ddrmed insatt i betydelsen av goda lisvanor
tidigt i livet.

For att 13 en fullsténdig bild av ldsvanor och ldskunnighet hos bar-

nen eller deras skolresultat hade det ocksd varit virdefullt med in-
tervjuer med barnen sjdlva och med deras lirare.
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3. OLIKA TYPER AV FOSTERFAMILJER

Bearbetningen av intervjuerna gjorde det majligt att urskilja ndgra
olika kategorier av fosterfamiljer. Det kunde goras genom foster-
forldrarnas olika sitt att framféra svar pa fragorna, vilket i och for
sig var att forvénta sig. Det framgick emellertid ocksa att de hade
olikartade sitt att nirma sig de olika omradena och teman de inter-
vjuades om. Indelningen som gjorts #r enbart ett sitt att forstd olika
beteenden hos fosterfamiljerna. Fosterfamiljerna har delats in i tre

grupper:

*  Den professionella familjen
*  Den hjirtevarma familjen
*  Den aktiva familjen

Den professionella familjen 4r som familj varm och omtinksam i
sitt bemotande av barnet men ocksa i sin framtoning nér den talar
om barnet och vardagen. Familjen framstir som professionell ock-
s i den bemirkelsen att den vet vad barn behover.

Familjen som bendmns som hjirtevarm beméter bamet utifrén ett
sdtt som kan kallas att bry sig “frén hjartat”. Barnet beméts med
nmiycket virme i vardagen och ingar p4 ett naturligt sétt i familjen.

Den aktiva familjen kan beskrivas som en familj med ett rationellt
och tydligt beteende i bemétandet av barnet. I den hir typen av fa-
milj finns ocksd god kunskap om vad barn behover.

Det finns givetvis drag av alla tre typerna av familjer inom varje
familjetyp men jag har 4nd4 valt att dela in de nio fosterfamiljerna
i tre olika kategorier beroende p3 att vissa drag dr mer framtridan-
de &n de andra enligt min indelning. Det 4r dock viktigt att komma
ihdg att alla fosterforaldrarna som intervjuades visade prov pa stor
insikt i och kunskap om de placerade barnens behov och vikten av
en god omvérdnad.

Av de nio intervjuade fosterforildrarna kan tre beskrivas som del
av den professionella familjen, fyra som hjirtevarma och tvi som
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aktiva. De olika typerna av fosterfamiljer anges i presentationen
av de olika utsagorna.
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4. TEMAN

Ur intervjuerna vixte tvd teman fram som belyser olika dimensio-
ner i fosterbarnens liv och fosterfamiljernas livsménster, Dessa tva
teman relaterar till dels hur vardagen ser ut och vilka aktiviteter
fosterbarnen dgnar sig &t, dels till vilka lisvanor fosterforildrarna
sjdlva har och hur detta paverkar deras sitt att hjilpa fosterbarnen
att ldsa och tilldgna sig lasandet. Det framgar av vardagslivets rytm
och ménster hur lisningen eller avsaknaden av den ingdr i detta.

4.1 Vardagsbestyr

4.1.1 Vad dir ”en vanlig dag”?

Det framgar av de flesta intervjuerna att vardagen handlar mycket
om praktiska saker och logistik. Man stiger upp en viss tid p4 mor-
gonen, dter frukost for att sedan kora barn till skolan eller se till att
de kommer i tid till skolbussen. I stort sett alla de nio fosterforild-
rarna rapporterar maltider i ndgon form. Man handlar mat tillsam-
mans som fosterbarnet ibland hjélper till att tillaga. Maltiderna man
talar om &r frukost, lunch och middag. Det yngsta barnet far viélling
pa morgonen nér hon har vaknat. Ett av barnen iter frukost i sko-
lan. Mellanmal spelar ocksé en viktig roll och nimns av flera. En av
pojkarna tycker inte om att g& hem fran dagis dérfor att han inte far
‘mellis’ tillsammans med de andra barnen innan han gér hem.

Enligt vad fosterforildrarna berittar ska fosterbarnen ivig pé morg-
narna till dagis eller skolan for att efter skolan ofta vara pa fritids.
Pa kvillarna éter barnen middag vid en viss tid och fore singgden-
de tittar de flesta barn pa barnprogram pa TV eller pa videofilm for
barn om de inte &r ute och leker eller cyklar.

"Hon leker och far runt ndr hon kommer hem Jran
skolan. ”(den professionella familjen)

Ménga av fosterforildrarna nimner lek ute eller inomhus efter sko-
lan och fore singgdendet. Ngra av barnen tittar pa TV pa eftermid-
dagarna eller spelar dataspel. Ett av barnen maste titta pé bamnpro-
gram vid en viss tid varje kvill, vilket 4r mycket viktigt for honom.
De yngsta barnen har 4ven sovstunder under dagen.
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Sanggiendet for de ldre barnen sker pé olika sétt. En fordlder stop-
par om barnet och séger god natt medan han lyssnar pé musik eller
pé en barnbok pa band. Ett annat barn ldser en stund nir hon har
lagt sig medan ett annat gar till sings och somnar direkt. Ménga av
fosterforildrarna betonar att barnen somnar véldigt fort.

4.1.2 Aktiviteter

Enligt fosterfordldrarna har de flesta barn ndgon form av aktivitet
som de Agnar tid &t. En fyraarig pojke har for stor oro i kroppen for
att han ska kunna koncentrera sig pa nigot férutom att vara ute och
leka.

”Just nu har vi ingenting sant utan det dr mest att vi dr ute
och leker och det dir det han behéver...han har sa mycket oro
i kroppen.” (den professionella familjen)

Andra barn rapporteras dgna sig at olika sporter som fotboll, inne-
bandy, slalom, backhoppning, fiske och simning. Det &r bara pojkar
som spelar fotboll.

“Fotboll spelar han pd torsdagar. Det dr vdl det som han gor
sd att sdga som jag tycker att det ricker for hans del. Han dr
Jju orolig.” (den hjartevarma familjen)

En av pojkarna jobbar i stallet efter skolan och deltar i manga akti-
viteter pa fritidsgarden i ndrheten dar han bor. En annan pojke spe-
Jar bollspel, hoppar hsjdhopp och cyklar mycket med sina &ldre
fosterbroder.

Tv4 av de nioariga flickorna sigs vilja prova pé fotboll medan en
av dem har prévat innebandy liksom jazzdans men givit upp. Fos-
terforaldern uttrycker det s hér:

"Men annars dansade hon lite jazzdans men det lessnade
hon ocksa pa eftersom det precis borjar barnprogram da sa
att...” (den hjirtevarma familjen)

En annan av flickorna i sex4rsaldern har enligt fostermamman inte
s& manga aktiviteter men hon badar och simmar pd sommaren. Hon
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deltar ocksa ndr familjen har picknick och grillar och hon tittar pa
storebrors fotbollsmatcher. Att bada och simma pa sommaren lik-
som att cykla &r det flera, bade flickor och pojkar som gér liksom
att vara ute 1 skogen och bygga koja. En fostermamma berittar att:

Vi tar mycket promenader och gér ut i skogen och bygger
koja och hélsar pa farmor ofta och gar ner till sjén och kén-
ner pd vattnet.” (den hjirtevarma familjen)

Scouterna, ridskola och gympa &r populért hos en annan niodrig
flicka. En av fosterfordldrarna ndmner som en ’aktivitet’ att famil-
Jen reser bort 6ver helgen. En annan fostermamma uttrycker sig sd
har:

"Han dr med oss jamt kan jag sdiga. S fort vi gor nanting sé
dr ju han med oss. Om vi dker och hdlsar pé folk, pé kalas
och sd ddr, da dr han med.” (den hjértevarma familjen)

Samme pojke brukar f5lja med fostermamman och handla.

"Sa foljer han med mig och handlar och att ga lite i afféirer
tycker han om, titta pa kidder lite och handla mat och sen dr
han ju ute pa tomten och krattar och eldar och sént dér dr
han med om.” (den hjértevarma familjen)

Aven det yngsta barnet som 4r nio manader hade sina egna aktivite-
ter. Hon kan sitta och leka upp till tjugo minuter i taget medan hon
for saker till munnen. Varje dag 4r hon ute pa promenad i sin barn-
vagn. En géng i veckan besoker den nagot dldre pojken, som r ett
och ett halvt 4r, 6ppna forskolan enligt fostermamman.

"Det brukar vara runt en 10-15 personer néir vi brukar vara
ddr. Och sa kan vi fika ocksé och dé dr det roligt att kunna
sitta tillsammans med andra barn i samma dlder och dta.”
(den hjértevarma familjen)

Nagra av barnen beséker McDonald’s varje séndag tillsammans
med fosterpappan, som séger,
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"Det dr min dag dé, till MacDonalds varje sondag.” (den
aktiva familjen)

Fosterpappan rapporterar ocksé att andra aktiviteter som barnen
gor 4r att beska det ndrmaste shoppingcentret och nigon gang gd
pa cirkus. P4 sommaren aker barnen med fosterfamiljen till Kol-
mérden medan de inte har manga aktiviteter under vintern. Foster-
forildrarna anser sig inte ha rad att kopa skridskor och skidor. Fos-
terpappan tycker att

»__socialen skulle tinka lite pa det och ge lite chans Gt dom
att kunna gora det.” (den aktiva familjen)

Aktiviteter som bio, musik och teater forekommer mer séllan. Nég-
ra av barnen gar pa bio ibland medan ingen av fosterforildrarna
nimner teaterbesok. Nagon form av musikaktivitet ér inte heller s&
vanligt. En av fosterpapporna uttrycker det s hér:

"Det dr svart med musik och bio och sant dér vi bor.” (den
aktiva familjen)

Ett av de yngsta barnen sjunger mycket tillsammans med foster-
forildrarna och har tidigare deltagit i babyséng anordnat i kyrkans
barntimme. Det innebar att man sjunger, ldser ramsor och gor rérel-
ser medan man héller i barnet hela tiden.

"Det dir inte stillsamt, det dr inte sd utan man ror sig hela ti-
den.” (den hjirtevarma familjen)

Det 4r inte heller minga fosterforaldrar som nidmner att vara till-
sammans med kompisar som en aktivitet men diremot att barnen
leker vilket kan innebira att de gor det tillsammans med kamrater.

4.2 Lisningens roll i fosterfamiljer

4.2.1 Att lisa dr viktigt
Alla fosterfordldrarna anser att det dr viktigt att lisa. De ger dére-
mot uttryck for olika sitt att nirma sig ldsandet. En del rapporterar
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att de 1anar bocker regelbundet pé bibliotek, andra att de ldser bock-
er som de képer. Somliga ldser enbart dagstidning, veckotidningar
eller manadstidningar. Négra fosterfoérdldrar 4r medvetna om lés-
ningens betydelse efter att ha varit pa foreldsning om detta. Foster-
foraldrarnas svar kan dirfor misstinkas bero pé effekten av social
onskvirdhet — det vill siga det de rapporterar kan tolkas som att de
forsoker svara upp mot de forvéntningar de tror att intervjuaren har
(Kvale, 1997).

I nagot fall noteras emellertid ocksa att en fosterfordlder fragar om
inte hennes fosterbarn #r for litet for att fragor skulle kunna stéllas
om barnets lisvanor och ldsning. Barnet 4r ett och ett halvt ar.

4.2.1.1 Bicker och behovet av lisning

Hur talar fosterforildrarna om fosterbarnens behov av ldsning? De
yngsta barnen rapporteras tycka om att titta i pekbocker och bilder-
bocker med harda parmar. En av dem tycker bést om bilderbocker
med bilar. Det finns dven bocker med fint papper och text som stir
pa en sirskild plats. Favoritbockerna r dock, enligt fostermam-
man,

“_--bilderbocker utan text med tjocka pappskivor.” (den
hjédrtevarma familjen)

Flera barn rapporteras ha bocker i hyllan i sina rum, men det fram-
gar inte om de ldser dessa bocker eller om de &r placerade dér, ef-
tersom bockerna dr deras egna. Det framgar inte heller om det &r
*favoritbocker’ som star i hyllan. En familj har en sirskild hylla pd
undervaningen dér alla barnen i familjen

"---springer och tar.” (den professionella familjen)

I en annan familj rapporteras det lilla fosterbarnet ha bocker i en
bokhylla dér det ocksa finns leksaker.

Fosterbarnets egna bécker sigs komma frén olika hall. Ménga far
bocker i present av bade biologiska forildrar, fosterforildrar och
slaktingar vilket kan innebéra att dessa personer inser vikten av lds-
ning. Diremot far andra fosterbarn inte ndgra bocker eftersom fos-
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terfordldrarna anser att det redan finns tillrickligt med barnbdcker
1 hemmet frén tidigare &r, d4 deras biologiska barn var yngre. Det
yngsta barnet som inte var ett ir har inte fatt nigra bécker alls ef-
tersom fosterfamiljen anser att hon ér for liten &nnu. Barnet som var
18 ménader har fatt sina forsta bocker vid ett ars alder.

4.2.1.2 Annat material

De intervjuade fosterforaldrarna uppger att barnen inte 4r intresse-
rade av serietidningar, vilket kan tyckas ndgot forvanande med tan-
ke pa hur ménga sidana det finns tillgdng till. I nigra familjer finns
hur minga Kalle Anka tidningar som helst, da flera fosterforildrar
har haft prenumerationer nir de sjilva viixte upp och har sparat tid-
ningarna, men fosterbarnen liser séllan dessa. I en fosterfamilj sigs
dock att Kalle Anka tidningarna ldses som “sagor” och i en annan
ldser fosterbarnet och fostermamman dessa tillsammans. Om man
képer en serietidning sd dr det ofta i samband med att man tankar
bilen eller familjen ska dka pa semester eller nAgon annanstans. Har
uttrycker fosterforildrarna att barnen enbart tittar pa bilderna. Det
verkar alltsa inte vara s viktigt med sjilva lisningen.

Négra av fosterbarnen har fler videofilmer 4n bocker. De tittar pa
Kalle Anka, Askungen och Lejonkungen. En fosterpappa siger fol-
jande:

"Dom dr ndstan bdttre pa att titta pd dom din att ldsa. Dom fir
vilja om dom vill ldsa eller titta. Valfriheten dr mycket viktigare
dn att tvinga folk---" (den aktiva familjen)

En annan av pojkarna tycker inte om att lisa bdcker utan tittar hell-
re pa videofilmer pa sitt rum. Han rapporteras titta p4 barnfilmer
utan véldsamma inslag. En annan lyssnar p4 bocker pa band nir
hon ska somna.

4.2.1.3 Skolans betydelse fir lisningen

Fosterforaldrar menar Gver lag att det &r viktigt med lisning for att
barnen ska f3 ett stort ordfsrrdd och dirmed f2 littare att uttrycka
sig. Det kinner de till. Skolan dr ocksé viktig for att barnen ska bli
uppmuntrade och fa ldra sig.
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"Det ska vara roligt i skolan for annars dr det ingen mening
med att kdmpa pa.” (den hjirtevarma familjen).

Barnet maste f& kinna att han eller hon kan g4 vidare och inte be-
hover sitta och vénta in de andra barnen i klassen. Alla fosterforild-
rarna anser att de har bra kontakt med skolan och dess personal.

Ett annat exempel dr en av flickorna vars lisning har utvecklats da
hon har blivit tryggare efter regelbunden kontakt med bada biolo-
giska fordldrarna. Sedan hon bérjat tycka att det 4r roligt att ldsa gér
det, enligt fosterpappan,

"--- jéittebra for henne i skolan.” (den professionella famil-
jen)

4.2.2 Fosterbarnens lisvanor

4.2.2.1 Att erévra lisandet

Det finns olika sitt for barn att anvinda sig av for att erdvra lisan-
det. Det kan exempelvis goras genom att ndgon ldser for dem eller
de ldser sjilva egna eller 14nade bocker. Barnens alder eller beteen-
de péverkar ocksd hur och nér de lir sig l4sa.

De sma barnen

En av pojkarna som &r orolig och har svart att sitta still tycker om
att blédddra i leksakskataloger. Han gillar dven att lagga pussel och
kan dd sitta still. Det ett och ett halvt riga barnet, som ocks3 ir
oroligt, tycker om att titta pd bilderbscker framfor allt med bilder
av bilar. Detsamma giller det yngsta fosterbarnet som gérna tittar
1 pekbocker.

Ndr, vad och hur Idser de barn som kan lésa sjilva?
-Ldxsituationer

Alla sex barn som gér i skolan Idser for ndgon av fosterforildrarna
ndr de har lasning i lixa. Nigon laser tio minuter varje dag medan
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en niodrig flicka liser hogt for fostermamman en gang i veckan.
Hon gor ocksa lixorna tillsammans med fostermamman i femton
minuter varje dag. Pojken som just lart sig lisa vill gérna visa att
han kan lisa sjilv och frigar ndr han inte forstar. Han vill att foster-
forildrarna ska sitta nira, ndr han ldser lixan.

-Léisa vid siinggaendet

Flera av niodringarna liser numera sjilva nir de ska g till sangs.
Innan de kunde lisa sjilva var det fosterforildrarna som ldste hogt
for dem. En fosterpappa medger att han varit dilig pa att ldsa for
barnen, fostermamman har last for dem vid liggdags. Nu léser den
ildsta sjdlv och den yngre foljer efter och forsoker ocksé att ldsa
sjilv. En av de nioariga pojkarna som laser sjdlv frigar om han inte
forstar. Han har dven for vana att ligga i séngen och gé igenom da-
gens hindelser tillsammans med en av fosterfordldrarna. Hans fos-
terpappa liser for honom vid andra tillfillen. (den aktiva familjen)

For tre av barnen 4r det sirskilt viktigt att fosterfordldrarna sitter
vid singkanten och ldser en saga eller berittelse. En fostermamma
berittar ibland egna sagor om hur det var nir hon var liten. Varje
kvill laser eller berittar hon i 20 minuter vilket dr mycket viktigt
for barnen och de haller hart pa att det ska vara sd. (den hjértevar-
ma familjen)

God litteratur #r viktig for barn och di kan det vara intressant att
veta vilka bécker barnen tycker bést om. Disneybocker dr populédra
hos flera av barnen liksom Astrid Lindgrens bdcker. Andra back-
er som de intervjuade namner &r Sam bockerna, Pettson bockerna
liksom vad en fostermamma kallar Godnattsagoboken. Négra av
barnen tycker dessutom mycket om bdcker som handlar om fot-
boll och djur. De 4r medlemmar i en bokklubb med djurbdcker som
specialitet.

-Léisning vid andra tillfiillen

Ett av barnen som just har borjat lira sig att ldsa vill inte att man
laser for honom. Han vill ldsa sjilv och han forsoker ldsa pé allting
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som pa mjolkpaket, overskrifter i tidningar eller ur morgontidning-
en dir han &r sdrskilt intresserad av namn och éar pd barn som har
fodelsedag. Fostermamman beréttar att

V--- han dr inte intresserad av bdcker men ndr vi ldser tid-
ningen forsoker han ldsa vubrikerna. Men han vill inte att vi
ldser for honom. Nu ndr han borjar ldsa sjdlv ldser han pa
allting, mjolkpaket och vigskyltar.” (den hjértevarma famil-

jen)

Ibland kan nagra fosterforaldrar ldsa med barnen under helgerna,
sdrskilt ndr det 4r diligt vader. Som en fosterforilder siger:

"Da ldiser vi en bok och myser.” (den hjdrtevarma familjen)

Andra ldser mer pa sommaren, ocksa vid déligt vdder medan nagra
anser att under sommaren ldser barnet mindre d& han eller hon &r
ute och badar och leker eller cyklar. Av de barn som gar i “nollan”
har bada borjat ljuda ord och fosterfordldrarna tror att de kan ldsa
innan de borjar skolan. Bada barnen har dldre syskon som lédser vil-
ket paverkar de yngre syskonen att vilja erdvra ldsandet. En av dem
har ocksa datorprogram i hemmet genom vilket hon l4r sig ldsa.

En av pojkarna tycker mycket om “Tusen och En Natt” och foster-
pappan ldser den for honom. Fosterpappan anser att det dr en typ av
bok som en ung pojke inte ska ldsa sjdlv.

"--- jag tycker inte att sa sma ska ldsa sant ensam. Det dr lite
konstiga saker ddr. Han tycker att den dr vdildigt spinnande
och....” (den aktiva familjen)

En fosterfordlder ndmner nér vi talar om ldsning pé egen hand att

V-- nu har datorerna kommit och da vill dom géra nat pa
datorn i stdllet. Spela dataspel och sant. Men ibland undrar
man vart de tagit vigen och da kan de ju sitta dir uppe. Vi
har ocksa sana ddr Leka Lér spel pd datorn och ett av bar-
nen har precis Ildrt sig det och hon tycker att det dr jdttekul.
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Och da lar dom sig ju ocksa jittemycket.” (den hjirtevarma
familjen)

-Biblioteksbesok

Ett viktigt led i att erdvra ldsandet 4r att besoka bibliotek for att lana
bocker och bli mer bekant med litteraturen och ocksé lira sig vad
biblioteket har att erbjuda (Jackson, 2001). Méanga bibliotek har
ofta aktiviteter for barn fran tre ar och uppéat. De intervjuade rap-
porterar att besdken pé bibliotek varierar beroende pa barnets &lder,
men dven annat paverkar. De minsta barnen som #r omkring ett ar
gamla besoker inte biblioteket. Fosterforildrarna anser att barnet 4r
for litet eller ocksd ar bibliotekets sagostunder f6r barn som #r #ld-
re. Ett annat skl som anges till att barnen inte besoker biblioteket
ir att det finns bocker 1 hemmet.

Tre av de dldre barnen har aldrig varit pa biblioteket tillsammans
med fosterfordldrarna. De har inte heller varit dér pd egen hand,
dven om de &r tillrdckligt gamla for att kunna gé dit. Andra famil-
Jehem bor s att bokbussen kommer nidra hemmet, till exempel dir
en av de niodriga flickorna bor. Men vare sig hon eller fosterforild-
rarna har anlitat bokbussen. En av pojkarna har besokt biblioteket
nigon enstaka ging for att leta efter bocker om sérskilda djur. De
andra tre dldre barnen ldnar didremot bocker nér klassen gér till bib-
lioteket alternativt bokbussen och ldser bockerna i skolan. Ndgon
tar hem b6ckerna hon lanar.

Tvd av barnen, som #r syskon, gér till biblioteket ensamma men
fosterforildrarna har aldrig gatt med dem dit. Det dldsta barnet som
dr nio ar lanar bocker enligt fosterpappan men hon och brodern spe-
lar ocksé dataspel pé biblioteket. Han berittar att

"Det dr bara hundra meter hdrifran biblioteket finns. Hon
lanar bocker och det finns aktiviteter ddr ocksd, dataspel och
sant ddr. Det dr ett ganska stort bibliotek. Pojken foljer ock-
sa med dit och spelar dataspel men vi har ju dator hemma
ocksa. Vi har tre stycken datorer, den stora pojken har en och
sa har vi tva till dom och sa har vi en san dér play station
ocksa.” (den aktiva familjen)
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Samma barn far vilja om de vill titta p4 videofilmer eller lisa
bocker.

Tre barn i dldern sju till nio &r Ianar regelbundet bécker pa ndrmaste
bibliotek. En av dem ldnar en gang i manaden men oftare péa som-
maren da det behovs mer bdcker eftersom familjen vistas pé landet.
Pojken ldser sarskilt under regniga dagar pa sommaren. Biblioteket
har ocksa en fin barnboksamling som fosterpappan har god kun-
skap om. Fosterforildrarna koper inte si mycket bocker till honom
utan de lanar mest. Dessa tre barn bor i fosterfamiljerna dir ocksa
fosterforildrarna lanar regelbundet.

4.2.2.2 Hinder for lisande

Lésvanorna varierar beroende pé barnets ilder och barnets beteen-
de. En av fosterforildrarna anser att barnet som 4r ett och ett halvt
ar dr for litet for att lisa for honom. Barnet har svArt att sitta still
och dérfor har han inte kunnat sitta i knd forrén vid ett ars alder och
da bara en stund i taget. Fostermamman bedémer det som svart att
ldsa vid ldggdags d4 pojken har svart att ligga kvar i séngen och far
dérfor en flaska villing vid singgaendet och fostermamman sitter
med honom en stund. Hon uttrycker att

“Han dr inte ddr dn, sa att siiga.” (den hjirtevarma famil-
jen)

Samtidigt sédger hon att bade hon och fosterpappan liser for pojken
men inte vid nagot sirskild tidpunkt pa dagen.

Om det yngsta fosterbarnet i intervjuerna, knappt ett 4r, siger fos-
terforéldern att det &r for tidigt att lisa for henne bade vid laggdags
och &ver huvud taget. Ingen har heller kopt nigra bocker at babyn
dé familjen anser att hon #r for liten. Det finns enligt fosterpappan
manga barnbocker redan i hemmet, som tillhort fosterforildrarnas
egna barn. Fosterforildern tycker att

"Hon dr for liten for att vi ska lisa for henna nér hon ska
ldgga sig. Men hon har visat intresse for en bilderbok. Vi
kommer att ldsa for henne senare.” (den professionella fa-
miljen)
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Nir det finns dldre barn i familjen laser modern for dem men inte
for fosterbarnet. Hon bedomer det som oméjligt att ldsa for pojken
dé han

“.- inte uppskattar det, han vill upp ur sdngen i sd Jfall.”
(den hjdrtevarma familjen)

Det gér inte heller att ldsa for en orolig fyradring nér han ska ligga
sig, da pojken ofta har ménga drommar. Hans laggprocedur dr dr-
for kort. Om fosterforildrarna liser exempelvis Alfons bockerna,
som kan handla om spoken, kan han inte sova utan da ser han sp6-
ken i alla vrar. I stillet ligger han och pratar for sig sjilv och sjung-
er, innan han somnar. Diaremot laser de ibland nér han kommer
fran dagis men inte pa helgerna, d& familjen ”---hittar pd andra
saker---" och man ldser mer pé loven och sommaren &n pa vintern.
(den professionella familjen)

En av de nagot ildre pojkarna, som ocksa ar orolig, &r inte sa in-
tresserad av bocker utan han gillar mer att plocka och sortera kulor
och liknande som han radar upp. Han har dock bocker pa sitt rum
enligt fostermamman.

4.2.2.3 Niir det finns stora problem

En fyradrig pojke rapporteras ha oerhort svart att koncentrera sig.
Enligt fosterfordldern har han “---oro i kroppen---". Han dr otélig
och har svart att sitta still. P4 dagis kan han exempelvis inte sitta
still och lyssna pa sagor. Fragan har stillts om han har nigon form
av funktionshinder och fostermamman tror att det finns en neurolo-
gisk komponent. Ibland kan pojken fa ilskna utbrott som kan vara
svara att hantera. Dessa fosterforildrar skulle girna vilja ha en ut-
bildning.

“Den kunde vara till stor nytta for oss pad flera scitt bade pa
grund av sprdakutvecklingen och hur man ska fa honom att
sitta still och lyssna, vilka tricks man kan ta till.” (den pro-
fessionella familjen)

De har tidigare tagit till sig vad en logoped sagt om vikten av lés-
ning ocks4 for det lilla barnet, framfor allt for sprakutvecklingen.
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"Ett barn som man inte Idser for har Jdttekdmpigt sedan i
skolan. Och dom kan fsljas utav det i ménga, ménga &r. Och
Just dérfor dr det vildigt svért att veta hur man ska kunna ta
det med ett barn som inte klarar av att sitta och lyssna.” (den
professionella familjen)

Men samtidigt anser fostermamman att det kéinns inaktuellt att dis-
kutera skolfragor just nu.

En annan fostermamma tror att om barn har problem i skolan med
lasning finns det specialldrare som gar in. Ater andra anser att man
formodligen far ropa hogt idag for att fa den hjélpen.

En fosterfamilj rapporterar att de har placerat de vuxnas liksom
fostersonens bécker i fosterforildrarnas sovrum. Detta har de gjort
enligt fostermamman dirfor att pojken 4r destruktiv och river ur
bockerna ur hyllan. Bockerna har allts stidats undan for att inte
forstoras.

4.2.3 Fosterforildrarnas lisvanor

4.2.3.1 Vad liser fosterforildrarna?

Flera fostermammor séger att de tycker mycket om att lisa men fin-
ner att det finns mindre tid for det med sma barn eller manga barn i
familjen. De laser skonlitteratur om barn- och kvinnosden men ock-
sa facklitteratur. I det fallet gller litteratur som berér deras arbets-
omrade, familjehemsvard. Flera har list " Pojken som Heter Det”
(Peltzer, 1995). Manga fostermammor ldser forutom den typen av
litteratur dven olika vecko- och/eller ménadstidningar. Fosterpap-
porna i dessa familjer ldser i allménhet mindre &n fostermammorna.
Nagra ldser enbart tidningar vilket kan vara facktidningar om bétar,
tradgérd eller verktyg men 4dven en deckare ibland. Diremot liser
s& gott som alla fosterfordldrar en lokal eller nationell dagstidning.
Prenumerationer pd olika vecko- och manadstidningar som Hem-
mets Veckotidning, Allers, Allt i Hemmet, Hus och Hem, Tidning-
en Land och en tidning om golf férekommer ocksa.

En fostermamma uttrycker att hon "--- aldrig hinner ldisa, tyvarr”.
Inte heller fosterpappan liser. Anledningen r brist pa tid enligt fos-
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termamman. En annan fostermamma ldser "--- sa gott hon kan”.
Hon kommer fran ett annat land och anser att hon har vissa svarig-
heter med spriket. Hon ldser en tidskrift och veckotidning och fos-
terpappan ldser tidskrifter om jakt och natur. De formedlar att de
sjilva inte laser bocker, men att fosterbarnet har egna bocker som
hon fatt 6verta frén sliktingar. Det finns ocksé barn- och ungdoms-
bocker i hemmet som en dldre son har haft. Fosterbarnet beskrivs
pé foljande sitt: som

" en ganska ldttsam och sndll flicka, duktig pa att anpassa
sig.” (den hjértevarma familjen)

Hon rapporteras dven duktig i ldsning enligt fostermamman som
inte liser for flickan nu, d4 hon kan ldsa sjilv.

Négra av fosterpapporna laser ofta och mycket och de har sdrskilda
litterdra intressen. En av dem uttrycker sig s hir:

"Jag ldser vdldigt mycket det gor jag. Det dn en annan del
av livet. Jag léiser vildigt mycket bocker. Vildigt mycket dom
gamla klassikerna, om och om igen.” (den aktiva familjen)

1 den familjen liser fostermamman inte s mycket. En annan foster-
pappa ir intresserad av historiska bocker medan ytterligare en an-
nan liser allt fran kirlek till politik bade pa sitt ursprungssprék och
pa svenska. Han ldser inte for fosterbarnen utan det gor fostermam-
man, dé fosterpappan anser att han dr dalig pa att 1asa hogt.

4.2.3.2 Biblioteksbesok

De fa fosterforildrar som lanar pé bibliotek gor det regelbundet. En
fosterforilder som laser vildigt mycket lanar det flesta bockerna pa
det nirmaste biblioteket. De tre fosterbarn som lanar regelbundet
p4 bibliotek ingér i sadana familjer. En fostermamma lanar facklit-
teratur pa biblioteket for egen rikning men fosterpappan lanar inte
s& ofta. Nagon nidmner att hon besoker det lokala biblioteket ndgon
gang i manaden men &ker ibland ocksa till ett mer vilsorterat bib-
liotek i ndrmaste storre titort. Anledningen till att fosterfordldrar
1&nar ir att de har s manga bocker hemma att de inte koper fler dd
de inte anser sig ha plats i hemmet for fler bocker.
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De fosterforaldrar som inte l&nar, vilket ir de flesta i undersékning-
en, anger att de skaffar sig bocker genom att képa i bokhandel eller
genom en bokklubb. Det finns emellertid dven fosterforildrar som
varken koper eller lanar.

4.2.4 Sammanfattning

4.2.4.1 Resultatet efter familjetyp

Vad séger fosterforildrarna om en vanlig dag med barnens aktivite-
ter samt ldsningens roll, de tvé teman som utkristalliserades vid be-
arbetningen av svaren pa mina frigor? Jag har valt att sammanfatta
de olika utsagorna efter indelningen i de olika typerna av familjer.

- Vardagsaktiviteter

Den professionella familjen svarar att barnen en vanlig dag har ak-
tiviteter som &r lugna och ansprakslésa. Barnet leker antingen inne
eller ute. Det finns en insiktsfullhet i det att det ricker med lek ut-
omhus dé barnet &r sa oroligt att det inte skulle klara av nagra yt-
terligare aktiviteter.

Den hjirtevarma familjen talar om mer aktiviteter som fotboll for
pojkar och jazzdans for flickor. Annars &r det liksom den profes-
sionella familjens utsagor ansprikslosa aktiviteter som promena-
der. Hér finns &ven forstielse och insikt om barnets begrinsningar
pé grund av oro. Det kan inte géra mer 4n vad det gor for tillfillet.
Men hir finns ocksé utsagor om social samvaro och ofta tillsam-
mans med familjen.

I den aktiva familjen ser man till att barnen halls igdng: man &ker
till MacDonalds och anser att barnen borde fa aka skidor och skrid-
skor pa vintern. Det finns ocks4 insikt om att det 4r svart med kultu-
rella aktiviteter pa grund av det geografiska liiget déir man bor.

- Ldsningens roll

Den professionella familjen har en hel del insikt i vilken roll lis-
ningen spelar for ett barns utveckling bade sprakmissigt och inlér-
ningsmissigt i skolan. I en av dessa familjer hade barnet borjat lisa
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bittre sedan hon fick triffa bdda sina biologiska foréldrar. For det
minsta barnet i studien ldser man #nnu inte vilket hade kunnat ske.

Liksom nir det giller vardagsaktiviteterna 4r den hjirtevarma fa-
miljen insiktsfull om ldsning. Barnet och fosterfordldrarna ldser
tillsammans, sdrskilt ndr det dr déligt vider. Man “myser” tillsam-
mans, man har en varm, positiv och virdefull stund tillsammans.
Barnet som inte vill ldsa bocker ldser dndd pa mj6lkpaket och lik-
nande vilket dr viktigt. Detta har fosterfordldern insikt i. Datorer
ndmns ocksa, ett hjilpmedel som de flesta maste anvinda sig av i
framtiden. En fosterforilder ldser inte f6r barnet d& det inte upp-
skattar det 4nnu.

De fosterforildrar som ingér i den aktiva familjen hade olika utsa-
gor om lasningens roll. Den ena &r genuint intresserad av ldsning
medan den andra inte anser att ldsning 4r s& viktigt. Man ska inte
tvinga barn att lisa utan valfrihet &r viktigare. Bibliotekets nérhet
kommenteras men mest dirfor att det finns tillgang till datorer for
barnen.
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5. HUR SKA RESULTATET TOLKAS?

5.1 Vardag

5.1.1 Vardagsrutiner och struktur

Placerade barn har ofta en otrygg anknytning till vuxna bland annat
pd grund av upplevelser fore placeringen. De kan ha beteendestor-
ningar liksom stérningar i den kénsloméssiga utvecklingen. Vissa
barn kan ha varit utsatta for flera placeringar fér att ddremellan bo
med de biologiska forildrarna, vilket enligt vissa forskare bér und-
vikas (Howe et al, 1999). De biologiska férildrarna har ofta alko-
hol och/eller drogproblem eller lider av psykisk ohilsa, ofta i kom-
bination. Barnens foréldrar i den hir studien har de flesta en bak-
grund av den typen. Att vixa upp i en sddan milj6 skapar oftast en
otrygg anknytning av nagot slag. En del fosterbarn har darfér be-
hov av sirskilt st6d.

Alla intervjuade fosterfamiljer beskriver att de har rutiner och dir-
med struktur i vardagen, nigot som barn behéver for att mé bra och
utvecklas i positiv riktning. Det &r sirskilt viktigt for barn som tidi-
gare ofta inte haft den typen av struktur i vardagslivet. Flera av fos-
terbarnen beskrivs som oroliga och har dirfor stérre behov in an-
dra barn. Rutinerna i fosterfamiljerna rér sig kring praktiska bestyr
och logistik. Man skjutsar barn till dagis och skolan eller ser till att
barnen kommer i tid till skolbussen. Framtridande 4r dven betydel-
sen av mat och maltider. Dagen bérjar med frukost, vissa barn éter
lunch hemma, alla dter middag eller kvillsmal. Singgaendet ser lite
olika ut. Nagra barn lser sjilva nir de gér till sings medan foster-
foraldrarna laser for andra barn. De yngsta barnen fir villing vid
ldggdags. En pojke har snabb liggprocedur. En annan ligger och
pratar igenom dagens hindelser med fostermamman eller pappan.

Dessa rutiner liknar dem som de flesta familjer har och fosterbar-
nen framstér hir tydligt som en del av familjen. Det finns fina stun-
der invédvda i vardagsrutinerna, till exempel lasning vid singkan-
ten. En fostermamma beréttar ibland for barnet om nir hon var li-
ten, vilket ger fosterbarnen en historia bakat i tiden som kan tjsina
som byggsten i deras anknytning till henne - hir skapas ocksa en
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link for fosterbarnen med fostermammans forflutna att identifiera
sig med.

En annan fin stund som stirker en trygg anknytning 4r nér en av de
nioariga pojkarna vid singgdendet pratar igenom dagens héndelser.
Anknytning ir en oerhort viktig del av barns utveckling (Allménna
barnhuset, 2004).

5.1.2 Aktiviteter

Alla barn utom ett rapporteras ha nagon form av aktivitet, som oli-
ka sporter eller jazzdans. Pojkarna har 6verlag mer aktiviteter &n
flickorna, sirskilt giller det sport. Hir finns en klar skillnad mellan
koénen. Diremot 4r bade flickor och pojkar ute och cyklar liksom
badar och simmar p& sommaren. Bygga koja och promenera i sko-
gen #r andra aktiviteter de dgnar sig 4t. Fosterforaldrarna beskriver
besok i affiirer och shopping center som aktiviteter. Allt detta &r sd-
dant som de flesta familjer dgnar sig &t idag vilket gor att fosterfa-
miljen inte skiljer sig fran andra typer av familjer.

Diremot ir det inte ménga barn som beskrivs ha musikaktiviteter
eller gar pa teater. Biobesok ar ndgot mer vanligt. Att det inte 4r s&
vanligt med den typen av aktiviteter kan delvis bero p att flera av
fosterfamiljerna bor pa landet och har langt till teaterlokaler eller
musikverksamheter. Men inte heller de dldre barnen som gér i sko-
lan deltar i nAgon musikverksamhet. Nagra av fosterbarnen vill gér-
na delta i musikundervisningen i skolan men enligt fosterférdldern
har det inte blivit si. Det kan vara s, att fosterfamiljerna inte hel-
ler hir skiljer sig ndmnvért frin andra typer av familjer med sam-
ma livsstil, i samma geografiska region och/eller socioekonomiska
forhallande.

5.2 Lésning i vardagen

5.2.1. De dldre barnen

Méinga av de dldre barnen rapporteras ldsa sjalva nir de skulle ligga
sig. Vore det bra om fosterforildrarna liste dven tillsammans med
de ildre barnen? Att sitta tillsammans och lisa fyller flera funktio-
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ner — det ger barnen nirhet till fosterforildrarna och det r en stund
pa dagen d4 alla kan uppleva lugn tillsammans bortom vanligt var-
dagsliv.

Att flera fosterforildrar sdger att de inte lingre liser for de lite #ldre
barnen kan sdkert bero pé att barnen vill lisa sjélva men ocksa att
fosterfordldrarna har en stor arbetsbérda med ibland manga barn i
familjen. For att hinna med allt som ska géras i ett hushall kan en
halvtimme pa kvillen anvindas till att géra andra praktiska sysslor.
Ingen av fosterforaldrarna nimner i intervjuer spontana stunder un-
der dagen dé fosterbarnen sitter i kni och kelar eller kramas. Min
undran &r om det inte finns ndgra sdana stunder eller om fosterfor-
dldrarna glémde bort att ndmna dessa i intervjusituationen?

5.2.2 De yngre barnen

Fosterforildrarna anger att de inte liser for de yngsta barnen vid
sdnggdendet. For den nio manader gamla babyn liser man 6ver hu-
vud taget inte alls. Familjen anser att hon ér for liten och de kom-
mer att ldsa for henne senare. I en annan fosterfamilj laser foster-
mamman for de lite dldre barnen i familjen men inte for det yngsta
som dr ett och ett halvt &r. Enligt ny forskning bér man som férilder
borja lasa for barn redan nér de dr omkring tre manader gamla. Var-
for dr det da s viktigt att ldsa for s4 sma barn?

Enligt Makin och Whitehead (2004) finns det stor méjlighet att ut-
veckla kommunikation med babyn liksom att vara niira och krama
barnet nir man sitter tillsammans och tittar i en bilderbok. Samti-
digt sd pratar man om det man ser, vilket ger barnet mojlighet att
hora ord och meningar som det har nytta av i utvecklingen av spréa-
ket. Det har ocks visat sig att mycket smé barn som har list till-
sammans med sina fordldrar klarar sig bra i skolan bade i mate-
matik och naturvetenskapliga dmnen nér de 4r i sju-atta arsaldern.
Dessutom har de naturligtvis ett bra utgingslige for ldsningen i
skolan (Ibid).

Ett av de yngre barnen i studien hade sina bocker i fosterforildrar-
nas sovrum. Det innebir att han inte fér tillgéng till sina bocker, vil-

ket dr viktigt for barns utveckling i "literacy”.
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5.2.3 De oroliga barnen

Ett av barnen har misstinkt neurologisk funktionsnedsattning och
dirmed alltfor stor oro for att kunna ligga och lyssna vid sédngga-
endet och fosterforildrarna laser inte for honom just da. Tvé andra
fosterbarn #r ocksé oroliga och har svért att sitta still och lyssna. En
av dem kan inte sitta lingre stunder i knit, den andra &r inte intres-
serad av bocker. Fostermamman med barnet som eventuellt har en
neurologisk funktionsnedsittning uttrycker dock att hon vill ha ut-
bildning i hur man gor med ett barn med en diagnos. Hon vet hur
viktigt det dr att lasa for barn frén tidig dlder och att barn som kom-
mer efter i lisning har svart att ta igen de kunskapsluckor som kan
uppsta ndr man inte kan lésa.

Pojken pi 18 manader som inte kan sitta still och lyssna pa en saga
kanske skulle uppskatta lisningen om han fick sitta i fostermam-
mans kni. Mojligen 4r han for orolig och klarar ddrmed inte av en
sagostund.

5.3 Fosterforildrarnas lisvanor

De flesta fosterforildrar rapporterar i denna undersokning att de -
ser bocker av nagot slag, antingen skonlitteratur eller facklitteratur.
De flesta uppger att de liser en dagstidning och foljer ddrmed vad
som hinder i samhillet och virlden. Det ér en viktig aspekt i fos-
terforildrarnas satt att liara fosterbamen att lisa. Genom att de dven
liser bocker hjilper de barnen att forstd vikten av ldsning.

Tidsfaktorn verkar spela en roll om man ldser, hur mycket man l4-
ser eller om man lanar bocker. Aven hur ménga barn man har hem-
ma kan spela en roll. Det finns inte tid till att lisa. Men hur ser dessa
fosterforildrar egentligen pa fosterbarnens ldsvanor? Aven om alla
intervjuade fosterforaldrar uttrycker att det ar viktigt med lasning.

En fosterforilder rapporterar att hon inte har tid att lisa. Mgjligen
saknar hon lisningen men det kanske ocksa ér s att hon tror att jag
forvintar mig ett annat svar.

En fosterforilder uttrycker att han inte laser for fosterbarnen utan
det gor fostermamman. Dédremot uttrycker han att han ldser vildigt
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mycket. Frdgan kan hir bli: ldser den fosterpappan egentligen eller
svarar han s&, dirfor att han vet att man ska ha bocker hemma? Fos-
terpappan som léser klassiker liser ocksd regelbundet for sin fos-
terson. Han 6verfor ddrmed sitt eget intresse for lisning till barnet.
Fragan kan stillas om det finns en koppling mellan hur fosterfor-
dldrarna sjilva laser och deras forhallande till barnens ldsning.

5.4 Lismaterial och bibliotek

I den hir studien &r det #r inte s3 manga fosterfordldrar som upp-
ger att de lanar bocker pa bibliotek. Det kan vara en mycket viktig
aspekt av ldsning for barn. Att tidigt 3 bekanta sig med det lokala
biblioteket kan 6ppna nya varldar for barn (Jackson, 2001). Bécker
av god kvalitet dr viktigt fr vixande barn men 4ven andra typer av
ldsmaterial dr av betydelse. Det kan vara texten pa paketet fér mor-
gonflingor, véigskyltar eller som i fyradringens fall, leksakskatalo-
ger. Huvudsaken &r att barn har tillgéng till en stor méngd lismate-
rial av olika slag, da det dr inte bara paverkar deras framtida lisva-
nor utan dven ger dem en inblick i olika funktioner som “literacy”
har i samhéllet (Makin and Whitehead, 2004).

De tre minsta barnen i studien gér inte till biblioteket. Flera av de
dldre barnen i 4ldrarna sju till nio gér inte heller till biblioteket.
Flera av dem besdker dock skolbiblioteket och bokbussen. Foster-
fordldrarna lanar inte heller i nigon stérre utstrickning pa biblio-
tek. Tre barn, en sexaring och tva niodringar, lanar regelbundet tack
vare att fosterforaldrar ocksa gor det. Har finns en direkt koppling
mellan fosterfordldrarnas egna vanor och fosterbarnens.

Fler fostermammor &n fosterpappor beskriver att de liser bécker.
Har det ndgon paverkan pa flickornas respektive pojkarnas intresse
for ldsning? Intressant &r att lika manga fosterpappor som foster-
mammor besvarar intervjun. Betyder det att ansvaret ir jimnt for-
delat i familjen?

5.5 Datorer och videofilmer

Nér man talar om "literacy” idag 4r det viktigt att inkludera vad
som bendmns funktionell literacy”, nimligen att man har kunska-
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per om och kan anvénda datorer, vilket behdvs for att komma in pé
arbetsmarknaden. Av intervjuerna framgér att dldre syskon péver-
kar yngre syskon genom att ldsa for dem men hér spelar ocksé da-
taspel en roll. Ett sexdrigt barn far hjalp att lra sig lasa ddrigenom
och tva av barnen gir till biblioteket inte for att 1dna bocker utan for
att spela dataspel. I 6vrigt verkar det inte som att fosterforaldrar och
fosterbarn anvinder datorer i nigon stor utstriackning.

Flera fosterbarn har mer videofilmer &n bdcker och de tittar hellre
pa dessa 4n laser. De far ocksd vilja om de vill se videofilmer eller
Jasa bocker. Av intervjuerna framgar dven att de flesta barnen ser pé
TV nagon ging under dagen eller pa kvillen.
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6. SAMMANFATTANDE SLUTSATSER OCH DISKUSSION
6.1 Lisningens betydelse

Det &r en gammal tradition att barn och vuxna sitter tillsammans
och man berittar sagor eller liser rim och ramsor eller sjunger for
varandra. Det har alltid fyllt en funktion for att skapa nirhet till
varandra vilket &r viktigt for barns trygga anknytning (Howe et al,
1999). Det har ocksa visat sig att det ar lika viktigt att prata med
barnet om det man ldser tillsammans som sjilva ldsandet. Det har
dven pépekats att smi barn blir medvetna om fonetik genom att
hora olika ljud, vilket senare spelar en viktig roll i deras sprikut-
veckling och laskunnighet (Makin and Whitehead, 2004). Aven an-
dra studier har visat hur viktigt det #r att fordldrar, vilket inkluderar
fosterforéldrar, ldser for bamen for att stirka nirheten till varandra
samtidigt som det 4r utvecklande for barnets “literacy” (Jackson,
2001; Education Matters, 2003). Redan pa 1950-talet konstaterades
att det finns ett starkt samband mellan f6réldrars stod och uppmunt-
ran och barnens framgang att lisa (Morris, 1963). Genom att ldsa
for barnen kan man ocksa bygga upp en lust till litteratur och lis-
ning. Det ska vara roligt att lisa bocker. For barn som har upplevt
trauman av olika slag kan det vara bra att kunna f6rsvinna in i andra
vérldar och dven ldra sig om hur andra ménniskor har det (Jackson,
2001). I en sjélvbiografi har det uttryckts s& har:

"Béckerna dppnas ut mot ett land barnet tyckte var livet och
ldngtade efier och smet ivdg till frén sitt eget liv.” (Spufford,
2004,s 101)

Det skulle mojligen vara bra for de éldre barnen, som ingér i den
hir studien, och deras anknytning om fosterforildrarna fortsitter
att lasa vid sdngdags. Dessa barn liser mest sjilva vid liggdags.
Aven nagot ildre barn kan ma bra av att ha en lugn och avkopp-
lande stund tillsammans med négon av fosterforaldrarna vid ligg-
dags. D4 kan de forutom att ldsa tillsammans ocksé prata igenom
vad som hént under dagen.
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Négra av barnen i denna undersokning rapporteras vara oroliga med
stora problem med att sitta i kné eller vara lugna nog att lyssna pa
héglisning. Den kunskapsgenomgéng som gjorts i den hér studien
visar hur viktigt det #r att ldsa for barn fran tidig alder. Risken ar
att oroliga barn, som till exempel har olika neurologiska funktions-
nedsittningar eller av andra skl har svart att sitta still, kan komma
efter med sin lisforstaelse redan fran borjan. Av det skilet framstar
det som viktigt med forebyggande arbete ocksa i forskolan, efter-
som de annars kan missa mojligheterna att utvecklas optimalt.

Aktuell forskning visar att barn som kommer efter i skolan har sto-
ra svérigheter att ta igen den kunskap som de inte inhdmtat. Darfor
ska man sitta in program sé tidigt som méjligt som motvikt (early
intervention) (Durlak, 1995). Det béor helst ske innan barnet bor-
jat skolan och om det inte gors vid den tidpunkten riskerar barnets
misslyckande i skolan véixa med tiden. Barn i riskzonen anses de
vara som kommer fran laginkomst familjer dir barnen inte far till-
rackligt med stimulans och erfarenheter av socialisering for att bli
skolmogna (Gilligan, 2001). Intensivprogram som sattes in for barn
i tre- och fyradrsildern frén familjer med ldga inkomster visades
ge positiva resultat 14 &r senare. Lirarna som ingick i programmet
hade specialutbildning och gruppen bestod av ménga larare och fa
barn. Dessa barn klarade skolan bittre och de behévde inte special-
undervisning sa ofta. De gick ocksé ut gymnasiet i stérre utstrick-
ning 4n en kontrollgrupp (Durlak, 1995).

Att ha intresserade fosterforildrar 4r en av de absolut viktigaste as-
pekterna for att hjilpa fosterbarn att lisa. Fosterbarn kan av olika
anledningar halka efter i sin ldsning och da bor nigon av fosterfor-
dldrarna ta sig tid att lasa for dem eller lyssna pa dem nir de laser.
P4 det sittet kan fosterbarn ta igen det som forlorats i laskunnig-
het.

6.1.1 Andra aktiviteter

Bara ett av fosterbarnen i denna studie deltog i nigon musikunder-
visning eller musikaktivitet. En av Sveriges storsta exporter just nu
4r musik, nigot som tillskrivs kommunala musikskolan som borja-
de 1950. Olika kulturella aktiviteter dr viktiga for barns utveckling.
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Det kan gélla att spela ett instrument eller att sjunga i kor, att gapa
en teaterforestallning eller besdka nagot museum. Ingen av de in-
tervjuade fosterférildrarna nimnde teater eller museer men det be-
hover inte betyda att fosterbarnen inte deltar i sidana aktiviteter. I
en intervjusituation &r det mojligt att helt enkelt glomma bort hén-
delser som varit.

Intressant att notera dr att det finns en klar konsskillnad betriffande
sportsliga aktiviteter. Det var bara pojkar som spelar fotboll, flickor-
nha dgnar sig at sédant som jazzdans och ridning. Reflekterar det rol-
lerna i fosterfamiljen dér kvinnan har sina sysslor och intressen och
mannen sina? Av Hojers avhandling (2001) framgar att fosterfamil-
Jen foljer ett traditionellt familjemdnster. Men i denna undersékning
dr det lika ménga fosterpappor som fostermammor som svarat pa
intervjufragorna och alla svarar i stort sett likadant pé hur vardagen
ser ut. Mojligen kan det vara s4, att metodvalet i den hér undersok-
ningen gor att lika manga fostermammor som fosterpappor svarar.
Men frigan kan ocksa stillas om det verkligen 4r s att i de inter-
vjuade fosterfamiljerna dr kvinnor och mén jimlika. Har verkar det
inte vara nagon skillnad mellan kénen och vem som gor vad. Flera
fosterpappor &r involverade i fosterbarnens vardagsliv. De laser for
och med fosterbarnen, nigon tar dem till MacDonalds varje sondag.
Detta behover i och for sig inte betyda att kénsrollerna #r sirskilt
annorlunda én i Hojers studie (2001)men de kan vara det.

Betriffande TV tittande har forildrarnas TV vanor inverkan pa
hur barnen utvecklar sina egna TV vanor (Johnsson-Smaragdi och
Jonsson, 2001). I en annan studie har man funnit kulturella klyftor
avseende bokldsning. De barn som liser bocker liser mer medan
det blir allt fler som inte liser alls (Johnsson-Smaragdi och Jons-
son, 2002).

6.1.2 Sma barn och bibliotek

Sma barn bor besoka biblioteket ofta dirfor att det #r ett av de bésta
sitten for smd barmn att utveckla tidig “literacy” (Makin and White-
head, 2004). 1England far alla barn tva bocker nér de har sin kont-
roll p& BVC vid 7-9 ménaders alder. Forildrarna far informations-
material om vikten av ldsning f6r och med barnen och om det loka-
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la bibliotekets verksamhet (www.bookstart.com). Lasning for och
med barn har ocksé 6kat sedan detta initiativ borjade liksom besdk
pa biblioteken (National Centre for Research in Children’s Litera-
ture, 2001).

Ett annat intressant engelskt projekt gav fosterbarn en viss summa
pengar (£25) for att kopa bocker tillsammans med ndgon vuxen
(Bald et al, 1995). I det projektet kom man fram till att kommunen
ska uppmuntra lasning och se till att alla placerade barn har mojlig-
heter att kopa egna bécker. Kommunen ska #ven ge fosterforéldrar
utbildning i hur viktigt det 4r med ldsning. Fosterforéldrar bor ock-
sa se till att placerade barn har méjligheter att ldna regelbundet pa
bibliotek (Education Matters, 2003).

6.1.3 Datorer och videofilmer

Teknologisk “literacy” har blivit en del av informationssamhillet
och #r darfor nodvindig for alla for att kunna fungera som arbe-
tare och medborgare (Rassool, 1999). Barn som har halkat efter i
skolan har méjligheter att komma ikapp genom att anvinda sig av
datorer och olika dataprogram. De kan bli jamlika di anvéndning
av datorer inte #ir baserad pa forkunskaper och egna mdjligheter,
bakgrund eller forildrars situation. Om barn har svért for skrivning
och stavning kan de producera samma resultat som sina klasskam-
rater vilket kan ge dem biittre sjalvfortroende (Education Matters,
2003). Fosterforildrar kan genom att lira sig datakunskap bade ut-
veckla sina egna kunskaper och ocksé ge fosterbarnen bittre stod
nir de anvinder datorerna (Griffiths, 2003). I en engelsk studie vi-
sade det sig att fler och fler placerade barn och deras fosterforéldrar
anvinder sig av datorer som kommunen forsett dem med (Sellick
and Howell, 2004).

6.2 Forskning

Det behdvs mer forskning om fosterbarns ldsvanor tillika om fos-
terforildrarnas. Av en genomgang av forskning inom det hér omra-
det i Sverige och England framgér att mer empirisk forskning be-
hévs. Den mesta forskningen har gjorts bland professionella perso-
ner, framfor allt i England. Det skulle vara intressant att veta mer
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om vad fosterbarnen sjélva anser om sin skolgéng och sina lisva-
nor. Det giller ocksé skolpersonal. F4 ldrare har intervjuats i de stu-
dier som studerats (Kjellén, 2004).

Skolresultaten ar viktiga for alla barn di det moderna samhillet
kréver vidareutbildning for de flesta individer for att man ska f3 ett
arbete. Hur 4r det egentligen med ldsvanor och laskunnighet hos
fosterbarnen i den hér undersokningen som kan Iisa? Vilka resultat
har de i skolan? Det framgir inte helt av intervjuerna. Det finns gi-
vetvis dven andra variabler som behover undersdkas. Resultaten av
sadan forskning bor anvindas av politiker och praktiker for att for-
bittra mojligheterna f6r fosterbarn att komma vidare i skolan och
dérmed i forlingningen skapa bittre livschanser fér dem.

6.3 Socialtjinst och skola

Samarbete mellan socialtjinst och skola dr en viktig aspekt av ar-
betet med familjehemsplacerade barn. Som exempel har forskning
och policy i England utvecklats i en riktning mot samarbete mel-
lan skola och socialtjinst for att placerade barn ska klara sig bittre
i skolan. Tva departement, Department of Health och Department
of Education and Employment, utfirdade tillsammans &r 2000 lag-
stiftning som tvingar socialtjdnst och skola att samarbeta kring fos-
terbarns skolgang. Den kallas “Joint Guidance on the Education of
Children and Young People in Public Care” och betonar att kom-
muner har samma ansvar gentemot placerade barn som forildrar
har gentemot sina egna barn. Placerade barn ska samma mojlighe-
ter som alla andra barn. Man samlar bland annat statistik om foster-
barns skolresultat for att kunna genomfora en effektiv implemen-
tering av lagstiftningen. I varje skola finns en ldrare, “Designated
teacher”, som har som sitt sdrskilda ansvar att hjilpa barn som ér
placerade. Den sirskilda ldraren maste ocksa se till att varje fos-
terbarn fdr en personlig utbildningsplan. Alla inblandade, foster-
bamnet, fosterfordldrarna, skolan och socialtjinsten bor samarbeta
mot samma mal. De ska ocksa vara litt att samarbeta mellan olika
instanser.

Numera ska olika departement, myndigheter och organisationer i
England, som arbetar med barn, samarbeta, vilket gar under be-
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ndmningen “inclusive policy”. Man talar om “Children’s services”
som motsats till “Adult services”. Det innebdr att alla insatser som
161 barn numera har en huvudman vilket i forldngningen bor med-
verka till att skolan och socialtjinsten samarbetar vildigt néra.

6.4 Allméinna rekommendationer

Med anledning av den hér studien och med den genomgéng av
forskningslitteratur som gjorts i anslutning till den, vad bor man da
sarskilt tinka p4 inom socialtjansten nir man arbetar med barn som
placeras i familjehem? Vad finns det for kunskap som vi kan ta del
av? Det finns olika omraden, som ocksa berdrts i intervjuerna, som
4r sirskilt viktiga och som vi alla kan anvinda oss av nidr vi arbetar
med insatser for fosterbarn. De ska samma mdjligheter som alla an-
dra barn och da kan foljande omréden vara sirskilt viktiga:

> Forskolan/Skolan

Det har visat sig att skolan, och sérskilt ldrarna, ar mycket vik-
tiga for placerade barn. De har ddremot enligt forskningen inte
samma goda resultat i skolan som andra barn. Lasning for och
med barnen spelar en viktig roll bade i forskola och skola. Ett
bittre och titare samarbete behdvs ocksa mellan skolan och so-
cialtjinsten.

»  Bibliotek

Grunden till ldsning och ldsvanor laggs vildigt tidigt hos barn,
nér de 4r bara nigra manader gamla. Barn i alla aldrar, och det
inkluderar babies, ska regelbundet besoka bibliotek for att lyss-
na pa sagoberittelser, sjunga eller lyssna pa rim och ramsor och
forstas lana bocker. Vuxna ska se till att barn far den mojlighe-
ten. Detsamma giller givetvis placerade barn. Fosterforéldrar
och socialsekreterare kan vara uppmérksamma pé att fosterbarn
behover detta och se till att de blir regelbundna besdkare pa nér-
maste bibliotek.
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»  Lekotek for barn med sirskilda behov

Ménga fosterbarn har sérskilda behov pa grund av olika anled-
ningar. Det kan vara neurologiska funktionsnedsittningar eller
av andra orsaker. De behover ddrfor ha extra resurser for att ut-
vecklas, vilket ocksa kan péverka deras mjligheter till ldsning.
Detta bor uppmérksammas av bade politiker och tjansteméin
inom socialférvaltningen.

»  Inkdp av bicker och datorer

Att ha egna bécker hemma i bokhyllan stimulerar till ldsning.
Alla fosterbarn kanske inte fir egna bécker i present eller ké-
per egna bdcker. DA bor socialforvaltningen se till att dessa barn
kan f& kopa in ett visst antal bocker varje ar.

En dator bér ocksé varje placerat barn ha i hemmet. Detta bor
ocksa socialf6rvaltningen se till att de far.

> Kulturskatten

Alla omréden i den hér listan kan sammanfattas i vart kulturarv.
Vi lér oss i skolan om exempelvis vér historia och vAr litteratur.
Pa biblioteket finns allt detta att tillgd. Om fosterbarn med sir-
skilda behov kan komma till lekotek kan de ocks4 bli delaktiga i
den rika kulturskatten, bade var egen och omvirldens. I bécker-
nas vérld liksom med hjélp av datorn och Internet kan alla fos-
terbarn fa del av allt det underbara som kulturskatten erbjuder,
den kulturskatt som ocksa ir deras.

Jag vill avsluta denna rapport med nagra ord skrivna av ett av vara
mest berémda fosterbarn, forfattaren tillika Nobelpristagaren Har-
ry Martinsson. Han har i sin sjdlvbiografiska bok ”Ndsslorna blom-
ma” beskrivit hur lille Martin upplevde livet i skolan men ocksé
hur han som vuxen sdg tillbaka pa tiden i skolan och betydelsen
dérav.

"Han dlskade ocksa skolans bécker, Iixor, rdkningstimmar,
kritor, pojkarnas griffelskrift, lirarinnan Alma. Ja, han dls-
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kade skolan. Nér han blev dldre dé kinde han dnnu denna
kérlek lika stark, kiinde dnnu klarare vad skolan var: en ljus-
viirldens kontroll éver hdlorna, den spanande ugglan, kun-
skapens alltid forsokande fagel, som jagade grdhetens rattor
och skyddade sldktet fran digerdoden Dumhet” (Martinsson,
1959, 5 43).
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Bilaga 1.

Till

Herr och Fru xx

Vilket stod behiver familjehem infor placerade barns skolging
och utbildning?

F6r manniskor som levt och vuxit upp i familjehem, har utbildning-
en under barn- och ungdomsaren visats vara avgorande for hur livet
som vuxen blir. En friga 4r da hur placerade barn som nu ir smé
bist kan forberedas och stddjas infor bland annat skolan.

Ni familjehemsforéldrar gor storartade insatser for de bam, som
placerats hos er. Vi vet att arbetet tidvis kan vara mycket krdvande,
men att ritt stod vid ritt tillfille inte alltid ges fran socialtjénsten.

For att undersdka hur socialtjinsten bést kan bistd familjehemmen
i sitt viktiga arbete, genomfors en undersokning inom Forsknings-
och utvecklingsenheten Nordvist (www.fou-nordvast.com). Sigtuna
kommun dr den av de tta nordvistkommunerna, dir denna under-
s6kning nu genomfors. Dirfor kontaktas familjehem som har barn
fran Sigtuna kommun placerade. Kunskapen som undersékningen
ger ska anvindas for att utveckla socialtjanstens arbete for att béttre
stodja bade familjehemmen och de familjehemsplacerade barnens
utveckling.

Undersokningen genomfors av socionom och familjehemssekrete-
rare Gia Kjellén. Hon kontaktar er for en telefonintervju med frigor
om vardagen tillsammans med barnet och hur ni uppfattar stodet
fran socialtjiansten. Ett speciellt frageformulir anvinds, men ocksd
era egna synpunkter dr viktiga. Intervjun tar 30 — 40 minuter att ge-
nomfora, svaren antecknas i formuliret. Som stod for minnet spelas
samtalet in p4 band for att undvika missférstand och felaktig tolk-
ning av det ni framfor under intervjun. Bandet kommer emellertid
att forstoras ndr undersékningen dr klar.
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Era kunskaper och erfarenheter som familjehem ér viktiga. Vi hop-
pas dérfor att ni vill bidra!
Gia Kjellén ringer

-dagen den xx ki .

Passar inte tiden, eller finns det ndgot annat ni vill fraga, gar det bra
att ta kontakt via e-post eller telefon, s& kan vi komma Gverens om
en annan tid. Féresla gdrna en tid som passar!
giakjellen@swipnet.se telefon: 018-71 03 37

Med vinliga hdlsningar

Ann Palm Gia Kjelién
FoU-chef Socionom, projektansvarig
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Bilaga 2.

Fragor for intervjuer med familjehemsforildrar

1.

10.

11.

54

Till att borja med skulle jag vilja fraga hur “en vanlig dag” ser
ut for dig och barnet/en.

Vilka #r era vanligaste aktiviteter med barnet/en? ( gymnastik,
idrott, teater, musik, bio, kyrkans barntimme, 6ppna forskolan
osv?)

Hur ser ldggstunderna ut? Liser du nagot for barnet/en da?
Finns det nagot bibliotek i nirheten dér ni bor? Brukar mi gé
dit? I s4 fall hur ofta gor ni det?

Finns det bokbuss?

Liaser du sjalv? Vad laser du? (bocker, tidningar eller annat)?

Har ni nagon dags- eller kvillstidning?

Om du eller pappan/mamman liser for barnet, vad brukar du/ni
l4sa?

Nir liser ni tillsammans? Och i vilket sammanhang?

Om ni liser bocker tillsammans hur far ni tag pd bockerna?
Bokklubb? Genom Internet? Képer i bokhandeln? Brukar ni ge
barnet bocker i present?

Om ni laser serietidningar tillsammans hur far ni tag pa dessa?
Genom en klubb? Genom Internet? Képer i afféren? Brukar ni
ge barnet prenumeration i present? (Den hdr frigan kan inte
stillas till forildrarna till de riktigt sma barnen)

Liser barnet for dig? I sa fall nér och i vilket sammanhang hén-
der det?



12.

13.

14.

15.

Léser barnet/en sjilv/a? Fraga om de sma barnen: Har de béck-
er som de leker med, bliddrar i, biter pa?

Har barnet/en egna bocker? Ngon favoritbok?
Tycker du och din man/fru ocksé om bdcker? Samlar ni i bok-
hyllan eller lanar ni p4 biblioteket? Ar du/ni medlemmar i bok-

cirkel, ldsecirkel eller liknande?

Har du nagra tankar kring ldsning och skolans roll for barnet/
en?
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Sma barn i familjehem och
deras lasvanor

Studier har visat att familjehemsplacerade barn ofta har sdmre m&j-
ligheter f6r framtiden #n andra barn genom att de har sdmre resultat i
skolan. En viktig aspekt av skolutbildningen 4r lasning och ldskunnig-
het som paverkar barnets férmaga att klara inte bara lasémnet utan
alla &mnen i skolan. Studler har ocksa visat att det &r viktigt att vuxna
{Aser fér sma bam f8r att deras senare l&svanor och sprakutveckling
ska stimuleras.

Den har rapporten visar hur fosterforaldrarna lser for och med bar-
nen, vad de laser sjalva och vad de anser om barmnens egna ldsvanor
och skolgang.

Rapporten utmynnar | rekommendationer fér socialtjansten vad man
sarskilt bér tanka pa inom det hir omradet nir man arbetar med barn
som placeras i fosterhem.
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