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FORORD

Hur beskriver kvinnor med flyktingbakgrund sin egen introduktion?
Hur beskriver de en “lyckad introduktion” — vad ir det for dem?

Féreliggande arbete 4r en delrapport inom projektet Flyktingkvin-
nor i Nordvdst. Bakgrunden &r en registerstudie som flyktinghand-
laggarna i de atta Nordvistkommunerna initierade ar 2001 (FoU-
rapport 2004:2). Flyktinghandliggarna beskriver medelalders kvin-
nor med ekonomiskt bistand som en sirskild grupp och en stor ut-
maning i det sociala arbetet. Handldggarna tycker sig ha svart att
bedéma vilka krav som ska stillas samt att de saknar kunskap om
vad kvinnorna sjilva egentligen tycker och tinker om sina liv i
Sverige (a.a.).

Det finns en del forskning om invandrare generellt liksom kommu-
nalt flyktingmottagande. Déremot finns bara mindre studier som
r0r mottagandet av just kvinnor. Denna studie ska ses som ett led i
att forsoka forsta hur kvinnor sjilva ser pa sitt intrdde i det svenska
samhillet. Utmaningen bestar saledes i att lyssna pa kvinnorna sjal-
va for att fa reda pa vad som behdvs — vad ir goda exempel utifrin
kvinnornas eget perspektiv?

Fokus i denna studie 4r hur kvinnor med flyktingbakgrund beskri-
ver sin egen introduktion. Det 4r alltsd kvinnornas egna perspek-
tiv vi har efterfrigat. Arbetet har ocksa inneburit ett utvecklings-
arbete tillsammans med Nordvéstkommunernas flyktingsekreterare
och andra som arbetar med invandrade kvinnor inom socialtjéns-
ten. Avsikten har varit att bidra till kunskapsutveckling. Rapporten
ska ses som ett resultat av detta samarbete mellan flyktinghandlig-
gare och FoU-Nordvist.

Projektet har pagatt under tiden september 2004 till maj 2006 och
har méjliggjorts via delfinansiering i form av projektmedel fran
Migrationsverket och Europeiska flyktingfonden. Fér rapporten
svarar socionom Camilla Gustavsson och FoU-Nordvist i Stock-
holms ldn. Docent Evy Gunnarsson, Institutionen for socialt arbete,




Stockholms Universitet, har bistitt med granskning av de teoretis-
ka avsnitten.

Varmt tack till er alla som bidragit till detta arbete!
Sollentuna i juni 2006

Ann Palm
FoU-chef
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SAMMANFATTNING

Rapporten som har presenteras ér ett forsok att bidra med kunskap
om invandrade kvinnors behov vid ankomst till Stockholms nord-
véstra kommuner. I arbetet identifieras potentiella utvecklingsom-
réden inom det kommunala flyktingmottagandet. Studien ir ett led
1 ett utvecklingsarbete mellan FoU-Nordvist och Nordvistkommu-
nernas flyktingmottagningar som initierades 2001 av flyktinghand-
liggarna.

I syfte att fa kunskap om hur kvinnor sjilva tdnker om sina liv i
Sverige och om de introduktions- och integrationssatsningar som
erbjuds dem, har fem kvinnor intervjuats. Intervjuerna har utgéatt
ifrén frdgeomraden om bakgrund, livet i Sverige, drémmar och am-
bitioner om framtiden. Kvinnorna 4r 25-45 4r. De #r relativt nyan-
landa till Sverige och lever och bor i ndgon av Stockholms nord-
véstra kommuner. Intentionen har varit att lata dessa kvinnors per-
sonliga beskrivningar och erfarenheter vigleda till en 6kad forsta-
else av vad kvinnor sjilva efterfrigar inom den kommunala flyk-
tingintroduktionen. Rapporten syftar ocksa till att ge 6kad forstael-
se for vilka hindrande och stédjande faktorer som finns for etable-
ring och integration utifrén kvinnors egna perspektiv.

En slutsats 4r att socialbidraget forefaller vara ett incitament for
sjdlvforsorjning. Den skam och beroendekénsla som dr férenat med
socialbidrag utgor en god motivation for kvinnorna att soka vigar
till sjélvforsorjning. Egen forsorjning 4r for kvinnorna forenat med
storre handlingsutrymme och en skad sjdlvkinsla.

Studien uppmérksammar att de samhilleliga instanserna, enligt
kvinnornas egna beskrivningar, inte forefaller ha en framtridande
och hjilpande roll vid etablering och integration i Sverige. Kvin-
nhornas egna strategier och egna drivkrafter framstir som de avgo-
rande faktorerna ur etableringshéinseende. En slutsats 4r hérigenom
att studiens kvinnor erfar en ensamhet av existentiell karaktir - ddr
de i stora avseenden och matt ir utelimnade t sig sjdlva.

Genom migrationen har kvinnorna férvirvat nya vérderingar i sy-
nen pd den egna kvinnorollen, En iakttagelse dr att kvinnorna hiri-
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genom erovrar en ny form av autonomi i Sverige med tillging och
filltrde till andra friheter och jimlikheter som kvinna. Rapporten
finner vidare att kvinnorna utvecklar sina personliga intentioner
med livet i Sverige i forhdllande till sin sociala omgivning; lands-
maninnor, familj och andra invandrade personer. En slutsats 4r sé-
ledes att migrationen bidrar till en forindringsprocess avseende
kvinnornas sjilvbild och sjélvuppfattning.




1. SYFTE OCH KUNSKAPSLAGE

Inledning- ett utvecklingsarbete tar form

Sedan négra ar tillbaka pagar ett utvecklingsarbete inom flykting-
mottagandet' i atta kommuner i nordvistra Stockholms ldn. Syftet
dr att s6ka mer kunskap om de flyktingar som tas emot inom ramen
av introduktionsprogrammet och for att utveckla det dagliga arbetet
med nyanlénda flyktingar. 2 Som en del av utvecklingsarbetet har
flyktinghandldggarna tagit initiativ till ett samarbete med Forsk-
nings- och utvecklingsenheten, FoU-Nordvist.

Upptakten till utvecklingsarbetet var att flyktinghandldggarna ar
2001 ville genomfora en registerstudie Gver antalet flyktingar som
aktualiserades under 1998 i Nordvistkommunerna ® Undersok-
ningen avsdg att identifiera problem och hinder till sjalvforsorj-
ning. Man fann att sérskilt gruppen medelalders kvinnor hade sva-
righeter att etablera sig pa den svenska arbetsmarknaden och att
ohilsa och familjebildande utgjorde de storsta hindren (se vidare
FoU-Rapport 2004:2). T intervjuer med flyktinghandldggarna kring
resultaten fran registerstudien, framkom att det manga ganger finns
en osékerhet infor métet med kvinnorna och att de saknar kunskap
om vad kvinnorna sjilva egentligen tycker och tinker om sina liv
i Sverige. Vilka resurser forfogar dessa kvinnor egentligen Gver dr
den stdende fragan. F lyktinghandlaggarna uppgav foljaktligen sva-
righeter med att formulera vad kvinnor behgver for introduktions-
atgdrder (a.a.).

I maj 2004 sokte Nordvistkommunerna och F oU-Nordvist medel
frin Europeiska flyktingfonden (ERF) for att fortsitta utvecklings-
arbetet. Fokus sattes pa kvinnor inom flyktingintroduktionen. Arbe-
tet avsig att s6ka svar pa nagra av de fragestillningar som den forra

! Flyktingmottagandet i Nordvistkommunerna ir frimst organiserade inom socialtjansten.
Undantag ér Jirfilla som organisatoriskt tillhor Utbildningsforvaltningen och Solna som
ingdr i Kompetensfdrvaltningen.

? Med nyanlind flykting menas hir personer med beviljat permanent uppehéllstillstind
som sedermera bostter sig i en kommun. De betraktas som nyanlinda de forsta
vistelsedren i kommunen.

* Efter att Migrationsverket beviljat permanent uppehalistillstind aktualiseras den enskilde
pé en kommunal fiyktingmottagning i den kommun dér den vistas.
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studien limnat obesvarade, det vill sdga att underséka hur kvinnor
sjéilva beskriver sin vig in i det svenska samhillet — hur ser den
vigen ut? Vad ir en lyckad introduktion” — enligt dem sjdlva? Ar
de dverhuvudtaget pa vig “in” — eller ndgon annanstans? Finns det
viktiga faktorer som kan underlitta intridet i det nya landet? Hur
beskriver kvinnorna dessa? Hur beskriver kvinnorna motet med fo-
retriidare for det svenska samhillet? En fréga 4r om de institutio-
nella malen r de samma som kvinnornas. Vilka forvéntningar och
forhoppningar har de pa framtiden? Det vill séga: hur ser det goda

livet i Sverige ut?

Projektet vid namn “Flyktingkvinnor i Nordvist” gick av stapeln
i september 2004 i samarbete med sex Nordvistkommuner*: Upp-
lands Bro, Upplands Visby, Sollentuna, Solna, Sundbyberg och
Jarfilla.

Syfte

Studien syftar till att undersdka hur kvinnor sjélva beskriver sin
vig in i det svenska samhillet och att soka kvinnornas egna per-
spektiv pa den forsta tiden i Sverige och de introduktionsatgirder
de deltagit i.

Studien syftar vidare till att soka forstaclse for de forutsittningar
och villkor som rader for etablering och integration i Sverige for
kvinnor, synliggora sévil stédjande som hindrande faktorer utifrin
kvinnornas perspektiv.

Studien limnar underlag till vidare diskussioner om hur flyktingin-
troduktionen framgent kan bistd specifikt kvinnor. Detta arbete har
harigenom for avsikt att kunna bidra till ett forbittrat flyktingmot-
tagande av kvinnor i Nordvistkommunerna, genom ¢n Okad med-
vetenhet om vad kvinnor sjilva efterfragar.

Kunskapslige

Studiens kunskapslige begrinsas till en kort introduktion till det
kommunala flyktingmottagandet. Inledningsvis ges en samman-
fattning av flyktingintroduktionens mal for att foljas av en ater-

+ Ovriga Nordvistkommuner &r Ekerd och Sigtuna.
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blick av vad som framkom i FoU-rapporten “Flyktingar i Nord-
vdst” (2004). Direfter presenteras Integrationsverkets slutsatser av
sin uppf6ljning av kommunala introduktionsétgérder (Integrations-
verket, 2005).

Nistfoljande kapitel presenterar arbetets teoretiska utgéngspunkter.
Kapitel tva kan ses som ett komplement till foljande avsnitt utifran
dess férdjupning inom forskning p& migrations - och flyktingomra-
det utifran ett genusperspektiv.

Flyktingintroduktionens mél

Flyktingar och andra invandrare har ritt till introduktion under sin
forsta tid i Sverige. Flyktingintroduktionen syftar till att frimja en-
skilda personers delaktighet i samhillslivet och egen fOrsorjning.
Kommunerna ansvarar for det praktiska genomftrandet pa uppdrag
av Integrationsverket. De i sin tur atar sig att pé regeringens upp-
drag sitta upp integrationspolitiska mal.

Introduktionen ska vara individuellt anpassad for att méta perso-
ners kompetens och behov. Introduktionens lingd varierar mellan
kommuner. Vanliga introduktionsinsatser ir samhiéllsinformation,
svenskundersvisning sdsom svenska for invandrare (SFI), svenska
som andra sprék (SAS) och sprak- och yrkespraktik. For den en-
skilde utgar forsorjningsstdd eller en sirskild introduktionsersitt-
ning for sitt deltagande som motsvarar socialbidragsnormen.

Det 6vergripande malet &r s.k. “arbetslinjen” som innebdr att den
enskilde efter avslutad introduktion ska kunna ta del av och bidra
inom svenskt arbets- och samhallsliv (Integrationsverket 2003).

Rapport Flyktingar i Nordvéist - en dterblick

I den tidigare studien (FoU, 2004:2) rapporterade flyktinghandlig-
gama att kvinnorna de mdter tar ett stort ansvar f6r hem och fa-
milj. Fér kvinnor som foder mdnga barn blir konsekvensen stindigt
uppskjutna SFI-studier och dirmed fir de svart att etablera sig pa
arbetsmarknaden. SFI-studier pé heltid passar enligt handliggarna
inte alla. De efterséker darfor alternativa vigar till arbetslivet for
dessa kvinnor, till exempel via skrdddarsydda praktikplatser.
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Handliggamas erfarenhet 4r att dessa kvinnor drabbas hérdare av
arbetsloshet 4n andra vid lagkonjunkturer. Manga kvinnor uppges
inte heller se sig sjilva som familjeférsorjare, utan i forsta hand
som 'modrar’. Vidare rapporteras att de uppfattar sig som "gamla’
och utslitna tidigare &n svenska kvinnor. Handliggarna hade emel-
lertid olika uppfattningar om flyktingkvinnorna verkligen har en
simre hilsa &n andra kvinnor. Nagra menade att kvinnorna i stél-
let behover stirka sin “sjalvkdnsla’. Méanga blir l&ngtidssjukskrivna
utan att ha tilltriade till det svenska socialforsakringssystemet, vil-
ket 4r skiilet till varfor de uppbir forsdrjningsstod langa perioder.

Handliggarna rapporterade sammanfattningsvis att arbetet med
kvinnorna méanga génger dr svért. Flera av de intervjuade uttryck-
te att de inte riktigt vet vad kvinnorna de méter tinker om sina liv
i Sverige och om introduktionen, vilket gor att det #r svart att veta
vilka krav som ska stillas. Nagra handldggare diskuterade om de
pé ett omedvetet plan bemdter kvinnor pé ett annorlunda sétt, for-
vintar sig mindre av dem och har lagre tilltro till att de kommer att
klara sig 4n vad de forvéntar sig av och tilltror méinnen om (a.a.).

Konsskillnader inom flyktingmottagandet

Integrationsverket genomférde 2005 en uppfoljning av kommu-
nala introduktionsatgarder (Integrationsverket, 2005a). Dir fram-
kom att det foreligger skillnader mellan mians och kvinnors delta-
gande i introduktionsprogrammet. Kvinnorna har firre arbetsmark-
nadskontakter in mannen och praktiserar i storre utstrdckning inom
den offentlige sektorn, medan ménnen praktiserar inom det privata
naringslivet. Frigan som stilldes i denna rapport ar om samhillet
stjalper nyanldnda kvinnor redan pa troskeln till det nya landet.

Den stérsta skillnaden aterfanns bland gruppen ligutbildade mén
och kvinnor. I rapporten diskuteras att det kan handla om koénsrolls-
monster och att de 1agutbildade kvinnorna inte har samma uttalade
mal att ta sig ut pa arbetsmarknaden. Det uteslots inte att skillna-
derna kan bero pi koénsdiskriminering 1 introduktionsverksamhe-
ten. Minnen kom snabbare ut i svensk undervisning, fick fler veck-
otimmar i introduktionen, hade i hogre utstriickning kontakter med
arbetsmarknaden och erhdll en hogre introduktionsersattning. Att
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kvinnorna generellt har lagre utbildning och ménga génger saknar
yrkeserfarenhet gor att avstandet till arbetsmarknaden 6kar och blir
dérmed én stérre fr kvinnor J4mfort med ménnen. Integrationsver-
ket menar hir att personer med lagre utbildning och ingen yrkes-
erfarenhet behover mer insatser fran samhiillets sida for att kunna
etablera sig i arbetslivet. | uppfdljningen framkom vidare att kvin-
nors ohilsa och vard av barn manga ganger ir orsaker till att kvin-
norna inte har deltagit i introduktionen, har skjutit upp starten och/
eller avbrutit sitt deltagande.

Integrationsverket framhiller vikten av att familjer har tva forsor-
Jare for att undvika ett bidragsberoende. I rapportens stills saledes
fragan i vilken utstrdckning som integrationspolitiken och samhil-
lets insatser for nyanlinda ska inbegripa paverkan eller fordndring
av kulturella konsroller och traditioner som &r intimt sammanléin-
kade med familjelivet. Ar det méjligt att kvinnors och méns kéns-
roller inte i nagon stérre grad ifrégasitts eller utmanas av det svens-
ka samhiillet (a.a.)?

Enligt Integrationsverket har varje person ritt till en individuell in-
troduktionsplan som ska utformas tillsammans med den enskilde.
Uppfoljningen slar dock fast att en individuell introduktionsplan
inte dr en garanti for att den kommunala introduktionen utformas
utifrdn den enskildes behov och individuella forutsittningar. Rap-
porten fann att kommunernas introduktion i hog grad var kollektivt
individualiserade och att integrations- och introduktionsarbetet var
styrt av kommunala resurser och prioriteringar.
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2. TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Den hir rapporten tar sin teoretiska utgangspunkt i en integrations-
teori, en kons — och diskrimineringsteoretisk ansats och i en teori-
bildning om det sociala kvinnliga konet. Dessa perspektiv kommer
att anvandas vid tolkning och analys av rapportens empiriska del,
som utgors av nagra kvinnors personliga berittelser.

I det foljande presenteras ett teoretiskt perspektiv pa integration for
att foljas av en introduktion till en konskonstruktivistisk teoribild-
ning om det kvinnliga sociala konet. Avslutningsvis ges en infalls-
vinkel till studiens kons — och diskrimineringsteoretiska ansats. 3

Diaz integrationsteori

Jose Alberto Diaz (1997) definierar integration som ett socialt feno-
men, dér jamlikhet och deltagande 1 mottagarsamhillet & huvud-
begrepp. Han ser integration som en langvarig process, ett tillstdnd
dir individer i olika utstrickning och omfattning uppnér jamlikhet
med infodda individer i avseende av delaktighet i olika sociala rela-
tioner, exempelvis politik, arbetsliv och boendeforhallanden.

Diaz integrationsteori bottnar i tre olika teoretiska utgangspunkter:

» Att integration handlar om ett samhillssammanhang, indivi-
duella resurser och handlingsaspekier.

= Att integrationsprocessen dr komplex och bestdende av olika
dimensioner.

«  Att den forsta fasen av integration ar en sérskild form av in-
tegration som sker under bestimda samhilleliga och indivi-
duella villkor.

Diaz lyfter fram en handlingsteoretisk ansats. Han ser ménniskan
som en handlande aktér med eget ansvar och olika handlingsalter-
nativ som #r styrda av flera faktorer. Centralt i Diaz teori dr mot-
tagarsamhillets olika sambhillssfirer, dar individer i olika grad an-

s Med ’konsdiskriminering’ avses hir hur genussystemet kan paverka kontakten/maktfor-
hallandet mellan det svenska samhillet, som utformare av hjilpen och invandrade kvinnor
som mottagare av hjilpen.
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tingen innesluts eller utesluts. Andra faktorer som kan paverka in-
tegrationen ar den egna motivationen att bli integrerad i mottagar-
samhillet. Sprakkunskaper och anpassning till gillande lagstiftning
representerar vad Diaz kallar funktionella resurser (enligt Popoola
2002).

Diaz féster sirskild vikt vid individens forsta period i ett nytt land
och menar pa att den karaktiriseras av specifika villkor och for-
héllanden. Den forsta tidens integration skiljer sig 4t i den mening
att den sker under bestimda samhélleliga och individuella villkor.
Diaz kallar perioden for primdrintegration (1997). Primérintegra-
tionsfasen sammanfaller i tiden med samhillets organiserade fiyk-
tingmottagande. Primérintegrationen ses som en grundldggande in-
larningsprocess och karaktiriseras ay selektiva insatser frin sam-
hillets sida. Primirintegrationen innebir begrinsningar i den en-
skildes handlingsutrymme, eftersom individer initialt inte besitter
de kunskaper som forutsitts for att oberoende och fritt kunna vilja
bland vad som star till buds i det nya samhillet (a.a.).

Primérintegrationen har enligt Diaz fyra delprocesser som opera-
tionaliserar med varandra - den kommunikativa integrationen, den
ekonomiska integrationen, den sociala integrationen och boende-
integrationen. Den ekonomiska integrationen forutsitter en etable-
ring pd arbetsmarknaden, med tillgdng till inkomst och yrkespo-
sitioner for den enskilde. Den sociala dimensionen av integration
innebir for den enskilde tillgéng till ett svenskt socialt nitverk.

Diaz gor en &tskillnad mellan integration och assimilation, Diaz
menar att fullstindig integration 4r ett tillstand nir individen deltar
1—och #ger tilltrade till samhallet uzan att ge avkall pa sin ursprung-
liga kulturella identitet och tillhdrighet (enligt Popoola 2002). Det
sistndmnda innebir att individens ursprungliga kulturella tillhérig-
het upplses till fsrman for majoritetskulturen. Margareta Popoo-
1a® (2002) har vidareutvecklat Diaz tankar om integration. Popoola
menar att Diaz resonemang om en kulturellt suverin identitet, byg-
ger pa forestillningen om identiteten som intakt och oberoende sin

—
® Margareta Popoola ér verksam som universitetslektor vid Malméo Hégskola och enheten
for Internationell migration och Etniska relationer.
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omgivning och nya intryck. Enligt Poopola omformas identiteten
och en minniskas kulturella referensramar i kontakt med den nya
omgivningen och de erfarenheter som gors. Det i sin tur kan ge
upphov till fordndrade virderingar. Poopola (a.a.) menar att det inte
4r troligt att méanniskor kan vara aktivt deltagande i det nya samhl-
let, enligt Diaz definition av integration, och samtidigt undga att det
paverkar den enskilde.

"Nyanldnda tvingas konfronteras med nya viirderingar inom
flera av livets grundldggande delar. En serie virderingar
som héller samman identitetsupplevelsen kan sdttas pd prov
i kontakten med mdnniskor som dr bdrare av konkurrerande
attityder.”

(Popoola, a.a. sidan 24)

Kvinnan som socialt kin - en introduktion till ett konskon-
struktivistiskt perspektiv

Hanne Haavind och Toril Moi har utvecklat teorier for att analysera
kvinnors sjilvuppfattning och identitetsprocess. De bidrar till teori-
bildning kring kvinnan som ett socialt, konstruerat kon.”

Socialpsykologen Hanne Haavind (1992) har nirmare studerat
kvinnors sjilvforstielse som hon menar ar foranderlig och relativ.
Haavind utgér ifran kvinnan som en aktiv aktor, ett subjekt som ar
i position att skapa sig sjilv genom reflektion (a.a.). Med ‘relativ
sjalvforstdelse” menas att kvinnan alltid ingdr i en social kontext
och att hon bygger upp en reflekterande bild av vem hon ir, vill
vara och kan vara i forhallande till sin sociala omgivning. Det so-
ciala sammanhanget som ménniskor ror sig inom utgor ett forum
dir kvinnan forandrar sig i samspel med sin omgivning. Genom att
reagera med bekriftelse eller med avvisande pa det hon upplever i
sin sociala omgivning och i interaktion med den, byggs saledes ett
reflekterande sjilv upp.

Kvinnan #r enligt Haaavind i stdndiga forhandlingar om vad det
innebir att vara kvinna. Forutsittningen for att forsta en kvinnans
identitetsprocess &r att forstd hur hon tolkar mojligheter och be-

7 Se #ven Simone de Beauvoir (enligt Moi 1997) och Kirsten Grenlien-Zetterquist (2002).
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gransningar att for sig sjilv och omgivningen framsta som kvinna,
och vilka “giltiga uttryck” som finns for vem hon 4r i egenskap av
kvinna. Haavind menar att betydelsen av kon for den enskilda kvin-
nan dr fordnderlig 6ver tid och utifrin samhilleliga och kulturella
villkor. Haavind (a.a.; s. 23) anvinder sig siledes av sociala och
kulturella villkor som analysredskap for att nédrmare forstd kvinnors
sjdlvuppfattning. Dessa villkor inrymmer olika vérdetillskrivningar
och regler for dominans/underordning mellan kénen. En kvinnans
sjdlvuppfattning om vem hon ir, vad som ir méjligt och énskvirt
for henne i egenskap av kvinna, utgdr ifran en “konsdelad kod'.
Haavind menar att de samhilleliga arenorna, de sociala aktiviteter-
na och en kvinnas mellanménskliga relationer alltid ir kénsdelade
och inverkar i hur en kvinna skapar sin kénsidentitet. Enligt Haa-
vind inordnar vi oss och anpassar oss efter de kénsspecifika vill-
koren eller s& motarbetar vi dem. Haavind illustrerar hur kvinnor
i relation till varandra finner olika forhallningssitt till den radande
kénsordningen, som kan péverka relationer dem sinsemellan och
bidra till samstammighet eller motsittningar.

Haavind talar 4ven om att stérre samhéllsfordndringar kan forindra
betydelser av kon. Hon talar om detta som ‘rérelser’ (a.a.). Haavind
menar att det gér att analysera pa vilket sitt samhéllsfordndringar
manifesteras for enskilda kvinnor.

Toril Moi (1997) menar i likhet med Hanne Haavind, att kvinnan &r
1en stindig process dir hon skapar sig sjilv utifrin erfarenheter av
vad hon anses vara i avseendet av kvinna, och utifran erfarenheter
av tidigare bemétande fran sin omgivning. Moi utgar ifrén ett ge-
nus- och kénsbegrepp som innefattar en kroppslig situation, som 4r
historiskt och socialt situerad.? Enligt Moi 4r ménniskan avhingig
sin biologi som ger minniskor olika forutsittningar och mojlighe-
ter att uppleva virlden pa. Kroppen befinner sig 1 en dialektisk in-
teraktion med sin omgivning och utgér basen fran vilken individen
erfar virlden pa. Moi talar om att det finns ménga sitt att leva med
sin specifika kroppspotential som kvinna. Kvinnans reproduktion,
moderskap och havandeskap 4r nigra av de unika situationer som
kvinnor kan vara. Moi talar vidare om levd erfarenhet och bersr

—
¥ Se vidare Simone de Beauvoir (enligt Moi, 1997).
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dess existentialistiska innebord (a.a.; s. 108). P4 vilket sétt indivi-
den forstar sin situation och sina egna handlingar sker utifrén de si-
tuationer hon deltar i och den kontext hon inryms - vilket utgdr en
minniskas levda erfarenheter.

Kons— och diskrimineringsteoretisk ansats

Nagra samtida forskare har ndrmare uppmirksammat hur invand-
rade kvinnor framstills i samhéllsdebatten och undersokt integra-
tionssatsningar riktade till specifikt kvinnor. Deras forskning lig-
ger till grund for den hér aktuella studiens kons- och diskrimine-
ringsteoretiska grund. Férfattarna behandlar invandrade kvinnors
sjalvforstdelse och andras uppfattningar av den enskilda “invand-
rarkvinnan”.

Offerrollens betydelse och inverkan

Paulina de los Reyes (2005) och Aleksandra Alund (1988) har upp-
mérksammat hur invandrarkvinnor framstalls i det offentliga rum-
met. de los Reyes (2005) talar om att invandrarkvinnan forst kom
att identifieras med det avvikande fOr att senare identifieras med det
gamla och traditionella. 9 Enligt de los Reyes (a.a.) tridde bilder
av invandrarkvinnan fram som fortryckt, isolerad och osjdlvstindig
i samband med flyktinginvandringen p& 1970- talet. de los Reyes
hivdar att dagens samhallsdebatt leder till stigmatisering av sdrskilt
invandrarkvinnor, och att etnicitet och invandrarstatus har etable-
rats som metaforer for utanforskap och marginalisering. Konsdis-
krimineringen av invandrade kvinnor diremot diskuteras séllan i
relation till svensk offentlighet eller svenska arbetsplatser.

Alund (1988) belyser vilka konsekvenser problembilden av in-
vandrarkvinnan medfor for enskilda kvinnor. Hon menar att trots
goda intentioner att synliggora fortrycket av invandrarkvinnor, har
den ensidiga fokuseringen pa problem oavsiktligt bidragit till att
invandrarkvinnan betraktas som offer och att vi blir lasta vid en
»elandesbeskrivning” (a.a.). Den invandrade kvinnan framstalls
som objekt, fortryckt, i behov av hjilp, medan invandrarkvinnan

9 | forskning fran 1960- talet om arbetskraftinvandringen, fann man att invandrarkvinnor
hade frpassats till en kategori av icke-kvinnor (de los Reyes, 2005). Invandrarkvinnors
Kkénsidentitet var underordnad deras etniska tillhdrighet.
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som handlande, skapande och protesterande subjekt inte tillrdckligt
har uppmirksammats inom forskningen eller i den offentliga debat-
ten. Alund uppmanar till ett perspektivbyte dér kvinnornas mdjlig-
heter och resurser far sti i blickfanget.

Enligt Alund medverkar samhillsdebatten om invandrarkvinnors
problem saledes till att begrinsa kvinnornas mojligheter att se sina
cgna resurser och bidrar till en passiviserande och ensidig sjilvfor-
staelse. Kvinnorna socialiseras till en sjdlvbild som hjilpbehovan-
de och utsatta, hotade av sin underordnade stdllning pa arbetsmark-
naden och hotade av sina traditioner (a.a.).

Invandrarkvinnan som mottagare av andras hjélp

Heléne Thomsson och Linda Hoflund (2000) har undersokt integra-
tionssatsningar riktade till specifikt invandrade kvinnor. De menar
att den samhalleliga hjdlpen invandrade kvinnor erbjuds, baseras
pa andras forestillningar och andras antaganden om invandrade
kvinnors situation och vad som behévs - inte pd vad kvinnorna sjal-
va framfér. Kvinnornas “misslyckande” med att komma ut pé ar-
betsmarknaden forklaras med begrepp som ’etnicitet’, *kultur’ och
"konstillhorighet’. Forfattarna menar att begreppen i sig hindrar att
se vad de strukturella sammanhangen bidrar med som forsvérar for
kvinnorna. Férfattarna ser hir en fara i att strukturella eller organi-
satoriska svérigheter/hinder omformuleras til] att gilla kvinnorna
sjdlva. Risken ér att kvinnorna fir bira “skulden” om de inte lyckas
ta sig ut i samhillet, till exempel via intride pa arbetsmarknaden.
Istéllet for att problematisera sjdlva samhillsstrukturen eller hjilp-
processen blir kvinnorna sjilva problemet.

"Problemet med dtgérderna dr att de utformas som om det
vore kvinnorna som var problemet. Foljdriktigt sa dir det
kvinnorna man arbetar med. De ska ldra sig att bete sig
rdtt’vilket ofta blir helt Jfel” (a.a. sidan 116).

Leder sérskilda satsningar riktade mot invandrade kvinnor till for-
dndring av kvinnors livssituationer, fragar sig Thomsson som har
tittat ndrmare pa olika integrationsprojekt ( 1999, 2001). Hon finner
att kvinnoverksamheter de facto bidrar med ett upprdtthillande av
kvinnornas underordnade position. Thomsson presenterar tre an-
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taganden som utgdr kvinnocenters byggstenar; 'stackars dem-an-
tagandet’, ‘de behover detta’ och ‘14t dem hallas” (1999). Kvin-
nocenter kan enligt Thomsson (1999, 2001) forstds som en verk-
samhet som har skapats i syfte att fylla vissa anfagna behov hos en
underordnad grupp i samhillet: invandrarkvinnorna. Som ett led i
att hjdlpa kvinnorna att ldmna hemmet och komma in i samhéllet
och arbetslivet, erbjuds de att 4gna sig at traditionella kvinnosyss-
lor som att laga mat, sy och prata om barn.

Manga av kvinnorna som Thomsson har intervjuat, har svérigheter
att formulera sina behov och framfor istdllet sin tacksamhet over
att fa deltaga i aktiviteterna. Thomsson hdvdar att det ménga gang-
er saknas en lyhordhet for och uppmirksamhet av de kvinnor som
funnit nya styrkor och nya forutsittningar for att borja stélla egna
krav pa sin omgivning. Hér framhalls sérskilt vikten av att hjdlpa
kvinnor med att formulera sina egna onskemal och behov for att
kunna forindra sin livssituation (Thomsson 2001).

Thomsson (Thomsson & Hoflund, 2000) belyser att f av dem som
ansvarar for integrationssatsningar problematiserar att kvinnors n-
troduktion till svenskt arbetsliv ofta &r, enligt dem sjéiva, avhin-
gigt ménnens installning till kvinnornas forvirvsarbete och att fa
engagerar sig i att fordndra detta.'® Forfattarna finner att de som
4r ansvariga for olika arbetsmarknadsinriktade &tgérder ofta uttalar
sig med stor insikt och forstdelse 1 kvinnornas situation, men att de
sinda hemfaller till generaliseringar och stereotypiska uppfattning-
ar. Ett sadant antagande &r att invandrade kvinnor vill arbeta inom
varden, som ofta lyfts fram som ett dnskvért arbete for de invand-
rade kvinnorna (a.a.). Ett annat &r att minnen i storre utstrackning
vill och kan arbeta utanfor hemmet.

Kvinnan som sjdlvstdndig migrant

Gregory A. Kelson och Debra L. DeLaet (1999) lyfter sérskilt fram
kvinnors erfarenheter av de nya mottagarlinderna. De avhandlar
samma fraga som Thomsson (2000), om internationell migration

10 Motsvarande har uppmirksammats av Integrationsverket (2005). Se avsnittet Konsskill-
nader inom flyktingmottagandet i kapitel 1.
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mdjliggor for kvinnor att frigéra sig frén underordnade kénsroller
frén hemlandet, eller om traditionella konsroller befists och beva-
ras i de nya linderna. Méter kvinnorna bara nya former av under-
ordnanden och diskriminering?

Forfattarna synliggor kvinnan som en e gen handlingskraftig individ
i termer av migration och integration. De pekar p4 det nodvindiga
1 att se internationell migration utifrin ett kdnssensitivt perspektiv.
Den allménna uppfattningen och antagandet av “migranten” som
man, menar Kelson och DeLaet har bidragit till att kvinnor osynlig-
gjorts inom migrationsforskningen. Detta har fatt konsekvensen att
kvinnors specifika erfarenheter av migration och specifika erfaren-
heter av integration i det nya mottagarlandet dnnu #r ett tdmligen
eftersatt forskningsomrade.!"

"Kvinnan” har hitintills behandlats inom migrationsforskningen
som en obetydlig och betydelselss aktor. Forfattarna problematise-
rar forestillningen om kvinnan som medfoljande sin make utan att
ha ndgon egen delaktighet i beslutet att migrera. Forfattarna menar
att forskningen hitintill har sett kvinnor som en beroende aktér och
hévdar i motsats till detta att kvinnor - oberoende mén - migrerar. 2
Rapporten pétalar att kvinnors skil il migration dr mangfacettera-
de och komplexa och att det kan handla om att forbittra sin sociala
status, utvecklingsmdjligheter vad giller hogre studier och att fly
traditionella kénsroller (a.a.).

Aleksandra Alund (1988) hivdar utifran detta sammanhang att det
rader en etnocentrisk syn pa invandrade personers anpassning till
det nya landet. Det beh6vs en mer nyanserad bild av integrations-
processen, dir invandrare ses som egna kulturskapare och vidare-
utvecklare. Hon hinvisar till den reform som manga génger intrif-
far i det sociala familjelivet, att migrationen skapar nya fSrutsitt-
ningar for ett nirmande mellan kénen, dir kvinnor och mén i storre

1 Jamfor Haluk Soydan (1999).

" Enligt studier har mén i storre utstriickning migrerat till lander déir arbetskraft behgvs
medan kvinnor fretridesvis till linder med goda chanser till en permanent boséttning
(Zlotnik enligt Kelson & DeLact 1999). Kvinnor har i stérre utstrickning de senaste rti-
ondena migrerat till 54 kallade utvecklade linder medan ménnen sokt sig till sa kallade ut-
vecklingslénder (United Nations enligt Kelson & DeLact 1999).
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utstrickning 4n i hemldnderna deltar i det offentliga livet tillsam-
mans och dir de samarbetar i nya former. Detta kan forstas utifrén
att traditionella normer for kvinnors sociala och kulturella under-
ordning hamnar i konflikt med hur verkligheten i vardagslivet ser
ut i mottagarlandet - med en annan ideologi om jamlikhet mellan
konen.

Anviindning av de teoretiska utgingspunkterna

Foregaende delar har behandlat den hir rapportens teoretiska ut-
gangspunkter. Vid en tillimpning av de teoretiska perspektiven pd
de aktuella kvinnornas berittelser vicks en rad foljdfragor:

- Hur kan vi forsta kvinnornas resa frén sina hemldnder till Sverige,
och hur det har paverkat dem i avseende av den egna identiteten?
Vilket handlingsutrymme upplever de att de har utifradn vad Haa-
vind kallar den “konade koden’? Vilka &r deras reflektioner over
vad det innebdr att vara kvinna i Sverige? Det konskonstruktivis-
tiska perspektivet enligt Haavind och Moi, utgdr har ett redskap
for att utveckla en teoretisk forstaelse av kvinnornas sjilvuppfatt-
ning och identitetsprocess i Sverige och deras upplevda handlings-
utrymme.

-1 vilken omfattning ér kvinnorna integrerade enligt Diaz mening?
Hur ser kvinnornas reella forutsittningar ut for integration i bemér-
kelsen av den egna motivationen, som enligt Diaz ir en grundlig-
gande faktor? Hur har kvinnornas kulturella identitet och tillhd-
righet forindrats 1 motet med Sverige? Har de enligt Popoola om-
format sina kulturella referensramar och fatt dndrade virderingar?
Diaz teori avses att appliceras vid tolkning av kvinnornas integra-
tion och i vilka avseenden de ir integrerade. Poppolas synpunkter
p4 integration avser att komplettera Diaz, Haavind och Moi vid
tolkning av kvinnornas handlingsutrymme och identitetsprocess ut-
ifran en migrationssituation.

- Hur kan vi forstd omgivningens - myndigheternas och de svenska
samhilleliga vilfdrdsinstitutionernas bemotande av kvinnorna? Pé

13 Se siven Mehrdad Darvishpour (2004) om forandrade maktstrukturer inom familjen vid
migration.
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vilket sétt bidrar det strukturella sammanhanget till att skapa, utvid-
ga och/eller begrinsa kvinnornas handlingsutrymme? Hir anvinds
det kons- och diskrimineringsteoretiska perspektivet vid tolkning
av de samhilleliga insatserna.
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METOD

Det hir aktuella utvecklingsarbetet har genomforts i flera steg. In-
ledningsvis genomfordes en statistisk registerstudie av nyanldnda
flyktingar som uppf6ljning av den tidigare (FoU 2004:2). '* Fem
av de atta Nordvistkommunerna medverkade. !> Tvé delstudier ge-
nomfdrdes, en som riktade sig till kvinnor som genomgdr eller ny-
ligen genomgatt flyktingintroduktion, och en som riktade sig till
kvinnor som varit i Sverige flera r och som fortfarande uppbar
ekonomiskt forsorjningsstod frén socialtjansten. Bada intervjuun-
ders6kningarna har kvalitativ ansats och genomfordes med person-
liga intervjuer. Som en forberedelse infor arbetets kvalitativa un-
ders6kningsdelar intervjuades personer med erfarenhet av studier
om invandrade kvinnor. Informanterna Annie Mohl och Betty Ka-
jubi har arbetat som forskningsassistenter i kvinnostudier tillsam-
mans med Heléne Thomsson, verksam forskare. ¢

Denna rapport redovisar den forsta kvalitativa studien — intervjuer
med kvinnor som frimst gatt vidare efter avslutad introduktion. 17
I det foljande redovisas undersdkningens uppléggning och genom-
forande.

Kvalitativa intervjuer

Val av metod

Den kvalitativa intervjun &r en metod inom den kvalitativa forsk-
ningstraditionen. Kvalitativa forskningsmetoder har mojlighet att
synliggora forsummade eller osedda delar av verkligheten (Elias-
son, 1995). Kvalitativ forskning utgér frén att kunskap &r kontext-
bunden och soker den subjektiva, multipla verkligheten. Den tar
sin utgangspunkt i ménniskors subjektiva tolkningar av deras erfa-
renheter och upplevelser (Sohlberg & Sohlberg, 2002). Kvalitativ

14 Resultatet frén den uppfoljande registerstudien 2005 redovisas separat som arbetspapper.

15 Jarfilla kommun deltog inte i den uppftljande registerstudien med anledning av att kom-
munen i detta arbete representerades av socialsckreterarc inom ekonomiskt bistdnd.

16 Tankar och uppligg infor intervjuerna himtades dven fran Heléne Thomssons bok Re-
flexiva intervjuer (2002).

7 Den studie som rér kvinnor som fortfarande uppbér forsorjningsstod redovisas separat
som arbetspapper.
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forskning ér teoribildande i avseendet att den syftar till att bygga en
teoretisk ram kring tolkningen av ménniskors berittelser.

Urval av intervjupersoner

Vid urval av intervjupersoner har kriteriet varit att kvinnorna vid
tidpunkten genomgick alternativt hade genomgétt det kommunala
introduktionsprogrammet och att de huvudsakligen var sjalvorsor-
jande.

Rekrytering av intervjupersoner har gjorts tillsammans med Nord-
vistkommunernas flyktinghandlaggare och har sett olika ut i kom-
munerna. Nagra flyktinghandliggare har tagit kontakt telefonledes
med kvinnor och stillt frigan om de énskade dela med sig av sina
erfarenheter i forskningssyfte. Andra har valt att skicka ett presen-
tationsbrev frén FoU-Nordvast (se bilaga )."® I tre kommuner har
kvinnor bjudits in till en muntlig presentation av projektet som har
kompletterats med presentationsbrevet. En kommun har bidragit
med namn och telefonnummer till de kvinnor som uppfyllde krite-
rierna for att medverka i studien.

Kvinnorna informerades om att deras deltagande var helt frivilligt,
att de nér som kunde vilja att avbryta och att de garanterades ano-
nymitet,

Genomfirandet av interviuerna

Sju intervjuer totalt har genomférts med kvinnor. Kvinnorna kom-
mer frin tre av de sex Nordvistkommuner som har medverkat i
detta utvecklingsarbete. Tv4 av intervjuerna har inte bearbetats och
redovisas inte for. Detta med anledning av att de var kortare inter-
vjuer med en del spraksvarigheter och att det som framkom i kvin-
nornas berittelse hade lite relevans for den hir aktuella studiens
syfte och undersékningsomrade.'® T det foljande redovisas for de
fem intervjuer som har bearbetats.

** Flyktinghandliggarna trodde att det kunde prigla intervjuerna om forfrgan hade kom-
mit ifrén dem, i den mening att det var mindre sannolikt att kvinnorna skulle framfora kri-
tiska synpunkter. F lyktinghandlidggarna hinvisade till att kvinnor ofta vill visa sin tacksam-
het gentemot dem.

' Tolk anvindes i dessa intervjuer.
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Intervjuerna har haft tre frigeomraden som utgdngspunk®; bak-
grund, livet i Sverige, drommar och ambitioner om framtiden. Var-
je intervju har tagit mellan 1 %2 - 2 timmar att genomfora. Kvinnor-
na har sjilva fatt vilja platsen for intervjun och de har foretridesvis
4gt rum hemma hos dem. En intervju har skett med hjalp av tolk.
En intervju har delvis skett pa ett av kvinnornas hemlandssprak
som intervjuaren talar. Denna intervju har efter transkribering over-
satts till svenska for att garantera anonymitet for kvinnan. Ovriga
intervjuer har skett pd svenska.

Samtliga intervjuer har spelats in pd bandspelare. Inspelningarna
har kompletterats med minnesanteckningar i efterhand avseende
intervjuarens upplevelse av kinslostaimningen vid intervjutillfillet
och omsténdigheter som kom att pragla intervjun. Ett exempel pd
detta 4r att en av kvinnorna hade en dagistid att passa vid intervju-
tillfillet. Ett annat exempel r att det fanns hemmavarande barn 1
hemmet under intervjun. Minnesanteckningar har ocksa gjorts av
utsagor frén kvinnorna i samband med paus eller avrundning av in-
tervjun, tillfillen nér bandspelaren inte har varit pa. Kvinnorna har
i efterhand fatt tagit del av de transkriberade intervjuerna och min-
nesanteckningar frén utsagorna for att kunna kommentera eller kor-
rigera felaktigheter.

Infor redovisning av de transkriberade intervjuerna har forfattaren
gjort vissa tilligg [/ea] dér det har bedomts underlitta for ldsaren att
f6lja kvinnornas utsagor.

Négra av kvinnorna har i efterhand hort av sig till FoU och forsdk-
rat sig om sin anonymitet eller dnskat att vissa delar av materia-
let inte ska redovisas. Infor resultatredovisningen har dérfor per-
sonspecifika omsténdigheter i kvinnornas liv utelamnats eller dnd-
rats for att ytterligare sdkerstilla deras anonymitet. Dessa bortval-
da/andrade delar av intervjuerna beddms inte centrala for studiens
syfte eller for analysen av kvinnornas berittelser.

En slutsats man kan dra av detta dr att vi som forskare inte tillrdck-

ligt kan informera om syftet med den aktuella undersokningen och
pé vilket sitt intervjupersoner garanteras anonymitet. Det ankom-
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mer pd vart ansvar att sikerstilla att intervjupersonerna har tolkat
och forstatt syftet korrekt och pa vilket sitt materialet ska anvin-
das. En lirdom som dras fran denna studie ir att vi annars riskerar
att forlora intressanta skildringar om intervjupersoner drar sig ur
forskningen, som f6ljd av att de har missforstatt informationen.

Bearbetning av materialet

Intervjuerna har bearbetats utifran tva konstruerade teman: Kvin-
norna om sin introduktion och Den egna kvinnorollen. Intervju-
erna har genomgéende bearbetats utifran kvinnornas forstaelse av
sin egen situation som nyetablerade i Sverige och utifrén processer
kvinnorna genomgar vad giller den egna sjilvuppfattningen. Kon-
struktionen av teman beskrivs utforligare i kapitel fyra.

Tolkning och analys av materialet

Vi har sokt efter kvinnornas forhallningssitt, reflektioner och still-
ningstaganden i forhallande till den egna kvinnorollen och till in-
troduktionen. Materialet har vidare tolkats utifran hur omgivningen
[myndigheterna, de svenska samhilleliga vilfirdsinstitutionerna]
beméter kvinnorna. Det avses att analysera kvinnornas sjilvupp-
fattning och analysera kvinnorna som subjektskapande. Analysen
avser att kontrastera med en analys av om, och i sé fall hur — och
i vilka sammanhang — omgivningen intar en objektifierad hallning
gentemot studiens kvinnor. Vidare avses att utrona vilket hand-
lingsutrymme studiens kvinnor har.

I analysen anvinder vi oss av de teoretiska perspektiv som pre-
senterades i foregdende kapitel. De gor det mdjligt att analysera
och angripa kvinnornas handlingar och processer i forhallande till
den egna identiteten, och den samhilleliga kontexten som intro-
duktions- och de samhilleliga insatserna utgér. Tolkningar av ma-
terialet gors hirav utifran Gilberto Diaz integrationsteori och Han-
ne Haavinds och Toril Mois teorier om det kvinnliga sociala kénet.
En kéns— och diskrimineringsteoretisk infallsvinkel &r applicerbar
och hir blir Heléne Thomssons forskning om kvinnan som stereo-
typ och mottagare av andras hjdlp anvindbar.
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Perspektivdiskussion

Avsikten med detta arbete ér att skildra invandrade kvinnors upple-
velser av motet med en vilfirdsinstitution — den kommunala flyk-
tingmottagningen. Hur uppfattas den svenska vilfirden av kvin-
norna? Vilka erfarenheter har de av den svenska vilfirden?

Ambitionen ir vidare att nyansera den ensidiga ”elandesbeskriv-
ningen” av invandrade kvinnors situation (Alund, 1988). Vi vill
soka de goda exemplen och ge rost till kvinnors erfarenheter som
pavisar den invandrade kvinnan som handlande och skapande. *°
Utgangspunkten for studien dr saledes kvinnornas handlanden och
stillningstaganden och vilket handlingsutrymme de upplever finns.
Ett medvetet val ir att 1ata kvinnornas egna utsagor fa std i blick-
fanget vid redovisning av intervjuerna.

Rapporten forsoker fanga resurser och styrkor hos kvinnorna och
se vad vi kan ldra oss av kvinnorna sjélva. I den omfattning som
studien belyser och identifierar svarigheter och hinder, &r inte av-
sikten att forstirka kvinnorna som “offer” och “underordnade”. Har
4r avsikten att bidra med en kad forstelse av och en okad medve-
tenhet om vilka livsvillkor invandrade kvinnor kan leva under. Hir-
igenom kan en ny diskussion inledas pa vilket sitt kommunerna i
nordvistra Stockholm kan forbittra introduktionen for kvinnor.

Arbetet anvinder genomgéende begreppet invandrade kvinnor -
som en gemensam bendmning pé kvinnor som kommit till Sveri-
ge som asylsokande och sedermera beviljats uppehéllstillstand och
kvinnor som har kommit pa anknytning till nigon. 2

% Se vidare Eliassons resonemang om perspektivval och om forskarens partstagande (1995).

2 Med undantag av avsnittet Kons - och diskrimineringstcoretisk ansats i kapitel 2, dér be-
nimningen invandrarkvinnor forekommer.
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4. REDOVISNING AV INTERVJUERNA

Denna studie syftar till att underséka kvinnors forstaelse av vigen
in i det svenska samhillet via deras egna beskrivningar. En person-
lig intervju har genomforts med fem kvinnor utifran tre frageomra-
den: bakgrund, livet i Sverige, drémmar och ambitioner om fram-
tiden. Det &r kvinnornas egna perspektiv pa den forsta tiden i Sve-
rige som stir i fokus. Intervjuerna illustreras och redovisas i stor
utstréckning av kvinnornas egna utsagor.

En Kkonstruktion av teman

De kvalitativa intervjuerna har bearbetats utifrin kvinnornas férs-
tielse av sin egen situation som nyetablerade i Sverige och utifran
processer kring den egna sjélvuppfattningen.

Temana konstruerades utifrin en gemensam nidmnare: att soka
fanga in i vilka sammanhang kvinnorna agerar och handlar i f6r-
hallande till sin omgivning, och dir processer hos kvinnorna upp-
Star i relation till ndgot. Kvinnornas forhallningssitt till den egna
introduktionen och den egna kvinnorollen kom att framtrida som
centrala teman. Bigge temana dr kontextuella, det ena utspelar sig
inom ett informellt och privat sammanhang och det andra inom ett
strukturellt, samhalleligt sammanhang. Utifran dessa tva teman har
vi sokt forstaelse for vilka processer kvinnorna genomgar och i vil-
ka sammanhang kvinnorna gor dem sjélva till handlande subjekt
— och vilket handlingsutrymme de upplever finns.

En presentation av de intervjuade kvinnorna

Har foljer en kort beskrivning av kvinnorna som har intervjuats.
Samtliga lever och bor i nordvistra Stockholmsregionen och har
genomgitt/eller genomgar kommunalt introduktionsprogram for
nyanldnda flyktingar. Namnen #r fingerade och beskrivningen av
var och en av kvinnorna har gjorts om i vissa avseenden for att i
gorligaste mén skydda kvinnornas anonymitet. Aven om delar av
deras bakgrund har gjorts om har férhallanden viktiga for att forsta
deras situation behallits til] vésentliga delar.

Golbagh ar en kvinna i 40 arsdldern frin Mellanéstern. Hon immig-
rerade pa eget 6nskemal till Sverige 1997 med man och tre barn.
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Golbagh var hemmaarbetande i sitt hemland med en oavslutad un-
derskéterskeutbildning bakom sig. Hon har genomgatt det kommu-
nala introduktionsprogrammet med sprékstudier inom svenska for
invandrare (SFI) och svenska som andra sprak (SAS). Golbagh har
studerat till underskoterska och arbetar idag inom sitt yrke. Gol-
bagh har syskon i Sverige.

Roagh fran Mellandstern ér i 30 &rsaldern. Hon anlinde till Sverige
4r 2000 med medfoljande make och barn. Idag lever hon ensamsté-
ende med sitt barn. Roagh ir utbildad sjukskoterska i sitt hemland
med ménga ars yrkeserfarenhet och har ett forflutet som politiskt
aktiv. Hon har genomgait det kommunala introduktionsprogram-
met med SFI studier och med icke avslutade studier inom svenska
som andra sprak. Roagh har gétt vardbitradesutbildning och stude-
rar numera till underskoterska. Det finns en kusin i Sverige.

Simone 4r i 45 arsdldern fran Sydamerika. Anlénde till Sverige
2000 pa turistvisum, beviljades senare uppehéllstilistdnd. Simone
lever ensamstéende med ett barn och hon har syskon i Sverige. Si-
mone ir utbildad lirare med ménga ars yrkespraktik. Hon har ge-
nomgatt det kommunala introduktionsprogrammet med SFI studier
och svenska som andra sprak. Studerar idag svenska med ambitio-
nen att arbeta som ldrare i Sverige.

Debbie 4r i 25 arsaldern fran Mellandstern. Hon kom till Sverige
p4 anknytning till sin man under 2002. Hon var student i sitt hem-
land, har studerat SFI, svenska som andra sprék och studerar idag
basimnen pa4 Komvux. Debbies strévan ar att studera vidare vid
universitet.

Mouna ir i 30 arsaldern fran Nordafrika. Hon kom till Sverige pa
egna asylskil under 2003. Lever med sin make och har ett barn.
Mouna arbetade som ekonom i sitt hemland. Studerar idag svenska
p4 SFI med forhoppning om at fa ett arbete inom dldreomsorgen.

Mouna, Golbagh, Debbie, Roagh och Simone har alla gemensamt
att de sjilva varit aktiva i beslutet att migrera till Sverige. Deras or-
saker och motiv till migrationen skiljer sig dock &t. I det féljande
far vi stifta en nirmare bekantskap med dessa kvinnor. Intentionen
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dr att lata dessa kvinnors personliga beskrivningar och erfarenhe-
ter av att vara nyanlinda i Sverige vigleda till en dkad forstielse
av vad kvinnor sjilva efterfragar inom den kommunala flyktingin-
troduktionen. Vidare att ge 6kad forstaelse for vilka hindrande och
stddjande faktorer som finns for etablering och integration utifran
kvinnornas egna perspektiv.

KVINNORNA OM SIN INTRODUKTION

I det foljande far vi ta del av kvinnornas egna beskrivningar av vil-
ka insatser de har erbjudits och vilka initiativ de sjdlva tagit inom
ramen {6r det kommunala introduktionsprogrammet. Vi far ta del
av hur kvinnorna upplever de atgirder och insatser de har varit £5-
remdl for inom introduktionsprogrammet och andra samhilleliga
institutioner sasom Arbetsformedlingen - som syftar till att mojlig-
gora integration och intride p4 arbetsmarknaden. Kapitlet belyser
kvinnornas forhallningssitt till studier och arbete och vad som vi-
ger in vid deras utbildnings- och yrkesval. En central del 4r kvin-
nornas egna handlingar och kvinnornas egna forhéllningssitt,

Temat &r konstruerat av och redovisas under foljande rubriker:

Studier — att erévra och forsaka
Omgivningen som mdttstock

Att erhdlla forsorjningsstod

Att aldggas négot

Intréidet pa svensk arbetsmarknad
Kvinnorna om integrationens villkor

Studier - att erovra och forsaka nagot

I'kvinnorna utsagor aterfinns en samstdmmighet om att sprdker dr
nyckeln till framgéng i Sverige och en avgdrande forutsittning for
att kunna traffa ménniskor. Kvinnorna har saledes prioriterat stu-
dierna och hoppas med studierna f3 valmdjligheter i Sverige. Av
kvinnornas berittelser kan vi se att malmedvetna studier &ven inne-
bir forsakelser - kvinnorna beréttar om hur studierna forutsétter
nya prioriteringar och att de personliga studieambitionerna har pa-
verkat det vardagliga familjelivet.
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Golbagh beriittar att hennes mél, att klara sprakstudierna och sin yr-
kesutbildning till underskoterska, har haft inverkningar pa familje-
livet. Hir berittar hon hur ett av hennes barn reagerade pa att hon
inte tog del av familjens sociala liv:

»Och min andra son han dr lite kinslig, kinsligare dn dom
andra och han hade klagat hela tiden pa mig; “Du dr inte
hemma hos oss, du sitter inte...” Tror du pd mig, tva ar, tre
ar jag hade inte tittat pa TV! Jag hade inte tid att sitta och
titta pa en langfilm, nej! Jag ska sitta i koket och gora mina,
ldsa mina ldxor och géra mina arbeten och det var mycket
att gora i skolan hela tiden.”

(citat Golbagh)

Golbagh beskriver att hon lyckades kombinera studier med sina
4taganden som hustru och flerbarnsmor genom att skapa egen tid
for sig sjilv, ndr vardagssysslorna var klara och bamen hade som-
nat.

*Jag visste att jag har inte tid under tiden som dom dr vak-
na, jag kan inte plugga och dom behovde att jag dir med ock-
sd. Efter klockan nio, min lyckligaste [tid/ea]! Dom brukar
sova mycket tidigt sérskilt pa skoltiden, inte nu pa sommar-
tid (skratt) och dom hade sovit halv nio, klockan nio max.
Neir dom hade slutat jag hade bérjat i koket, alla hade sovit
i rummet, jag tinkte det dr bdsta tid, det dr tyst. Och nu jag
kan koncentrera mig och sitta och plugga.

(citat Golbagh)

Debbie som #nnu inte har barn, stilldes infor valet att skaffa barn
eller prioritera utbildning. Debbie menar att hon och hennes man
har kommit till Sverige for att utvecklas och att de onskar behdrska
svenska spraket och f3 ett bra arbete innan de blir fordldrar:

» Alltsé vi dir hér for att komma fram. Forstar du vad jag me-
nar? Inte bara stg sé hdr, utan att utvecklas, utan gora nd-
gonting sa. Om man inte kdnner till det hér samhdllet, man
kan inte f& nagonting faktiskt. Eller hur? Jag menar sprak,

32




inte kompisar, inte jobb, inte nagonting. AlltsG jag vill inte
att jag bara sitter med honom, sitter hemma och skaffar barn
och far inte bra pengar eller fir inte nit bra Jobb. Det var
ddrfor vi hade tiinkt, vi bada téinkte att vi....vi Jar inte skaffa
barn dn... tills vi kan bra svenska, Ja bra jobb och sen skaffa

barn.”
(citat Debbie)

Debbie dr kritisk till introduktionens svenskundervisning och dess
omfattning. Hon menar att nigra fa studietimmar per dag inte rick-
er for att ldra sig ett nytt sprak. Debbie fann sin egen vig till att lira
sig spréket béttre och fortare - att enbart tala svenska i skolans mil-
Joer - &ven med de vinner som hon delar sitt modersmal med:

"Men hdr i skolan bara... jag hade... Jag har tid att prata
svenska. Det var dérfor jag ville ju inte Jorlora den hdr tiden
ocksa, prata annat sprék hér ocksd.”

(citat Debbie)

I utsagorna framkommer att ambitiésa studier ocksé kan ge annat
att tdnka pa i svara familjesituationer. Roagh berittar om hur stu-
dierna stundtals hjilpte henne att skingra tankarna under hennes
skilsméssoperiod:

"Jag har valt att studera béde for det var det som Jag ville
[och/ea] for jag ville inte téinka, Jagville inte ha tid att tinka,
tinka pa detta, gréta.”

(citat Roagh)

Omgivningen som mattstock

Betraktelse och reflektion avseende andra invandrares yrkesval och
strategier for att bo i Sverige, har for ndgra kvinnor varit vigledan-
de for de egna valen vad giller sprak- och yrkesutbildningar. Andra
invandrare och landsmén/landsmaninnor har, enligt de intervjuade
kvinnorna, ménga génger valt den enkla och snabba végen till egen
inkomst — planldst och oreflekterat. For kvinnorna framstar detta
som fel vig att ga, de dnskar nyttja de mdjligheter som finns i Sve-
rige. Genom kvinnornas reflektion av omgivningen framtrider och
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synliggors hirigenom deras egna forhallningssatt och varderingar.
Episoder fran intervjuerna med Golbagh, Simone och Debbie far
illustrera detta.

Golbagh berittar att hon redan under asyltiden undersokte vilka
mojligheter som fanns pd arbetsmarknaden. Hon frégade och réd-
gjorde med andra landsmén som invandrat till Sverige och varit hir
en lingre period, varpd hon kom att formulera sina egna ambitioner
om framtiden i Sverige. Golbagh uppger att hon har mott manga in-
vandrare som efter ett tiotal &r fortfarande &r arbetslsa och inte ta-
lar svenska. Golbaghs erfarenhet 4r att ménga har en negativ attityd
och hon berittar att hon har fatt ta avstand ifrdn dem - for att hélla
sin egen malmedvetenhet levande.

Nedan foljer tva mindre episoder ur intervjun med Golbagh dér vi
genom hennes resonemang kan folja hur hennes egen mélmedve-
tenhet har vixt fram i relation till sin omgivning.

»"Och jag tinkte, det dr stingt med er, det réicker! Jag vill
inte lyssna pa er, for att jag hade bestimt mig att jag ska bo
héir. Jag vet inte hur ldnge, jag vet inte hur mycket men, i sd
fall nu jag ska bo hdr, det dr mitt beslut --- och jag ska bli,

jag ska lyckas att ta min utbildning. ”
(citat Golbagh)

Ytterligare en episod far illustrera Golbaghs process att formulera
sina egna, personliga mal:

“Och det var mitt mal, mitt mdl att forst lira mig spraket.
Jag tinkte att jag maste ldra mig. Det gar inte att jag sitter
hemma. Jag hade klasskamrater, jag sag att de limnar och
de kommer inte. En vecka de kommer och en vecka de kom-
mer inte och det var bara invandrare ddr, invandrarkvinnor
och mdn. Jag hade tinkt hela tiden pa dom: Vad tinker dom?
Varfor, varfor dom gar? Vad dr deras mal? Om man ska ldra
man méste komma hela tiden, man mdste vara, man maste
lyssna.”

(citat Golbagh)
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Simone berdr i likhet med Golbagh hur omgivningens handlanden
och attityder har priglat hennes egna val och prioriteringar. Simo-
ne menar att den egna malmedvetenheten och att acceptera fordnd-
ringar i det nya landet r forutsittningar for framsteg. Simone talar
om den stora fSrandringen att efter 20 ars yrkesutévning g tillbaka
till "skolbénken”. Hon insig att ett yrkesliv i Sverige med kvalifi-
cerat arbete fSrutsitter spraket:

“Ja, det var en stor Jordndring for mig [att studera igen/ea]
men jag forstod att jag maste ldra mig spraket for att kunna
arbeta hdr. Sa det uppmuntrade mig mycket och manga mdn-
niskor som jag har tréffat, trots att de var utbildade Jfran sina
hemldnder ville bara ha snabba pengar genom att arbeta
som stddare, bara for att inte behéva lira sig spraket. Sa jag
tycker det dr en negativ attityd. For om du méste vara i ett
Jrdmmande land sG méste du genomga fordndringar, ja, sak-
teligen behéver du gora Jordndringar. Du far inte vara rigid;
"Jag kommer fran det héir och ddrfor maste jag vara den Jjag
dr”. Nej! Du maste infinna dig hér. om du befinner dig dir
du maste ta ned dig. Du méste sinka dig sjdlv, vara 6dmjuk.
Du maste acceptera levnadsnivan, sedan kommer du att se
att saker gar i ritt riktning. For om Jag hade bestimt mig for
att bérja stida och hittat ett jobb, ett litt Jjobb som jag inte
dr lycklig med, civen om jag stannade s skulle Jjag inte vara

lycklig.
(citat Simone)

Den familjara omgivningen har fér kvinnorna varit viktiga nir de
formulerat sina egna ambitioner och strivanden. Genom att folja
hur Golbagh och Debbie resonerar om sina mén och deras forutsitt-
ningar for integration och etablering i det svenska samhillet, fram-
trider deras egna forhallningssitt.

Golbagh berittar att hennes make vid ett tillille fick praktik pa en
arbetsplats. Maken var otalig och énskade f3 en riktig anstillning,
varpd Golbagh uppmuntrade honom:

“Efter tre manader som han praktiserade; "Nej, jag orkar
inte, jag [vill/ea] fi jobb héir!” Jag sade; ”Du kan prata med
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chefen! Varfor inte? Ska han sdgaJa eller Nej till dig?”” Man
forlorar ingenting. Det dr tur ait man mdste prova chansen
hela tiden. Man ska inte vara rddd i samhdllet och man ska
inte vara rddd for nya saker. Vet du, man maste vaga, hela
tiden i livet, det spelar ingen roll. Men det dr bdttre att man
téinker forst. Och gé vidare med [vad man/ea] planerat inn-
an. Utan mdl ingenting gar fram. Vet du, man mdste veta vad
man ska gora. Kanske det dr lite langt borta men man maste
tro pa sig sjdlv, [att/ea] jag ska en dag nd malet [...].”

‘ (citat Golbagh)

Debbies 6nskan ar att bide hon och mannen ska utbilda sig 1 Sve-
rige da hennes forestéllning 4r att studier leder till nya och bittre
arbetsmojligheter.

»Han vet att jag tycker om att plugga vidare och sa. Det dr
diirfor han sdger; “Okej, gor det”. Men jag tycker att han
ocksd [ska/ea] bérja plugga for att... stackars honom. Han
bara jobbar och jobbar ... han far inte bra pengar heller. Sen
hans svenska dr daligt, for han jobbar med [, landsmdn/ea]
och sé. Det dr ddrfor jag tycker att han ocksd ska borja med
spraket och for att fa ett bra jobb. ”

(citat Debbie)

Att erhilla forsorjningsstod

Ménga av de intervjuade kvinnorna har berort socialbidraget®* och
upplevelsen av att vara bidragstagare. For nagra kvinnor ar ons-
kan att vara ekonomiskt oberoende den avgorande faktorn for valet
av yrke — da egen inkomst ger ett storre handlingsutrymme och en
okad sjilvkinsla.

Av langtan efter att kunna forsorja sig sjalv paborjade Roagh en ut-
bildning till vardbitride och dvergav tanken om en sjukskoterske-
utbildning:

2 Med socialbidrag menas hir foretridesvis den ekonomiska ersitining, s kallade introduk-
tionserséttning, som utbetalas av fiyktingmottagningen vid deltagande i det kommunala intro-
duktionsprogrammet.
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"Att man jobbar sjilv och inte andra som betalar Jor mig
och speciellt [som/ea] jag var i mitt land; jag jobbade hela
tiden och hade min ekonomi och Jag kdnde [att/ea] det [var/
eaf lite konstigt att varje ménad man skriver ansdkan och
dom betalar och man sitter hemma. Jag kinde mig inte be-
kvim med det. Jag ville hitta en vag att jobba snart. Nér de
skickade det hdr brevet jag sade; "Ja, jag gor det.”

(citat Roagh )

Mouna, utbildad ekonom i hemlandet, #r beredd att ta vilket jobb
som helst for att komma in i yrkeslivet. Hon menar att arbetet inte
behéver vara inom hennes eget yrkesfilt och har visat sitt intresse
for arbete inom 4ldreomsorgen. Mouna talar om det skamfulla i att
vara beroende av socialtjinsten:

/-=-/"" Det behovs inte att man, att man Jobbar inom sitt yrke
Lex., man kan prova vilket jobb som helst. Man méste Jobba!
Man maste klara sig sjcilv, man maste inte behova hjdlp fran
socialen! Socialen behivs i bérjan nir man inte kan spra-
ket, niir man inte kan ndgonting, bara i borjan. Nér man léiy
sig bra svenska och man gér i olika utbildningar man mdste
Jobba [IP skrattar]. Jag tycker man kan sdga det dr skam att
man behover socialen hela tiden. --- Nér man Jobbar man
kénner att man har stark personlighet.”

(citat Mouna)

Simone upplever bidragsberoendet som béde genant och smirt-
samt. For henne liksom for de andra kvinnorna, 4r den egna arbets-
prestationen och den egna arbetsinsatsen viktig for sjilvkinslan,
Hon beskriver vilka starka kinslor som bidragstagandet har orsa-
kat:

"Jag hatade verkligen att f5 pengar fran socialen. Det upp-
ror mig att vara beroende av socialen... Jag skulle hellre
ta studiemedel for da vet jag att Jjag maste kimpa for att f;
pengarna. Jag studerar for att £ pengarna hellre din att stdil-
la mig i den dér kén och Ja pengar frén socialen. Det gor
ont...! - Jag har inte kimpat Jor att fa dem, jag har inte
arbetat f5r dem! -- - Sa for mig, att komma hit och f& peng-
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ar gratis, jag kallar det gratis, gratis utan at ha kimpat for
det, det dr jobbigt......du gdr inte med huvudet rakt, att du
fick det med ditt eget svett.

(citat Simone)

Simone tycker att bidragsberoendet har begrénsat hennes privata
handlingsutrymme. Under ett lov onskade hon resa till hemlandet
for att triaffa en ndra anhorig. Hennes handldggare meddelade att
franvaron fran skolan skulle resultera i indraget bidrag:

”Jag kdnde att jag var kontrollerad. For om jag hade arbe-
tat for pengarna sa skulle jag ha fullfsljt vad jag hade pla-
nerat. Jag skulle ha rest eftersom det var planerat och med
mina pengar. Men eftersom jag var pa socialen sd bestdmde
de &t mig om jag skulle resa eller inte ",

(citat Simone)

Att Aldggas nigot

Kvinnorna rapporterar att de upplever att beslut har tagits at dem
och att deras egna 6nskemdl inte har horsammats nér det giller ut-
bildning och arbete. Kvinnornas utsagor illustrerar ocksé hur kvin-
norna viljer att agera for att uppnd sina egna ambitioner.

Golbagh, hemarbetande i sitt hemland, var tidigt overtygad om att
hon skulle bli underskoterska. Hon utbrister spontant under inter-
vjun (citat): I familjen, det dr Jjobbet!” Hon refererar till sina kusi-
ner och sin syster som alla utbildat sig till underskoterskor i Sverige
och har arbete idag. Kommunen och Arbetsformedlingen rekom-
menderade istillet Golbagh att paborja en utbildning inom aldre-
omsorgen och att avbryta sina forberedande sprakstudier.

“Efter forsta terminen kommunen, de ropade mig till kom-
munen, de sade att, min handledare sade att; "Du ska, det
finns en kurs, det récker for dig. Du kan ga in i kursen och

Jjobba med dldreomsorg’. --- Dom hade kommit dverens med
varandra att skicka mig till kursen och jag visste ingenting
om.......! '

(citat Golbagh)
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Via sin syster fick Golbagh veta att den utbildning hon rekommen-
derades att gd av socialtjinsten och av Arbetsformedlingen enbart
skulle leda till arbete inom dldreomsorgen. Golbagh och systern
gjorde ett besék hos Arbetsfsrmedlingen:

"Det var oldmpligt och krinkande, "Ja hon maste!’. Hon
sade till oss; "Hon maste ga till kursen!’ och min syster sade;
‘Du bestammer eller hon ska bestimma?’ ‘Neej, hon ska be-
stamma i sa fall men det dr bra for henne!’ Dom skulle pres-
sa mig vet du, jag sade, 'Nej tack!

(citat Golbagh)

Golbagh tog sjdlv kontakt med ett utbildningscentrum i kommunen
dér hon bor for att underséka mdjligheten att studera till undersko-
terska. Utbildningscentret uppgav att det utifran hennes sprakkun-
skaper skulle bli svart for Golbagh att genomfdra utbildningen och
rekommenderade henne att avvakta. Golbagh valde att géra klart
sina sprkstudier inom svenska som andra sprak och tog sedan en
ny kontakt med utbildningscentret for att visa sitt intresse for un-
derskoterskekursen pa nytt. Utbildningscentret hivdade att de pri-
oriterade sokanden som 4r vérdbitriden och de med erfarenhet av
vardyrken i Sverige. Golbagh hamnade diirfor pé vintelistan.

"De sade 'Nej’ (1) till mig igen. My God! Nej, vi skickar dom
som har erfarenhet eller dom som dr vérdbitréden. - - Vet
du, det gor det lite svirt for oss som kommer som inflyttade

som kvinnor.”
(citat Golbagh)

Golbagh talar om aren som gick forlorade i Sverige under asylpro-
cessen, att hon inte hade tid att vinta mer med sina yrkesstudier.
Hon tog dérfor ménga egna initiativ for att komma 1n péd undersko-
terskeutbildningen.

" Jag bestillde en tid och jag skulle tréffa chefen pa [uthild-
ningscentret/ea] och jag och min son vi har gatt och jag for-
Klarade for henne; Vet du, Jag dr 41 nu och jag kinner Jjag
har inte tid’. Vet du man blir, néir man blir dldre och dldre
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det blir svérare att man ldr sig....Jag maste ga! Jag vill ha!
Jag bad dom!
(citat Golbagh)

Golbagh kom slutligen in pd underskoterskeutbildningen som re-
serv. Den forsta tiden pa utbildningen var kantad av svarigheter.
Golbagh fann att undervisningen inte anpassades efter elever som
hade annat modersmal 4n svenska. Ett entriget studerande gav slut-
ligen resultat och Golbagh skrev godkint pé sina prov —en bekraf-
telse som sporrade och gav mer sjalvfortroende.

» Férsta terminen, nej, jag orkar inte! Jag orkar inte, jag
forstar inte, ndstan hdlften, fifty, 50 procent jag forlorar, jag
forstar inte vad dom séger./ -~/ - - -- och forsta veckorna
jag tinkte att jag ska ldmna den [ utbildningen/ea], jag blev
helt hopplds och besviken men jag tinkte for mig sjdlv; "Du
Gr idiot, du méste kimpa”!/ - /Vet du vad gjorde jag? Jag
hade lést allting som min ldrare hade pratat om i klassrum-
met pa kvdllen, efter klockan 10 ndr jag hade gjort allting
med mina barn, de hade sovit, jag var i kiket pa bordet och
borjade med lexikon och bocker, lexikon och olika bocker
och jag tinkte, jag forsikte, jag forsokte mycket---"".

(citat "Golbagh”)

Roagh, sjukskoterska i sitt hemland, har motsvarande erfarenhet av
att det egna dnskemdlet inte hrsammats. Roagh hade tidigt infor-
merat sin kommun om att hon var sjukskéterska till yrket och att
hon var beredd att studera till sjukskéterska pa nytt for att kunna
arbeta i Sverige. Kommunen menade att sjukskoterskeutbildningen
var tidskrivande och erbjod henne en vérdbitridesutbildning istdl-
let, som hon sedermera tackade ja till. Under vardbitriadesutbild-
ningen kom Roaghs tidigare yrkeskunskaper och goda prestationer
att uppmarksammas av en ldrare som rekommenderade henne att
studera vidare till underskoterska eller sjukskoterska.

Roagh saknar sina yrkes- och studieintyg fran hemlandet. Hon ér

en av tvA intervjuade kvinnor som har valt att studera till motsva-
rande yrke i Sverige. Roagh talar om fordelarna med att skola om
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sig och pekar pé att hon faktiskt har erévrat nya kunskaper som hon
inte hade med sig frdn hemlandet. Parallellt med underskéterskeut-
bildningen valde hon att studera svenska som andra sprak (SAS) pa
kommunens rekommendationer. Hennes utsagor vittnar emellertid
om att hon insag sina egna begrinsningar.

"Jag kinde att jag stressade mycket och jag var ensam och
Jag hade ett barn och hir pé underskéterske -[utbildningen/
ea] jag har prov och i den jag har prov, i den jag har hem-
skrivning. Det var mycket for mig och jag var inte sG bra i
spraket ocksd. Och ndr jag klarade SAS A, Jag pratade med
kommunen att jag kan inte Jortsdtta med bida. Kanske jag
kan studera eller ldsa béda men det blir daligt. Jag vill kon-
centrera bara pa en, det rdcker for mig....."”

(citat Roagh)

Intridet pi svensk arbetsmarknad

Kvinnornas berittelser visar pa olika strategier for att ta sig in pa
den svenska arbetsmarknaden - diir tillgng till informella kontak-
ter och manga egna initiativ underlittar. Tilltro till att de svenska
samhilleliga vilfirdsinstitutionerna sisom skolan, Arbetsformed-
lingen och socialtjinsten ska vara behjilpliga kan vara en strategi.
Egna resurser som sprakkunskaper, tillgang till informella kontak-
ter och stdd och praktisk hjilp vid ansdkningsforfarandet, framstar
dock som avgérande faktorer for att en etablering pa arbetsmarkna-
den ska kunna ske. Vid svérigheter att komma in pa arbetsmarkna-
den framstér fortsatta studier vara ett alternativ till forvirvsarbete
och egen inkomst for dessa kvinnor.

Roagh avslutar snart sin underskéterskeutbildning. Hennes storsta
Onskan dr att arbeta pa en modravardscentral som hon gjorde i hem-
landet. Roagh uppger att hon har framfort sina Onskemal till sin 14-
rare, som meddelat att det 4r svart att fi arbete inom mdédravarden
och att tjdnsterna 4r 3. Vid intervjutillfillet uttrycker Roagh en oro
Over att inte fa arbete efter utbildningen. Roagh ger uttryck for en
villrddighet i hur hon ska séka arbete. Hon uppger att hon inte har
fatt nagot stod eller hjilp i hur hon ska gd till viga,
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»-—- och jag tinker hela tiden vad jag ska gora om jag inte
far jobb. Var ska jag séka jobb? Vem ska jag fraga? Vart ska
jag ga? Jag tinker pd det hela tiden. ”

(citat Roagh)

Roagh drar paralleller till hur arbetsrekryteringen gar till i hennes
hemland:

»I mitt land dr det inte sé hdr. Néir man klarar speciellt [en/
ea] medicinsk [utbildning/ea] som underskéterska eller som
likare eller sjukskoterska, man sitter hemma sjcilv och dom
sdger; "Kom, du ska jobba pa det hir sjukhuset!” Man ska
inte soka jobb sjilv. Dom vet ndr de behover dig och vart du
ska jobba, sa. Det dr lite skillnad (skratt).”

(citat Roagh)

Roagh hoppas att en av hennes ldrare fran vardbitrddesutbildningen
kanske kan hjdlpa henne att soka arbete — i mén av tid. Hon séger
sedan att hon inser att det bara #r hon sjalv som kan gora det prak-
tiska. Att ingen kan gora det it henne. Golbagh har motsvarande
upplevelse av att behova std pa egna ben:

" 4lla har sina problem, man maste springa hela tiden. Man
méste springa. Och jag ville inte, hm, bli, hm, besvdrlighet
for nagon.......".

(citat Golbagh)

Golbagh har idag en fast tjanst vid ett av Nordvistkommunernas
sjukhus. Anstillningen foregicks av en oavlénad praktik under
sommaren. Golbagh tog sjilv initiativ till den oavlonade praktiken,
efter att hon var firdig med sina sprékstudier och invintade antag-
ningsbeskedet till underskoterskeutbildningen:

» Jag tdnkte inte vila! Det dr inte dags! Fortfarande jag
tiinkte det dr inte dags att man vilar.”
(citat Golbagh)

Efter utbildningen tog Golbagh en ny kontakt med sjukhuset och
berittade att hon var firdigutbildad och sokte arbete. Inom kort er-
bjods hon en fast tjénst.
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"Det var efter ndgra dagar min syster ringde,; "Golbagh, det
dr en ledig ticinst, men det dr 70 procent, vill du ha den?”
“Ja! Jag vill ta den!” Jag ringde, jag ringde, jag vintade
inte pa dom att dom ringer till Mig/----- - Vet du, nu kéinner
Jag mig bekvim och jag kinner OK, Jjag har natt mitt mal.
Nu kinner jag mig, kanske Jjag vill bérja igen med att plugga,
[men/ea] jag kinner mig o, Jag kdnner mig lite trétt men i
alla fall jag dr glad jag kan ge allting som mina barn vill ha

och min man ocksa, jag kdampade mycket, mycket.”
(citat Golbagh)

Debbie fick ett sommarvikariat inom hemtjénsten via flyktingse-
kreteraren i hemkommunen. Det var forsta gangen hon stiftade be-
kantskap med arbetslivet. Sommarjobbet bidrog med, vad Debbije
sdger sjalv, en insikt om hur “svenskar” arbetar och tinker. Hon
har vid senare tillfillen sokt ménga sommarjobb pa egen hand och
tycker att svenska arbetsgivare stiller for hoga krav. Debbie har
valt att fortsitta studera i avvaktan pd att arbetsmarknaden littar.

“---det var jittesvért att Ja jobb faktiskt. Fér ibland dom
krdver jittemycket som kérkort, eller bra svenska. Ja, eller
ndnting annat. /-----/- dom kréiver Jjdtte mycket sa.....Och sen
dom skickar tillbaka papper ibland, inte hela tiden.... “tyvéirr
du far inte det héir jobbet och sé 6 s6”. Det har, a just det[jag/
eaf har sckt jobb till IKEA ocksd, Jjag har inte fitt det heller.
Det var diirfor jag bérjade med skolan igen.”

(citat Debbie)

I diskussioner med Simone kring yrkeslivet i Sverige, handlar det
frimst om henne sjilv och hennes egna omdSmen. Hon menar p4
att hon inte kan forlita sig p& andras hjdlp eller rad i viktiga val in-
for framtiden:

“For mig spelar det ingen roll om Jag har nagon som upp-
muntrar och stéttar mig eller inte. Jag fokuserar pa det jag
vill uppnd. --- Ar det vad Jag sjélv vill? Ibland kan det vara
ett nedlatande rid och ibland ett uppmuntrande rad, men jag
maste ta ett beslut. Inte ta ett beslut baserat pd ndgon annans
asikt. Jag méste besluta pda egen hand, jag maste tinka,
(citat Simone)
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Kvinnorna om integrationens villkor

Kvinnorna har méanga synpunkter pd vad som astadkommer inte-
gration. I utsagorna finns en samstimmighet: integration &r nagot
som uppstar och/eller sker i mellanménskliga méten.

Enligt Roagh upplever ménga invandrarkvinnor att det finns en
grans [hon sétter upp en handflata for att illustrera gransen] mel-
lan dem sjilva och svenska kvinnor, ett ”vi” och ett ”dem”. Hennes
egen erfarenhet dr att det ar i de vardagliga motena som man kan
dverbrygga gransen. Roagh upplever att det finns sé mycket reg-
ler for relationer i Sverige som begrénsar det sociala livet. Roagh
berittar att hon har fatt god kontakt med ldrare och handledare pa
utbildningar hon har gatt, men att deras kontakt har stannat vid att
de ringer till varandra ibland. I hemlandet diremot kan man bli vén
med sin lirare. Roagh uppger att det bara krévs en traff mellan tva
kvinnor for att man ska betrakta varandra som vanner.

Mouna tycker som Roagh att det ar svart att finna naturliga moten
mellan invandrade personer och “svenskar”.

» ... Det dr jdtte svart att man har kontakt med svenskar,
kanske ndir man gér pa disco till exempel eller man har gatt
pa ndt stille man kan gora kontakt med folk. Jag vet inte, jag
tycker att det maste finnas en vag at komma in i samhdllet
och gora kontakt med folk och blanda sig i vardagslivet med
vanliga svenskar.”

(citat Mouna)

Mouna ir kritisk till kommunens integrationssatsningar och ut-
trycker att det saknas en integrationsplan. Hon tycker att kommu-
nen satsar olika p olika grupper av kvinnor:

“For integrationen finns inget program eller inga planer.
Jag har inte fatt nanting! Har man [hjilper/ea] de ensamma
flickorna, till exempel inte kvinnor som dr gifta. De far olika
aktiviteter, dem far hjdlp till och med pa sommaren, de har
bra, de har kul, roligt ddr. Jag hoppas dem ska gora for kvin-
nor som dr gifta, for familjer.”

(citat Mouna)




Simone talar om det personliga ansvaret for att skapa méten med
andra - att det handlar om det egna forhéallningssittet.
" - - - ndgon kommer att hjdlpa dig, andra kommer att ig-
norera dig./ ----/ - - - men du fortsditter Jor du vill lira dig,
du vill kinna dig hemma, vara hemma! Du Jortsdtter. Du far
inte Iinka pa den forsta som ignorerade dig, som gjorde dig
illa. Du fortséitter forséka tills du Sinner rétt plats eller ritt
person att prata med. Annars kommer livet att bli Jditte svart.
/----/ Det dr ditt liv som dr betydelsefullt och ditt tinkande.
For om du tinker pé de negativa sakerna sé blir det jiitte-
svart att ha en positiv attityd och ett positivt synsdtt f6r att bo
i ett frammande land.”

(citat Simone)

Avslutande kommentar

Kvinnornas utsagor erbjuder oss en mdjlighet till 6kad forstaelse
och en medvetenhet om vad kvinnor sjilva efterfrigar inom det
kommunala flyktingmottagandet. Hur kan vi d& forstd kvinnornas
handlanden vad giller yrkes- och utbildningsval, och deras syn-
punkter pé integration och socialbidrag?

Ur kvinnornas berittelser framtréder vilka insatser de har erbjudits
liksom vilka initiativ de sjilva tagit. Hur kan vi tolka att kvinnorna
viljer att agera pa egen hand? Hur kan vi vidare forsta omgivning-
ens - myndigheternas, de svenska samhiilleliga vélfirdsinstitutio-
nernas - bemétande av kvinnorna?

En Svergripande friga vixer fram: P4 vilket sitt kan omvirlden,

det strukturella sammanhanget, bidra till att skapa, utvidga och/el-
ler begrinsa kvinnornas handlingsutrymme?
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5. DEN EGNA KVINNOROLLEN

Foljande kapitel gr ndrmare in pd kvinnornas reflektioner pa vad
migrationen har fort med sig 1 forhallande till den egna identiteten,
familjen och omgivningen. Vi far ta del av kvinnornas tankar kring
den egna sjilvbilden och deras upplevelser av det sociala livet i
Sverige. Detta redovisas under foljande rubriker:

e  Familjen som stodjare
e Roller och sjdlvbild i fordndring

Familjen som stodjare

Kvinnornas berittelser vittnar om familjens flertydiga innebord,
och att kvinnornas sociala och familjéra liv har kommit att orga-
niseras annorlunda i Sverige. I det foljande far vi ta del av Roaghs
och Debbies erfarenheter av ensamhet.

Roagh genomgick en skilsméssa strax efter att hon kom till Sve-
rige. Hon upplevde att det var svart att genomga separationen utan
att ha sina familjemedlemmar tillhands som kunde stotta. Roagh
tyckte det var svart att sjdlv be om hjalp och hade 6nskat att kom-
munen hade frigat henne hur hon madde och hade det i samband
med skilsméssan:

IP - Kommunen fragade inte mig en gang! Nej!
[ - Vad fragade de inte, jag forstod inte?
IP - At "Hur ér det med dig”?, "Hur kéinner du for problemet?”
Vad behéver du?”
(utdrag ur intervjun med Roagh)

I foljande episod refererar Roagh till hennes bakgrund som “hjal-
pare” it andra i hemlandet. Roagh menar aft det inte betyder att hon
klarar sig utan andras hjélp i svéra situationer:

» Jag hjdlpte manga kvinnor som hade problem men det be-
tyder inte att jag dr jdrn kan man saga. Det betyder inte det,
jag behover hjdlp ocksd! Och jag hade ingen brov, inga sys-
kon, ingen mamma, pappa eller nagon som kan hjdlpa mig,
det var bara jag (IP ledsen). / ---/ Jag menar att ni ska tinka
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pa andra kvinnor att de har ingen eller ndgon att prata med.
De har ingen [som/ea] hjdlper dom. Nej, de har bara [dom/
eaf sjdlva. Jag tror att om Jag hade fatt hjilp den hér tiden
det hade varit bittre for mig eller ldttare for mig.”

(citat Roagh)

Roagh upplever att fragor om umginget mellan hennes barn och fa-
dern var sirskilt svara att hantera pé egen hand. Hennes kusin, som
ocksé dr ensamstiende mamma, kom att bli en viktig forebild:

"Det var positivt for mig och ndr hon [barnet/ea] Jragar jag
sdger; "Titta pa dom ocksd, dom r ensamma”.
(citat Roagh)

Debbies historia innehaller likt Roaghs episoder av ensamhet. Hon
berttar om hur drémmen om livet i Sverige” inte motsvarade hur
det faktiskt blev nir hon forenades med sin make i Sverige.

" Ndr jag kom hit Jag kunde inte prata, Ingenting, inga ord
eller nanting sa. Jag bara sitter & tittar pa TV. Det var inte
sd...min drém (skrattar till). Jag tinkte direkt ldra mig spra-
ket. Och sen jag var lite ensam neir han dkte till jobb och sen
tillbaka. Jag hade inte tinkt mig faktiskt kinna mig sé en-
sam. Och sen jag hade ingen sidkt eller nanting hér. Ingen
kompis heller. Och sen du vet, du kan inte umgds med svensk-
ar direkt, om du inte kan spraket eller nénting, eller hur?
(citat Debbie)

Har ar det aktuelit att knyta tillbaka till Mounas standpunkt att gif-
ta kvinnor gloms bort i introduktionen. 23 Mouna menar att kvinnor
behdver ndgon att tala med inledningsvis av vistelsen i Sverige:

“Jag menar att nir man cr gift och har sin man med sig, man
kénner inte nagon. I bérjan dom [ kvinnorna/ea] har inte ng-
8on att prata med. Kvinnan behover [ nagon att/ea] att prata
med.”

(citat Mouna)

e . . . . .
* Se Mounas resonemang i kapitel 4 under avsnittet: Kvinnoma om mtegrationens villkor.
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Nagra av kvinnorna hade familjemedlemmar som stottade dem vid
ankomsten till Sverige. Kvinnornas berattelser vittnar om slékting-
ar som gav avkall pa sina egna hem och upplit delar av sina bosté-
der till sina nyanldnda sliktingar. Trangboddhet och komplikatio-
ner i relationerna kom att prigla denna period. Simones erfarenhe-
ter far hir gestalta svirigheterna med att vara inneboende hos sldk-
tingar och den beroendesituation som kan uppstd. Hon talar om den
stora forandringen att plotsligt inte sjalv kunna gora de smé, var-
dagliga valen och att vara utelimnad &t andras beslut:

» __ - ndr de séitter mat pa bordet, oavsett om du vill ha det
eller inte sG méste du dta den for maten stdr redan pa bordet.
Men om du lever ensam sé har du din inkomst, du bestdmmer
om du vill dta det har idag eller om du bara vill ha en kopp
te. /———/Du kan inte fatta négra beslut, alla beslut tas av na-
gon annan och du maste folja dem och som en dldre person
sg dr det mycket, mycket svart. Speciellt om du har jobbat
forut, du har haft ditt eget hus, du har haft dina egna regler i
ditt eget hem, da blir det jdtte svart att leva under ndgon an-
nans tak.”

(citat Simone)

Simone bor idag ensam tillsammans med sitt barn. Hennes upple-
velse ar att det sociala livet organiseras annorlunda i Sverige 4n i
hemlandet:

»Om jag skulle beséka nagon personi mitt land, i min kultur
jag behdver inte ringa eller skriva ndgonting; "Jag ska kom-
ma eller bo hos dig i ndgra dagar”, nej! Dom bara kommer
och knackar pa dérren; "4 viilkommen!” Vi brukar gora sa.
Men néir du dker ndgonstans [i Sverige/ea] det dr jatte an-

norlunda, jétte annorlunda. ”
(citat Simone)

Roagh var som Simone inneboende hos sliktingar den forsta tiden 1
Sverige. Roagh upplevde att det var annorlunda att bo tillsammans
med familjemedlemmar i Sverige, 4n om de hade bott tillsammans
i hemlandet.
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"I mitt land till exempel om jag pratar om min Jamilj, nér
min bror gifte sig, det var normalt att han och hans fru bod-
de hos oss, mycket normalt. Det dir inget, jag vet inte, det
dr livet som dr olika. Ibland rvé bréder som bor hos sin fa-
milj och som har sina fruar ocksa, det blir, det dr Jvra, det
dr mycket normalt, vi tinkte sé ocksé. Men hdr i Sverige det
dr mycket olika, det dr olika, det cir mycket skillnad mellan
dom. Till exempel vi hade barnen i Jamiljerna hdr. barnet
som vill, hon har sitt liv, hon har sitt rum, hon har sina drom-
mar och vi hade ett [barn/ea] och de hade tvé och det var tre
barn. Det var mycket svirt Jor oss och olika Gldrar. Det var
mycket svart for oss, [for/ea 1] bada familjerna, inte bara [for/
eal oss.”

(citat Roagh)

Roagh fick genom praktik inom 4ldreomsorgen ytterligare en erfa-
renhet av att det sociala familjelivet livet organiseras pé annat sitt
1 Sverige.

"En sak som dr viktig dir att vi inte har dldreboende i virt
land, det var mycket nytt for oss. Néir jag borjade praktisera
JOrsta gingen... jag grat ndistan tva veckor, varje dag, varje
dag. Ndr jag triffade dom dildre mdnniskorna, dom skrek, dm
var dementa, och jag tinkte pd min mamma, - - -, Hur kunde
dom [de anhériga/eal? Vad ska dom [de dldre/ea] gira sen?
Varfor ska dom vara har? Var dr erq Jamiljer? Jag tinkte

hela tiden pé det och Jag grdt och grat.”
(citat Roagh)

Roller och sjilvbild i forindring

I kvinnornas berittelser finns en samstimmighet i att flytten till
Sverige har paverkat och 4ndrat den egna identiteten som kvinna
1 forhallande till sina mén, sin familj och omgivning. Kvinnornas
uppfattning 4r att kvinnors virde j Sverige ir annorlunda #n i hem-
landet, i avseendet av “hégre”, och att det sociala och familjéra li-
vet i Sverige forutsitter mer Jémlikhet mellan kénen.

’

"~ - - kvinnor i linderna som vi kommer [ifrén/ea], [hem-
ldnderna/ea] de har helt olika liv i deras land. Dom job-
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bar inte utomhus och dom har inte sd mycket makt och, det
behovs inte [att/ea] dom gor ndgonting mer. Men hdr, man
kommer och ser eit helt annorlunda liv. Nej, mannen och
kvinnan dom gar tillsammans. Dom maste kdmpa tillsam-
mans ocksd... och hm, ja, det kommer en stor fordndring,
som man mdste vara fdrdig att acceptera - - =)

(citat Golbagh)

Golbagh anser att livet i Sverige forutsitter att bdde mannen och
kvinnan forvirvsarbetar for att fa ett bra liv. Det 4r en stor skillnad
fran hennes hemland havdar hon, ddr hushallet kunde klara sig p&
en inkomst, oftast mannens. I Sverige har Golbagh initialt fatt axla
ett storre ansvar for familjens ekonomi eftersom maken har haft
svart att fa arbete. Golbagh upplever att den nya kvinnorollen i Sve-
rige bidrar till att hon kénner sig ekonomiskt delaktig, vilket i sin
tur bidrar till en kénsla av att ha "makt” enligt henne sjilv. Golbagh
sdger om sig sjilv att hon kinner sig (citat); “livlig” och hon upp-
fattar att hon har forindrats frén den person hon var i sitt hemland.

»Jag reste en gang till [hemlandet/ea] efter [att/ea] jag, Vi
hade flyttat fran [ hemlandet/ea] till Sverige och nu jag kdn-
ner jag mig helt annorlunda.”

(citat Golbagh)

Golbagh berittar att véninnor som bor kvar i hemlandet ifrgasétter
att hon inte langre ir hemmafru och att hon behdver forvirvsarbeta
i Sverige. Hon séger att hennes liv i hemlandet pa ménga sitt var
»enklare” dn vad livet i Sverige 4r:

». - - i mitt land till exempel man behéver inte skjutsa barn
till skolan och hdmta dom, det kommer en buss, det dr ldtt liv
man kan sdga for kvinnor! Det kommer bussen framfor huset
och tar barnen, det dr skolbuss. Tar barnen och efter skolan
dom kommer och skjutsar till hem igen, till exempel kvin-
nan dér dom dr hemma hela tiden. Dom ringer till super-
market! (nedldtande ton) Dom pestdller och allting kommer
hem. Men nej, inte hér, man mdste handla sjdlv, man stddar
sjclv och arbetskraft i [ hemlandet/ea] det dr billigt. Man kan
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ringa till stidfirma och nagon kommer per vecka, dom kom-
mer att stdda overallt och gér. Men hér man méste (skratr)
gora allting sjilv!”

(citat Golbagh)

Det finns paralleller mellan Golbaghs erfarenheter och Debbies ny-
vunna erfarenheter av vad det for henne innebir att vara kvinna j
Sverige. Enligt Debbie har hon fatt dkat sjélvfortroende i Sverige, i
takt med att hon i stérre utstrdckning gor fler saker pa egen hand.

" - ddr i [hemlandet/ea] var Jag som ett barn, for att jag
har bott med mina forildrar, ---som beroende eller hur ska
man sdga. Jag sade bara till min pappa; "képa det hdir” el-
ler till min mamma for jag var bara student. Studera, stu-
dera, studera, inte jobba, inte ndgonting annat och sé. Men
hdr i Sverige man kan f5 bdda, Jobba och studera och sé.
Men sen man far sjilvfortroende ocksé Jaktiskt. For att hér
ndr jag ber [om/ea] hjdilp av min man eller mina kompisar
dom sdger; "Nej gor det sjcilv”. Och sen Jjag har funnit svar
pa det faktiskt, ndr jag borjade gora allting, jag [sjclv/ea].
Bara jag, jag, jag, utan hjilp av min man eller nagonting.
Jag har ldrt mig mer G mer & mera. Men déir [i hemlandet/
ea] dr jdttesvart att géra sé som hdr i Sverige faktiskt. Man
Jar inte san frihet. / ---/ Men ibland om vi ska till exempel,
nu ska jag gora nénting sjily, Jag sdger; “Aa, vad jobbigt,
de G de G de” om jag ska gora det sjdlv, utan hjdlp och sé.
Men sen tinker jag ”Aha, vad bra Jjag har gjort den sjilv &
sa”, for att jag far erfarenhet av detta. Jag far nagonting ex-
ra som man ldr sig. Det dr bra faktiskt. /----/-- Jag kunde fa
mera sjdlvfortroende, faktiskt, éin forut i mitt land. Jag var
som ett barn i mitt land, men nu som en vuxen , Jaktiskt, jag

mdste sédga tack till Sverige!”
(citat Debbie)

Debbies vinner har uttryckt sin beundran 6ver att hon tar egna ini-
tiativ. Debbie uppger att hon énskade att hennes vénner i stérre ut-
strickning litade p4 sig sjilva och tog till vara de méjligheter som
livet i Sverige erbjuder. Debbie pétalar att hon inte 4r “svensk” men
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att hon strivar efter att leva som hon uppfattar att man gor i Sveri-
ge: sjilvstandigt och jamlikt.

»[ Sverige, alla personer gor allting sjalv. Alltsa, det spelar
ingen roll om det dr [en/ea] pojke eller flicka, tjej och kille
och sé. Dom gor sjdlva. Den som dr arton dr vill flytta hemi-
frén, vi har inte det i hemlandet faktiskt, vi bara bor med for-
éldrar tills vi ska gifta oss och sen fiyttar [vi/ea] hemifran.
Men hdr man gor allt sjclv, det var darfor. Varfor gor jag
inte det? Jag dr inte en svensk faktiskt, jag blir inte som en
svensk ocksé. Men jag ska bara forséka leva som dom. Inte
som en riktig svensk men det dr sa. Om man inte gor sa, man
kan inte leva hir i Sverige faktiskt. Allisa, det dr min tanke
faktiskt, det var dérfor jag har sagt till mina kompisar ocksa;

“Nyttja tiden, den tiden som vi dr hdr”. ”
(citat Debbie)

Mounas berittelse knyter an till Debbies uppfattning om ait kvin-
nor i Sverige har andra méjligheter n i hemlandet. Mouna konsta-
terar med bade sorg och glddje att det rdder fundamentala skillna-
der mellan att vara kvinna i Sverige och att leva som kvinna i hem-
landet. Mouna berittar hur hennes familj begrénsade hennes hand-
lingsutrymme, trots att hon var vuxen. De friheter som berévades
henne i hemlandet, dr de friheter som hon 6nskar erdvra 1 Sverige.
Hennes mal ar att leva ett fritt liv ddr hon fir bestdmma sjdlv och
dir den vardagliga friheten inte begrdnsas. Mouna blir ledsen och
sorgen nir vi samtalar om detta:

»Sjclvkiart, sjélvklart kdnns det som om vi inte hade rdttig-
heter, inga friheter. Det kdndes att vi hade inget liv! Ivara
Icinder. i vart land har mannen makten. Man slar, man sager
fula ord och kvinnan sdger inte tillbaks eller gor inte till-
baks. Om kvinnan skiljer sig ddr hon kan inte leva ldngre. "

(citat Mouna)

Roagh har i sin berittelse beskrivit skillnader betriffande vad som
4r mojligt utifrén kvinnorollen i hemlandet respektive i Sverige.
Hon uppger att hon som frénskild kvinna i Sverige har mojlighet
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att tréffa en ny man, men att hon kinner sig osiker p4 hur man for-
haller sig till en manlig vin. Vad kallar man honom? F 6ljande ir ett
utdrag fran intervjun med Roagh som illustrerar hennes forestill-
ningar om relationer mellan min och kvinnor i Europa innan hon
kom till Sverige:

IP - Jag vet inte om Sverige utan om alla europeiska Ilinder, man
tinker, vad sdger man? Det dr allt! Det ir roligt och det dr jamlik-
het mellan man och kvinnor. Det dr manga, manga drémmar som
vi tdnkte, speciellt att man kdnner trygghet. Vi téinkte att, inte jag,
alla kvinnor, alla tjejer och killar som bor i Ostra ldnder, de tycker
att Europa dr motsatsen till helvetet, vad heter det?

I - Himmel, eller vad sa du, motsatsen till?
IP - Helvete, inte helvete?

I - Himmel och helvete brukar man sdga.
IP - Himmel....

I -Ja, paradiset.

IP - Ja, Paradis! (gemensamt skratt med D) Ja, att det éir paradis pa
ettord (skratt). Till exempel killar sdger att man tjiinar pengar, man
kan dlska kvinnor, man kan gora sex (skratt), man kan gifia Sig som
man vill, ,man kan Jobba, det finns hemlighet mellan man och kvin-
nor. Men for mig néir jag kom hit, det [var/ea] inte s (skratr). Nej.

(utdrag ur intervjun med Roagh)

Roagh beriittar att det inte #r tillitet att umgas over kénsgrinser ut-
anfor dktenskapet i hennes hemland. Hon sdger att hon siledes inte
klarar av att till fullo anamma den svenska kvinnorollen, att hon
avstar fran att inleda en ny relation - trots att kulturen i Sverige till-
later det. Hon séger sjilv att det r (citat); "déligt”, att hon har bytt
liv men att hon #nd3 inte fullt ut lever det nya.
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Avslutande kommentar

Vi har nu fatt ta del av personliga episoder ur kvinnornas liv och
fatt en inblick i vilka processer som kvinnorna genomgdr. Vilka
slutsatser kan vi d dra frn hur kvinnorna relaterar till sin omgiv-
ning? Hur kan vi vidare forsta kvinnornas upplevelser av ensamhet
i forhallande till deras syn pé forutsittningar for integration? Av-
slutningsvis, hur kan vi forstd vad som har framkommit avseende
kvinnornas sjalvbild? Hur ser de egentligen pa sig sjdlva som nyin-
vandrade till Sverige och som kvinna?
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6. SAMMANFATTANDE SLUTSATSER &
ANALYS

I de foregdende kapitlen har vi kunnat folja kvinnornas egna upple-
velser av att vara nyanlinda i Sverige. Vid en tillbakablick till vad
som har framkommit utifrén de bada temana: kvinnorna om sin
introduktion och den egna kvinnorollen, vilket handlingsutrymme
har egentligen kvinnorna? Har kvinnorna natt nagot stadium for in-
tegration? Den Gvergripande frigan som avhandlas i det foljande
dr: Vad bidrar kvinnornas livsvillkor i Sverige med, i avseendet av
personligt handlingsutrymme och etablering?

Vid en sammantagen betraktelse av kvinnornas berittelser tycker vi
oss se ndgra framtridande tendenser och analysdimensioner:

Professionella Sverige — hjilpare eller stjdlpare?

I vilken grad bidrar de samhilleliga vilfirdsinstitutionerna, det
strukturella sammanhanget med att underlitta f6r kvinnornas eta-
blering i Sverige? Hur upplever kvinnorna den introduktion och
samhilleliga insatser de har deltagit i?

Det framstir som om socialbidrag och utbildningsval 4r de sam-
manhang dir kvinnorna sjilva upplever att de objektifieras och
frintas den egna valfriheten. Kvinnornas egna upplevelser ir att
socialbidragstagandet 4r forenat med en beroendestéllning. Att fri-
gora sig frin beroendet framstar hirmed som ett indamal i sig for
kvinnorna. Det foreligger som om socialbidraget de facto utgor ett
incitament for sjalvforsorjning. Den skam och beroendekinsla som
dr forenat med socialbidrag enligt kvinnornas upplevelse, utgdr en
god motivation och uppmuntran till att finna végar till egen forsorj-
ning. Enligt kvinnorna sjilva 4r sjdlvforsorjning forenat med stérre
handlingsutrymme och en 6kad sjdlvkénsla. Kvinnorna finner héri-
genom sina egna tillvigagangssitt for att forindra beroendeposi-
tionen: genom att vilja studier och uppbéra studiemedel istillet for
socialbidrag, och genom att vilja ett yrke med goda chanser att fa
arbete.

Vid en betraktelse av kvinnornas énskemal om yrkesval framstar
ménga av myndigheternas rad och atgirder som missriktade. Inter-
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vjuerna visar p4 att kvinnornas onskemal i 1dg utstrickning har be-
aktats och att tidigare yrkeserfarenhet inte tillmdtts stor betydelse.
Ingen av de intervjuade med yrkesbakgrund har uppgett att de har
fatt sina erfarenheter validerade som exempel. Golbagh fir hir sta-
tuera exempel, vars egna onskemdl om yrkesval och yrkesprofile-
ring inte hérsammats tillrackligt:

»Dom hade kommit éverens med varandra att skicka mig till
kursen och jag visste ingenting om.......!"
(citat Golbagh)

I vilken utstriickning fingas egentligen kvinnors egna yrkesonske-
mal upp inom det kommunala flyktingmottagandet och i vilken re-
ell grad tillmits deras tidigare yrkeserfarenheter betydelse blir si-
ledes fragan. Kan kommuner och andra samhilleliga instanser som
moter kvinnor i storre utstrickning tillmotesgé dem utifrén deras
egna ambitioner och individuella forutsdttningar, dn vad som ver-
kar vara fallet i denna studie?

Motsigelsefullt nog framstér det som om kvinnorna ldmnas av de
samhilleliga representanterna vid randen av det viktigaste ur sjalv-
forsorjningssynpunkt - vid sjélva ansokningsforfarandet pd troskeln
in i forvirvsarbete. Har uppstar saledes en inkonsekvens i myndig-
heternas agerande: kvinnorna forvéntas i detta skede ta sjélvstén-
diga initiativ och visa pd egen handlingskraft. Detta stir i kontrast
med introduktionstiden d3 kvinnorna fréimst har varit motragare av
insatser och andras rad och stundtals forefaller ha frantagits den
egna initiativfsrmagan. Fér kvinnorna utan kontakter i arbetslivet
uppstar en vilsenhet i detta skede och det uttalas en Onskan att fa
mer hjilp med det praktiska forfarandet att soka arbete:

" Var ska jag soka jobb? Vem ska jag fraga? Vart ska jag
ga? Jag tinker pa det hela tiden. ”
(citat Roagh)

Golbagh finner att ingen sarskild hénsyn tas till henne - i egenskap

av nyanlind - vid ansokan till den yrkesutbildning hon sjdlv dnskar
g4. Hon papekar det orimliga i att hon som nyinvandrad forvéntas
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uppfylla samma antagningsvillkor som alla andra. Fragan som hir-
igenom uppstér dr om myndigheter bor bedriva positiv siarbehand-
ling — i strdvan att uppna integrationspolitikens mél — for att frimja
invandrade personer och deras méjligheter att komma in pa utbild-
ningar och pa arbetsmarknaden.

Flertalet av kvinnorna ger uttryck for en stark upplevelse av en-
samhet vid ankomst till kommunerna. De beskriver att de som vux-
na och gifta inte dr foremal f5r kommuners integrationssatsningar.
Manga av kvinnorna har bendmnt att de finner det svart att finna
naturliga méten mellan dem sjilva som invandrade personer och
“svenskar”. Mot bakgrund av att kvinnorna genom migrationen har
forlorat en stor del av sitt utvidgade nitverk, framstar det som om
den egna kdmfamiljen inte kan fylla alla sociala behov kvinnorna
forefaller ha. Vidare #r det kvinnornas erfarenhet att det sociala li-
vet i Sverige manga ganger organiseras annorlunda 4n i hemlandet,
vilket ocksd stiller krav pa att de kan anpassa sig till de nya for-
merna for socialt umgéinge i Sverige. Vi har kunnat se i intervju-
erna, frimst genom Simones berittelse, att ett konsekvent forhall-
ningssétt vad giller det egna ansvaret och att inte utelimna sig &t
andras bedémningar och uppfattningar, kan utgéra en strategi for
att klara av den nya livssituationen. Detta kan tolkas som ett sétt
att hantera den sérbarhet och utsatthet som vi kan se att kvinnorna
1 studien ger uttryck for. Nagra av kvinnorna formedlar att de inte
vill vara ndgon till last:

"Alla har sina problem, man mdste springa hela tiden. Man
maste springa. Och jag ville inte, hm, bli, hm, besvarlighet
Jornagon....... ”

(citat "Golbagh”)

Med Diaz (1997) teori i tankarna om ett begrinsat handlingsutrym-
me den forsta tiden i ett nytt land, framstar studiens kvinnor 1avse-
endet av ekonomisk integration och social integration vara i ett ini-
tialt skede eller verhuvudtaget 4nnu inte ha tilltritt dessa stadier.
Kvinnorna uttrycker sjilva svarigheterna med att etablera sociala
relationer med svenskar, majoritetsbefolkningen, vilket #r proble-
matiskt utifran den sociala integrationen. Kan flyktingintroduktio-
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nen fylla en funktion hir genom att underlitta kvinnors tillgang till
ett svenskt, socialt natverk? Hur skulle det kunna se ut?

Kvinnornas mélmedvetenhet och egna handlingar ar de faktorer
som framstar som frimjande faktorer for kvinnorna 1 avseendet av
etablering p4 arbetsmarknaden. Diaz talar hir om den egna mo-
tivationen till att bli integrerad i mottagarsamhillet som en vik-
tig faktor till integration. I detta avseende torde kvinnorna ha goda
mojligheter att uppna full integration framover — d4ven om vi ocksi
kan se att kvinnornas vig till integration framgent &ven kommer att
innehalla besvikelser och svarigheter mot bakgrund av kvinnornas
uttalade erfarenheter.

Avslutningsvis med Thomsson i dtanke (2000, 1999) kan vi se att
myndigheter ansvariga for integrations- och introduktionsétgirder,
i storre utstrickning hade kunnat bistd kvinnorna mot bakgrund av
deras erfarenheter. Thomsson talar om "antagna behov” hos invand-
rarkvinnor och om den stereotypa forestllningen om att invand-
rade kvinnor vill arbeta inom varden (a.a., 2001). Av studiens fem
kvinnor har tre av dem antingen utbildat sig inom vérdsektorn eller
kommer att utbilda sig. Som tidigare framkommit &r ett yrke med
god tillging till arbete en m&jlighet for kvinnorna att bli sjalvior-
sorjande - vilket uppfyller vad introduktionsatgirderna syftar till
och ger ett okat handlingsutrymme for de enskilda kvinnorna. Det-
ta borde dock inte foranleda eller rittfirdiga for myndigheterna att
himma kvinnors egna yrkesdrommar och ambitioner om hogre stu-
dier, exempelvis inom vardrelaterade yrken vilket forefaller vara
Roaghs och Golbaghs erfarenheter.

Erévrandet av autonomi

Trots kvinnornas till synes begrinsade handlingsutrymme sa som
Diaz beskriver det (1997), framstar det som om kvinnorna isinnya
situation i Sverige soker sig till nya marker. Samtliga kvinnor har i
nagot avseende erdvrat en ny form av autonomi - vid en jimforel-
se av den de hade i sina hemlinder i egenskap av och i rollen som
kvinna.

Kvinnorna 4r samstimmiga i att deras kvinnoroll i Sverige innebar
okat ansvar och okat sjalvfortroende.
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"-- jag kunde fiG mera sjilvfortroende, Jaktiske, éin forut i mitt
land. Jag var som ett barn i mitt land, men nu som en vixen,

Jaktiskt, jag méste sciga tack till Sverige!”
(citat Debbie)

Haavind (1992) talar om att kvinnor bygger upp en reflekterande
Jorestdlining om vem hon &r, kan vara och vill vara 1 egenskap av
kvinna och att det sker genom egna handlingar och i métet med om-
viirlden. Haavind (a.a.) menar vidare att en forstaelse av den enskil-
des subjektiva upplevelse och forstielse av relevanta sociala och
kulturella villkor, dr en forutsittning for att forstd individens for-
héllningssiitt till den aktuella kdnsordningen. Om vi applicerar re-
sonemanget pd den hir aktuella studien torde kvinnornas introduk-
tionstid vara ett av dessa villkor, hur kvinnorna uppfattar och tol-
kar jaimlikhet mellan kénen i Sverige ett andra villkor och slutligen
kvinnornas personliga erfarenheter av att vara kvinna i Sverige ett
tredje villkor. Vi drar hirigenom slutsatsen att kvinnorna ser manga
mdjligheter med att vara kvinna i Sverige. Av vad som har fram-
kommit 6nskar kvinnorna dven ta del av de friheter och jamlikheter
som de upplever rader i Sverige. Debbie uttrycker det med att hon
vill leva som andra gor - trots att hon inte &r svensk.

"Men hdr man gor allt sjélv, -- Varfor gor jag inte det? Jag
ar inte en svensk faktiskt, jag blir inte som en svensk ocksa.
Men jag ska bara forséka leva som dom”.

(citat Debbie)

Kvinnorna gér ansatser for att forverkliga sig sjilva med de medel
som star dem till buds. Studier och arbete framstir enligt kvinnorna
som nycklar till frihet och de frimsta medlen for att na ett sjalvfor-
verkligande. En viktig iakttagelse 4r att kvinnorna upplever att de
far tillgéng och tilltride till dessa friheter och Jémlikheter i Sverige
genom de egna handlingarna. Vi kan iven se att det finns begrins-
ningar fér kvinnornas handlings- och valfrihet som innefattar hogst
existentiella dimensioner. Roagh talar om att livet som franskild i
Sverige ger mojligheter att etablera en ny relation, men att hon trots
den nya friheten avstar fran att praktisera den pé grund av de nor-
mer och virderingar hon bir med sig frdn hemlandet.
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Av vad som framkommit definierar sig kvinnorna i samspel med
sin omgivning i likhet med vad Haavind (1992) och Moi (1997)
gor gallande, bade utifrin sin situation som nyanldnd och i egen-
skap av kvinna. Omgivningen &r saledes en viktig referensram. 1
interaktion med den kan vi se att kvinnorna formulerar sina egna
ambitioner och framtidsutsikter och soker sin nya kvinnoroll. Det
framkommer vidare att detta inte sker utan att relationen till omgiv-
ningen péverkas. For ndgra kvinnor har det inneburit en fordndrad
rollférdelning mellan makarna, for andra att relationen till lands-
maninnor i hemlandet eller i Sverige har fordndrats 1 takt med att
de sjélva formulerar sina dnskemal om livet i Sverige. For nigra av
kvinnorna har det lett till ett avstdndstagande fran bekantskapskret-
sen, nir de egna ambitionerna skiljer sig for mycket frdn omgiv-
ningens vérderingar.

Migration som potentiellt forandringsverktyg

Haavind talar om storre samhallsforandringar som incitament for
forindrade betydelser av kon (1992). Hon talar om detta som '10-
relser’ som har en inverkan pa den enskildes konsidentitet. Genom
migrationen och flytten till Sverige far kvinnorna antas ha varit
med om en omvilvande samhallsforandring enligt Haavinds sitt
att se det. Majoriteten av de intervjuade kvinnorna forefaller ha
lamnat kulturer med mansdominans och konssegregering, for att i
Sverige métas av ett samhille med uttalade ideal om konsintegre-
ring och jamstélldhet.

Vid en betraktelse av Diaz tankar om integration med bibehéllen
kulturell identitet (enligt Poopola, 2002), foreligger det som om
kvinnoma i enlighet med vad Poopola (a.a.) och Haavind (1992)
gor gillande, har forvirvat nya virderingar i avseendet av den egna
kvinnorollen, som skiljer sig frén dem som radde i hemlandet och
att kvinnorna i viss omfattning lever efter dessa.

" __ man kommer och ser ett helt annorlunda liv. Nej, man-
nen och kvinnan dom gdr tillsammans. Dom mdste kdmpa
tillsammans ocksé -- det kommer en stor fordndring, som
man mdéste vara firdig att acceptera --.”

(citat Golbagh)
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Kvinnorna forefaller vara mottagliga for andra innebérder av att
vara kvinna. De gor hirmed ett avsteg frin den kvinnoroll de levde
1 sina hemlénder och fran vad som Jorvintades av dem i egenskap
av kvinna. Detta leder oss till slutsatsen att studiens kvinnor i ndgon
mening dr assimilerade utifran Diaz resonemang om integration
(1997). Utifran hur Popoola belyser Diaz integrationsteori (2002),
dr kvinnorna déremot integrerade i ndgon mdan di de ir mottagliga
for nya intryck och for de sociala — och kulturella villkoren som ré-
der i Sverige (jamfor Haavind), vilket kan tolkas som ett uttryck for
deltagande i det nya majoritetssamhillet.

I sammanhanget 4r det intressant att dra paralleller till Thoms-
sons forhallningssitt vad giller kvinnor som invandrat. Thomsson
(2001, 1999) gér gillande att de samhdlleliga instanser som méter
flykting- och invandrade kvinnor, bor profilera sig mot att hjélpa
kvinnor med att formulera sina egna behov och att bistd dem med
att stélla krav for att kunna forindra sin egen livssituation.?* Utifran
detta kan vi tolka som att foréndringar vad giller kvinnors tillgdng
till autonomi och sjilvbestimmande i det nya landet, de facto fiir-
utsdtter en viss grad av assimilation.

De intervjuade kvinnorna aktualiserar Integrationsverkets frage-
stédllning om integrationspolitiken bor inbegripa paverkan av kul-
turella kénsroller och familjetraditioner (2005a). Integrationsver-
kets erfarenhet &r att det ofta finns en uttalad forstéelse och accep-
tans hos de ansvariga for integrations- och introduktionsinsatser for
att kvinnor inte arbetar utanfsr hemmet, om traditionella kénsrolls-
monster inte tilldter detta (a.a.). Vad hinder d& med de kvinnor som
har svérigheter att ge uttryck for sina egna ambitioner - till skillnad
frdn studiens kvinnor? Leder kvinnors tystnad i introduktionssam-
manhang till att de ofrivilligt frintas mdjligheten att dela pa f6rsorj-
ningsansvaret och hirigenom frintas en utvecklingspotential i av-
seendet av sjélvbestimmande, jimlikhet och makt?

** Detta resonemang bottnar i Thomssons antagande att det rader andra normer f5r kvin-
nors sociala och kulturclla deltagande i det offentliga livet i migrantlinderna. Vidare uti-
frin antagandet att invandrade kvinnor &r underordnade i sin familjesituation och/eller i det
nya samhdilet utifran deras kon och att de egenskap av invandrare tillhér en underordnad
grupp i majoritetssamhillet (se 2005,2001,2000,1999).
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Existentiell ensamhet

Kvinnorna ger oss en inblick i att de stélls infor liknande fragor och
situationer som manga kvinnor med ambitioner om yrkesliv stélls
infor: forsakelser och omprioriteringar, dubbelarbete och ett upp-
skjutande av familjebildning. Den nya situationen med att vara ny-
anlind i Sverige stiller utover detta krav pa att kvinnorna ska kun-
na genomga situationer som for dem &r forstagdngserfarenheter,
med ett litet eller obefintligt nétverk som stdd som foljd av migra-
tionen. Manga av kvinnorna har inga etablerade sociala kontakter i
Sverige och uppger att det ar svart att finna naturliga méten mellan
dem sjilva och majoritetsbefolkningen. Av vad som framkommit
genomgar kvinnorna &ven en process dir de omdefinierar sig sjal-
va i forhallande till bade sin perifera och nira omgivning. Slutli-
gen framstér kvinnornas egna strategier och de egna drivkrafterna
som de avgorande faktorerna for framgéng ur etableringssynpunkt
_ medan de samhilleliga instanserna och dess insatser inte fore-
faller ha en framtridande roll for etablering och integration enligt
kvinnornas egna beskrivningar.

Vid en nirmare aterblick p4 kvinnornas berittelser drar vi slutsat-
sen att studiens kvinnor erfar en ensamhet av existentiell karaktér
- ddr de i stora avseenden och mAtt 4r utelimnade at sig sjdlva. Kan
siledes flyktingmottagningarna erbjuda ett socialt forum for kvin-
nor att motas — utifran en ny livssituation? Kvinnornas uppenbara
behov av spegling och reflektion i andra kvinnor och personer som
delar deras erfarenhet av att vara nyanlind i Sverige, 4r ett annat
incitament for att etablera kvinnogrupper — dér erfarenhetsutbyten
mellan invandrade kvinnor far st i fokus. Grupperna skulle kunna
syfta till att i varandra soka de goda exemplen och f& uppmuntran 1
de personliga strivandena om livet framgent i Sverige. Detta skulle
kunna utgdra en mojlighet for kvinnor att sjilva fa vara med och
formulera vad de onskar f3 ut av introduktionen och de sambhiélle-
liga resurserna.

Slutdiskussion

Denna rapport har syftat till att underscka hur kvinnor sjélva be-
skriver sin vig in i det svenska samhallet och at soka kvinnors
egna perspektiv pd den forsta tiden i Sverige. Studien 4r ett forsok
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att fa okad forstaelse om de forutsittningar som rader for etablering
och integration i Sverige for specifikt kvinnor, med utgdngspunkt i
de intervjuade kvinnomas erfarenheter.

Kvinnornas liv i Sverige har 4 ena sidan préglats av egna initiativ
och stillningstaganden och ett erévrande av autonomi, 4 andra si-
dan av anpassning och av en beroendestillning som &r férenat med
den samhilleliga introduktionen. Slutsatsen vi sammanfattningsvis
kan dra 4r att studiens kvinnor utmanar den offermentalitet som
Thomsson (2000) och Alund (1988) beskriver rader om invandra-
de kvinnor, som oavsiktligt bidragit till att fokusera pé eldndesbe-
skrivningar i intentionen att synliggora fortryck. Studiens kvinnor
stéller krav och formulerar sina visioner och Onskemal i forhallan-
de till sin omgivning. Kvinnorna i studien har visat att de ir villiga
att investera fSr att uppna sina ambitioner om det "goda livet i Sve-
rige”, manga génger med motivationen att erbjuda sina barn en god
framtid. Med studiens kvinnor som exempel finns det goda forut-
sttningar for invandrade kvinnor att ng framgang i Sverige, om de
samhélleliga instanserna ser deras potential och fingar upp kvin-
Dhornas egna ambitioner. Kvinnomas medvetenhet om vilka méj-
ligheter som star dem till buds i Sverige och deras 6nskan att ergv-
ra mer frihet, stiller siledes krav pé flyktingmottagningar att mota
upp kvinnorna i deras forandringspotential. Vidare att flyktingmot-
tagningar kan franga den i madnga studier bekriftade forestéllning-
en att invandrade kvinnor p4 grund av kénsrollsménster 4r forhin-
drade frén att arbeta (Integrationsverket 2004, 2005a).

I vilken grad méter s& flyktingmottagningar generellt upp kvinnor
1 sina egna 6nskemdl och resurser? Hur g0r man vidare med kvin-
nor som inte férmér arbeta - vars nya forvintade roll som forsorja-
re, parallellt med 4tagandet att ansvara for hem och uppfostran av
barn, kinns obekant och frimmande utifrin andra konsrollsméns-
ter och traditioner 4n dem i Sverige?®

—
* Integrationsverket belyser komplexiteten i fragan om invandrares méte med svensk kul-
tur i rapporten Vilka 4t annorlunda? (Integrationsverket 2005b). Rapporten belyser invand-
rade personers anpassning till majoritetens kultur och normer utifrdn ett antropologiskt pers-
pektiv.
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Denna fraga ir aktuell att diskutera vidare.

Samtidigt som sista handen laggs vid detta arbete kommer Rédda
Barnens rapport om barns ekonomiska utsatthet (2006). Dér visas
att det finns klara samband mellan invandrade barnfamiljers etab-
lering 1 Sverige och okad risk for ekonomisk utsatthet, framforallt
i familjer med ensamstdende modrar. Det leder oss till frigan om
flyktingmottagningens insatser kan utformas si att de forebygger
en marginalisering av nyanldndas barn.
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Bilaga: Presentationsbreyv till intervjupersoner

Forsknings- och utvecklingsenheten -

for socialtjdnstens individ- och familjeomsorg
i Stockholm Nordvist

Nordvast

S
FARCHRD M LAN

- Flyktingkvinnor i Nordvist-

Onskar Du dela med Dig av Dina erfarenheter av
att vara "ny” kvinna i Sverige?

Vill Du bidra till ett forbiittrat flyktingmottagande
for andra kvinnor?

Vi énskar komma i kontakt med kvinnor som har invandrat/immi-
grerat till Sverige och genomgatt det kommunala introduktionspro-
grammet for intervjuer i Sforskningssyfte.

FoU Nordvist 4r en forsknings- och utvecklingsenhet som “igs”
av atta kommuner: Ekero, Jarfilla, Sigtuna, Sollentuna, Solna stad,
Sundbybergs stad, Upplands Bro och Upplands Visby. FoU Nord-
vésts uppdrag 4r att stédja kommunerna i det praktiska, sociala ar-
betet via forsknings- och utvecklingsinsatser.

Virt utvecklingsprojekt ”’F lyktingkvinnor i Nordvist” handlar kort-
fattat om att skapa biittre Sforutsittningar for kommunernas SIvk-
tingmottagande for just kvinnor. Ett vikti gt led i detta utvecklings-
arbete 4r att s6ka invandrar- och flyktingkvinnors egna perspektiv,
berittelser och beskrivningar av livet i Sverige, om integration och

visioner och énskemal pé framtiden.
I projektet stiller vi oss frigan:

* Vad dr goda exempel pé introduktion utifran invandrade kvin-
nors egna perspektiv?
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Vi onskar ta del av Dina erfarenheter av att vara kvinna och
nyanlind i Sverige idag.

Det vore oerhort spinnande och ldrorikt att fa lyssna till just Din
beriittelse om vigen in i det svenska samhillet, om vad som &r vik-
tigt i Ditt liv och Dina personliga erfarenheter av kommunala intro-
duktionsinsatser.

Vi tror att Din beriittelse kan bidra med viktig kunskap till
kommunernas flyktingmottagningar.
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Genomforandet av intervjun

Vi 6nskar genomfora intervjuerna under hésten. Vi dverlater till
Dig att vilja plats for intervjun. Intervjun kommer att genomforas
av undertecknad projektledare, Camilla Gustavsson. Du garante-
ras anonymitet, vi kommer inte att anviinda ndgra personuppgifter
eftersom det &r Din berittelse och Dina erfarenheter som i#r intres-
santa och centrala fér intervjun. Du kommer att fa ldsa intervjun ndr
den &r skriven i skrift for att ge Ditt godkinnande.

Ditt deltagande ar frivilligt och Du kan nir som helst vilja att avst3,
avbryta och be att fa utg ur undersokningen.

Vinliga hilsningar

Camilla Gustavsson
Projektledare/forskningsassistent

FoU Nordvist

Tingsvigen 17 B

191 86 Sollentuna

tel: 08-625 17 60

e-post: camilla.gustavsson@sollentuna.se
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radgivning som metod i socialt arbete

Vad #r verksamt i handledning? - en kva-
litativ undersokning
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res arbete med hedersvéld
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Av egen kraft

Invandrade kvinnors berittelser om intradet
i det svenska

| denna rapport belyses nagra invandrade kvinnors erfarenheter av mot-
tagandet vid ankomsten tifl Sverige ach kommunerna. Vad ténker kvinnoma
sjalva om sina liv | Sverige och om de insatser som samhallet erbjudit dem?

Studien &r ettled | ott utveckiingsarbete melian fiyktinghandlaggama jatta
kommuner i nordvéstra Stockholm och FolU Nordvast - ott arbete som initie-
rades 2001 av fiykiinghandlaggama sjaiva och sam lett till flera delstudier.
Arbetet har delfinansierats av Migrationsverket och Europeiska flyktingfon-
den.
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